
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お知らせ等  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

これまで、平郡東小学校体育館で選挙の投票をしていた 

だいておりましたが、これからは、平郡東公民館で投票し 

ていただくようになります。よろしくお願いいたします。 
  

お問い合わせ 市選挙管理委員会 ☎２２－２１１１ 

 

 

 

令和３年１月２８日号 
発行 平郡東公民館 

0820-47-2211 
平郡総人口 267 人 
平郡東人口 167 人 
令和２年１２月末日現在 

 ２月の行事等予定表  

1 月 
燃えない粗大ゴミ 

ソフトバレー 

2 火 バドミントン 

3 水 
 

4 木 ソフトバレー 

5 金 
 

6 土 卓球 

7 日 
 

8 月 ソフトバレー 

9 火 バドミントン 

10 水 
 

11 木 
建国記念の日 

バドミントン 

12 金  

13 土 卓球 

14 日 
 

15 月 ソフトバレー 

16 火 バドミントン 

17 水  

18 木 
市・県民税及び所得税申告相談会 

ソフトバレー 

19 金  

20 土 
燃える粗大ゴミ 

卓球 

21 日  

22 月 ソフトバレー 

23 火 
天皇誕生日 

バドミントン 

24 水 期日前投票日 

25 木 
期日前投票日 

みしまだより発行 

バドミントン 

26 金 期日前投票日 

27 土 
柳井市長選挙及び 

柳井市議会議員補欠選挙投票日 

卓球 

28 日  

 

柳井市長選挙及び 
柳井市議会議員補欠選挙のお知らせ 
 

日時 ２月２７日（土）7：00～18：00 

  ※期日前投票期間 

24日（水）～26日（金）8：30～17：15 

場所 平郡東公民館多目的室 

お願い 投票する時はマスクを着用し、出入 

口でのアルコール消毒、 

咳エチケットを心がけ、 

帰宅後は手洗い・うが 

いを徹底してください。 

 

お問い合わせ 市選挙管理委員会 ☎22-2111 

 

 

投票所変更のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

市・県民税及び所得税申告相談会 
のお知らせ 

 

日時 ２月１８日（木）11：00～16：00 

場所 平郡東公民館多目的室 

必要なもの  

・印鑑 

・収入金額がわかるもの 

（源泉徴収票や支払い調書など） 

・控除内容がわかるもの 

（国民年金や健康保険などの社会保険料の領 

収書か証明書、生命保険料・地震保険料の 

控除証明書、障害者手帳など） 

・口座番号がわかるもの 

・マイナンバーがわかるもの、本人確認 

ができるもの 

お願い 申告相談時はマスクを着用し、密集・ 

密接を避けてください。 

 

お問い合わせ 税務課 ☎22-2111 
 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
お問い合わせ 柳井市水道課 ☎２２－２１１１ （夜間 ☎２２－２１１６） 

 

水道管の凍結破裂を防ぎましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 

 

●水道管の中の水を抜く 

●水道管が冷えないように保温する 

水道水を凍らせないために 

●最低気温が－４℃以下になるとき 

●留守にして数日間水道を使用しないとき 

 

水道が凍りやすくなるのは・・・  

 

布などの保温材 

ビニールテープ 

 

 

み し ま だ よ り 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の川柳 

読売山口文芸欄入選 

身 み
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先生の健康通信“しもやけとは” 
 

冬場の皮膚トラブルとして「しもやけ(凍瘡)」があります。

しもやけは寒暖刺激が繰り返されて末梢循環障害を来すこと

により起こるとされています。手足の指、耳たぶ、鼻、頬など

冷たい風にさらされる場所や、末梢の冷えやすい場所に起こり

やすいです。主な症状は、赤紫色に腫れる、かゆくなる、、ジ

ンジンする、痛痒いなどで、ひどくなると出血することもあり

ます。似たような皮膚トラブルに「あかぎれ」がありますが、

こちらは寒さだけでなく空気の乾燥により皮膚の水分や皮脂

が奪われ、ひび割れができた状態のことをさします。寒さや水

仕事、慢性的な皮膚炎、水虫などが原因で起こるとされていま

す。しもやけの予防として手袋、厚手の靴下、耳当てなどで末

梢を保温すること、肌を濡れたままにしておかないことが重要

です。また末梢の血流を改善させるためにマッサージも有効と

いわれています。しもやけの多くは暖かくなると自然に軽快し

ますが、なかなか治らない場合は我慢せず診療所にご相談くだ

さい。 
 
平郡診療所 ☎47-2032 

 

正
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ぶるぼん隊員の活動報告 

     

 
 

 

 

平郡の皆様、新年明けましておめでとうございます！！ 

本年もどうぞ宜しくお願い致します。 
 

今年、令和３年度から平郡西地区に３８歳の西村さんという方が、集落支援員

として着任されました。僕の地域おこし協力隊とまあ似たようなものだと思いま

す。仲間が出来たようで嬉しいです。西村さんの活動の手始めに、平郡西地区の

海岸清掃を僕もお手伝いさせて頂きました🏝 東地区で何かやる時も、綱取りの

お仕事の時間でなければお手伝いし 

て下さる事と思います。 

西地区ではありますが、若い力がま 

た平郡島に来られた事は喜ばしい事 

だと思います。 

これからも、西村さん、そして私 

ぶるぼん共々、よろしくお願い致し 

ます☆☆ 
 

 

 

１月３日に、長見
な が み

岩之進
い わ の し ん

さん宅の門松を 

取材させていただきました。     
 門松を作られた岩之進さんは「」とお話 

しされました。 

 
 

 

 

 

 
  

新型コロナウイルス感染拡大  

防止のため、毎年行われていた  

出初式は中止となりました。 

本年の表彰者は右記のとおり 

です。 
  

 

 

 

 

 

 

柳井市消防平郡分団出初式は中止 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 

 

表彰名 団員名 

２０年勤続章 

松永 嘉一 

西村 二郎 

萩原 勇男 

長見 義孝 

１０年勤続章 岡田 武夫 

機械器具優秀 平郡分団１部１班 

 

 

 
手作りの門松 

     

 
 

 

 

 
 

 

 

 

１月３日に、長見
な が み

岩之進
い わ の し ん

さん宅の門松 

を取材させていただきました。     

 門松を作られた岩之
い わ の

進
しん

さんは「長見
な が み

家 

には門松を作る専門の叔父さんがおった。 

門松だけじゃなく、しめ縄から、ウラジ 

ロから、トベラから、鬼の豆まきも・・・ 

その叔父さんがしよおったのを見て、２６ 

年くらい前から作るようになった。 
 

例えば、門松の松の枝は三段なけらにゃいけん。一、二、三段、で“リン”が

なけらにゃいけん。“リン”とは一番上の天辺のこと。しめ縄を綯
な

んで“ウラジ

ロ”を付けて飾る。“ウラジロ”は平郡じゃあ“モロバ”と言う。その “モロバ”

のてんこつをとって、二重にしたしめ縄にさすと、キュッと八の字になる。それ

が日にちが経つと葉がキューっと巻いて嫌味のない出来方になる。 

竹は山からとってきて、先っちょを斜めに切ると 

格好がええ。歯の小まい鋸
のこ

で少しづつ少しづつ切っ 

たら綺麗になる。鋸
のこ

の歯が大きかったらなんぼうよ 

う切れてもミソミソになってダメ。 

門松には朝晩お神酒をあげる。大晦日、元旦、二 

日、三日やって、四日目の朝お神酒をあげて“リン” 

だけとって降ろす。 

昔は門松をやる家が多かったが、最近は少ない。 

正月はめでたい日だからどんどんやったら賑やかで 

ええ。」とお話しされました。 

 
 

 

 

 

長見
な が み

岩之進
いわのしん

さん（８１歳） 

 

 


