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掲載された行事等は新型コロナウイルス感染症の状況により日程・
内容などが変更される可能性があります。事前に主催者等によく確
認しましょう。またマスクの着用や検温など感染症対策へのご協力
をお願いします。

交通事故情報
件数
（件）

死者
（人）

負傷者
（人）

１月発生状況 2 ０ 2
累
計
令和４年 2 ０ 2
前年対比 － 1 0 －３

令和４年１月３１日現在

8 市民の力で支えあい、一人ひとりが主役の笑顔あふれるまち柳井

市議会定例会（３月議会）
令和４年第１回市議会定例会を開
催します。
日３月７日㈪～２３日㈬（予定）
○その他　詳しくは３月１日㈫

１０時からの議会運営委員会で
決定されます。また市議会ホー
ム ペ ー ジ（ URL https://www.
city-yanai.jp/site/shigikai/）
に掲載します。

問議会事務局
　☎�２１１１内線 511
　
資料の特別整理のため
図書館を臨時休館します
休館中は入口にあるポストに図書
を返却してください。ビデオ、CD、
カセットブック、DVD は開館日
にカウンターヘ返却してください。
■柳井図書館の休館期間
日３月８日㈫～１１日㈮
問柳井図書館　☎�０６２８
■大畠図書館の休館期間
日３月１日㈫～４日㈮
問大畠図書館　☎�２２２６

県市町総合事務組合の
交通災害共済 加入受付開始
交通災害共済は加入者が交通事故
に遭ったとき、会費から見舞金が

異なり、その年度の税金を返金
できません。

■軽自動車税（種別割）に関する各
種手続は販売店や下記窓口まで

○軽自動車
　軽自動車検査協会山口事務所
　☎ 050-3816-3085
○２輪の小型自動車（251cc ～）
　・軽２輪（126 ～ 250cc）
　山口運輸支局（音声案内）
　☎ 050-5540-2073
○原動機付自転車（～ 125cc）
　・小型特殊自動車など
問税務課　☎�２１１１内線 131

乗用トラクタ等の農耕作業用
自動車は軽自動車税（種別割）
の申告が必要です
乗用装置のある
農耕作業用のト
ラクタ、田植機、
農業用薬剤散布
車などの小型特
殊自動車に該当する農業機械は、
公道走行の有無に関わらず、車体
にナンバープレートを取り付ける
必要があります。現在所有し、登
録がまだの人は、４月１日㈮まで
に申告してください。
○申告に必要なもの　車名、型式、

車台番号、排気量等が記載され
ているもの（販売証明書等）、届出
者の本人確認書類

問税務課　☎�２１１１内線131

支払われる相互扶助制度です。
対市内に住民票がある人、市内の

学校に在学している人、就学の
ため市外に居住している人

○共済期間
　４月１日～翌年３月３１日
○年会費　一般５００円、中学生

以下・７０歳以上３００円
○申込先　県内の山口銀行・中国

５県内のゆうちょ銀行・郵便局
○期限　３月３１日㈭
※４月以降も随時加入可（共済期

間は申込日の翌日から）
問県市町総合事務組合
　☎０８３-925-6613
　危機管理課
　☎�２１１１内線492

軽自動車の廃車届・名義変更は
４月１日㊎までに
軽自動車税（種別割）は４月１日㈮
現在の所有者に課税されます。
▼軽自動車等を売ったり、譲った

り、スクラップにしたときは必
ず所定の手続をしてください。
転出や転入をした人も早めに手
続を済ませてください。

▼４月２日㈯以降に廃車や名義変
更の手続をしても、軽自動車税

（種別割）は自動車税（種別割）と



いと収集できない場合があり、
集積場所の近隣に住む人や管理
する人の迷惑となります。

▼月曜日以外の祝日は、原則可燃
ごみの収集を行いませんので注
意してください。

問市民生活課
　☎�２１１１内線166

岩国年金事務所による
年金相談（要予約）
日３月１０日㈭ , ２４日㈭／10:00

～12:00,13:00～16:00
場市役所３階大会議室
申 問４月１４日㈭ , ２８日㈭の年金
相談の予約は３月１日㈫から受け
付けます（先着順）。定員になり次
第締め切るため、早めに申し込ん
でください。予約の際には基礎年
金番号を確認します。
岩国年金事務所お客様相談室
☎０８２７�２２２２

▼防火防災訓練への参加、戸別訪
問などにより、地域ぐるみの防
火対策を行う

■火災予防優秀作品展
令和３年に募集した火災予防作品
のうち金賞作品３２点を展示します。
○日時／場所
▼２月２１日㈪～２８日㈪
　／大島文化センター１階ロビー

　（周防大島町小松）
▼３月１日㈫～７日㈪
　／ゆめタウン柳井店舗内
問柳井地区広域消防組合
　☎�７７７４

ごみは時間を守って
出しましょう
▼ごみは収集日の朝8:30までに、

所定の集積場所（ステーション）
に出してください。

▼収集作業や交通状況などによ
り、その日ごとに収集時間が異
なります。

▼所定の時間までにごみを出さな

３月１日㊋～５月３１日㊋は
全国一斉「緑の募金」運動
皆さんから寄せられた募金は地域
の緑化活動や学校の環境緑化等に
活用されています。期間中は農林
水産課、各出張所・連絡所に募金
箱を設置していますのでご協力を
お願いします。
問農林水産課
　☎�２１１１内線354

３月１日㊋～７日⺼は
春季全国火災予防運動
■全国統一防火標語
　「おうち時間　家族で点検
　火の始末」
■いのちを守る１０のポイント
○４つの習慣
▼寝たばこは絶対に
　しない、させない
▼ストーブの周りに燃えやすいも

のを置かない
▼こんろを使うときは火のそばを

離れない
▼コンセントはほこりを清掃し、

不必要なプラグは抜く
○６つの対策
▼火災の発生を防ぐために、ス

トーブやこんろ等は安全装置の
付いた機器を使用する

▼火災の早期発見のために、住宅
用火災警報器を定期的に点検
し、１０年を目安に交換する

▼火災の拡大を防ぐために、部屋
を整理整頓し、寝具、衣類及び
カーテンは、防炎品を使用する

▼火災を小さいうちに消すため
に、消火器等を設置し、使い方
を確認しておく

▼お年寄りや身体の不自由な人
は、避難経路と避難方法を常に
確保し、備えておく

詐欺メールが急増中！金銭被害にご注意を！

２月のくらしの護身術
～消費生活センターからのお知らせ～

宅配便の不在連絡、携帯電話会社、クレジットカード会社など、
さまざまな事業者を名乗る「詐欺のメール」が増えています。
　一見しても、本物か詐欺のメールか見分けがつかないうえ、添
付されている URL を触っただけで、スマホが乗っ取られたり、個
人情報を抜き取られたりして、スマホに登録しているクレジット
カードやキャリア決済での不正利用被害が出ています。
　メールの URL は触らない、セキュリティソフトを入れるなどの
対策を取りましょう。
●問い合わせ
　柳井地区広域消費生活センター
　（商工観光課内）　
　☎�２１２５ ▲LINE ▲メール
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市民相談



弁護士による福祉無料法律相談
／高齢者・障がい者優先

（要予約・市民対象）
日３月１６日㈬ 9:00～11:30
場市総合福祉センター３階研修室
内遺産分割、債務不存在確認、成

年後見申立などの初期相談
定５人（先着順）
○相談時間　３０分以内
申問市社会福祉協議会
☎�３８００

弁護士による無料法律相談
（要予約・市民対象）

日３月９日㈬ 9:30 ～ 12:00
場市役所３階大会議室
定８人（定員になり次第締切）
申 問３月１日㈫ 8:30 から電話で
受け付けます（先着順）。
市民生活課　☎�２１１１内線 161

行政相談
日３月９日㈬ 13:30～16:00
　／受付 15:30 まで
場ふれあいタウン大畠
内行政相談委員による行政への苦

情や要望の相談
問大畠出張所　☎�２２１１

行政・市民相談
日３月９日㈬ 13:30～16:00
　／受付 15:30 まで
場市役所３階大会議室
内行政相談：行政相談委員による

行政への苦情や要望の相談
　市民相談：行政書士会岩国支部

柳井地区会員による官公署手続、
書類作成等の相談

問市民生活課 ☎�２１１１内線161

司書が教える図書館の
使い方教室（無料・要申込）
日３月６日㈰ 10:30 ～ 11:30
場柳井図書館視聴覚室
内検索システムを使い、自分の読

みたい本を探す方法を学ぶ。
対小学生（中・高学年向け）
定１０人（先着順）
○受付開始  ２月１５日㈫ 9:30 ～
申問電話または図書館窓口で申し
込んでください。詳しくは柳井図
書館ホームページを確認してくだ
さい。保護者同伴可能です。
柳井図書館　☎�０６２８

パソコンなど小型家電を宅配便で回収します
小型家電リサイクル法の認定事業者であるリネットジャパンリサイクル㈱
と協定を締結し、家庭で不用となった小型家電（パソコンを含めると無料）
の宅配便による回収を開始しました（平郡地区は離島のため対象外です）。
詳しくは市ホームページを確認してください。
○利用方法
①リネットジャパンリサイクル㈱ホームページから回収

を申し込む（インターネットが利用できない人は、問い
合わせ専用窓口へ相談してください）。

②段ボール箱（重さ 20kg 以内、3 辺合計 140cm 以内）にパソコンな
どの小型家電を入れる。

③宅配業者が希望日時に回収。
○注意事項
▼パソコンのデータは消去してください（無料消去ソフトの提供あり）。
▼２箱目以降やパソコンを含まない場合の回収は有料です。

●問い合わせ
▼リネットジャパンリサイクル㈱
　問い合わせ専用窓口
　☎ 0570-085-800
　 URL https://www.renet.jp/
▼市民生活課
　☎�２１１１
　内線 166

パソコンを含めると
１箱無料で回収します

10 市民の力で支えあい、一人ひとりが主役の笑顔あふれるまち柳井

講座・教室

防災行政無線放送予定
▼２月１６日㈬ 11:00 ごろ
　全国一斉情報伝達訓練
▼３月１日㈫ 12:30 ごろ
　消防署による
　サイレン吹鳴テスト
●問い合わせ　危機管理課
　☎�２１１１内線 491

危機管理課
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中央公民館定期教室／前期
（要申込）
■冠婚葬祭書道教室（一般・初心者）
日４月～９月の毎月第２・４㈮
　／10:00～12:00
○講師　山

や ま

本
も と

桂
け い

韶
しょう

さん
定２０人
料月1,000円
持書道用具一式、黒のマジック（書

き方用のペン）、筆記用具
■ペン習字教室（朝・夜の部・一般）
日４月～９月の毎週㈫
▼朝の部 10:00～12:00
▼夜の部 18:30 ～ 20:30
○講師　田

た

中
な か

東
と う

峰
ほ う

さん
定各２０人
料月2,000 円（初回教材費1,040

円が別途必要）
持筆記用具（ボールペン、筆ペン）
■着付教室（女性）
日４月～９月の毎月第２・３・４㈬
　／10:00～12:00
○講師　山

や ま

田
だ

千
ち

鶴
づ

枝
え

さん
定２０人
料月 2,000 円（初回テキスト料

3,200 円が別途必要）
持着物、肌襦袢、長襦袢、タオル
（２本）、腰ひも（５本）、すそよけ、
コーリンベルト、伊達〆（２本）、
足袋、名古屋帯、名古屋帯小物、
洗濯バサミ、筆記用具

■絵手紙教室（一般）
日４月～９月の毎月第３㈯
　／13:30～15:30
○講師　右

み ぎ

田
た

朱
あ け

実
み

さん
定３０人
料月1,500円
料約12,000円（初回のみ・道具

一式代）
持エプロン、タオル、はがき２～

３枚、野菜等（ピーマン、レモ
ン、イチゴ等）、筆記用具、持っ
ている人は手持ちの道具

■和裁教室（昼・夜の部・一般・初
心者）

日４月～翌年３月の毎週㈭
▼昼の部 13:00～16:30
▼夜の部 18:00～21:30
○講師　湯

ゆ

治
じ

俊
と し

子
こ

さん
定各２０人（先着順）
料月2,000円
持裁縫道具、筆記用具
■全講座共通
○申込期限　３月１１日㈮
申問申込者が少ないときは教室を
中止する場合あり。
生涯学習・スポーツ推進課
☎�２１１１内線331

おはなしの会（無料・申込不要）
■柳井図書館
日２月２６日㈯ 13:30～15:30
場柳井図書館２階視聴覚室
◆おはなしバスケット（乳幼児向け）

13:30～14:10
内絵本の読み聞かせ「もりのおふ

ろ」、「おしくらまんじゅう」、ミ
ニシアターほか

◆おはなしの会（幼児・児童向け）
14:30～15:30

内絵本の読み聞かせ「ぽっかぽか

だいすきおさるさん」、「100 ぴ
きのいぬ 100 ぴきのなまえ」、
ミニシアターほか

○出演　お話サークル「ことこと」
問柳井図書館　☎� 0628
■大畠図書館（幼児・児童向け）
日３月５日㈯ 13:30～15:00
場大畠公民館２階和室（ふれあい

タウン大畠内）
内腹話術「もんちゃん」、絵本の読

み語り、紙しばい、おもちゃの
ひろば

○出演　読み語りボランティア
　「たまてばこ」
問大畠図書館
　☎�２２２６

やない西蔵
ギャラリー展示情報（入場無料）
開館 9:00～17:00／㈫休館
■ Wonderful Encounter 展
－絵を描くのが好きな仲間の絵画

展です－
日３月１３日㈰～２１日㈪
問やない西蔵　☎�２４９０

延期していた 国木田独歩生誕
150 年記念イベント
朗読と講演「独歩文学との新た
な出会いのために」 は

２/２７日に実施します
内容は問い合わせるか、広報や
ない令和 3 年 7 月 8 日号を確
認してください（一部出演者を
変更しています）。
○開演時刻  13:30／開場12:30
○場所  アクティブやない
●問い合わせ  やない独歩クラブ
　☎ 090-7993-1653

新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、２月２０日㈰に
予定していた第３２回サザンセ
ト音楽祭は中止となりました。

サザンセト音楽祭の中止

●問い合わせ
　サンビームやない
　☎� 0111

催　し



第２２回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」
派遣選手選考会参加者募集

◯種目／日時／場所
▼アーチェリー／５月８日㈰ 10:00 ～／維新百

年記念公園弓道場
▼ボッチャ／５月８日㈰ 10:00 ～／山口県身体

障害者福祉センター
▼陸上競技／５月１５日㈰ 10:30 ～／維新みらい

ふスタジアム
▼フライングディスク／５月２２日㈰ 10:10 ～
　／山口きらら博記念公園やまぐち富士商ドーム
▼サウンドテーブルテニス／５月２２日㈰ 10:00

～／山口県身体障害者福祉センター
▼水泳／５月２９日㈰ 10:00 ～／宇部サンド温水

プール（美祢市温水プール）
※新型コロナウイルス感染症防止の観点から、今年度の
キラリンピックは中止となりました。

▼一般卓球／５月２９日㈰ 10:00 ～／維新大晃
アリーナレクチャールーム

▼ボウリング／５月２９日㈰ 10:45 ～／ボウリング
王国スポルト小郡店

○対象　４月１日現在、１３歳以上で県内に居住
する身体・知的・精神の障がいを有する人（競
技に支障のある疾患を有しない人に限る）

○申込期限　３月４日㈮

●申込・問い合わせ
　市社会福祉課　☎�２１１１内線 191

市民の力で支えあい、一人ひとりが主役の笑顔あふれるまち柳井12

市役所正面玄関への
広告付マット設置事業者
○設置期間

４月１日～令和５年３月３１日
○募集期限　２月２５日㈮
申 問詳しくは市ホームページを確
認するか問い合わせてください。
総務課　☎�２１１１内線432

山口県食の安心モニター
○応募資格
　満１８歳以上の県内在住者
○任期
　委嘱日～令和５年３月３１日
※５月下旬に山口県庁で委嘱式

を実施予定
○活動内容
▼日常の買い物を通じた食品表示

などのモニタリング
▼不適正な食品取扱などの通報
▼研修会などへの参加

▼活動状況の定期報告・県への提言
▼食の安心・安全に関する相談な

どの県窓口への取次　など
○応募方法　市商工観光課備付の

申込書に必要事項を記入し、同
課に提出

○応募期間
　３月１０日㈭～４月６日㈬（必着）
○その他　選考の上、５月上旬に

本人に通知予定
問県生活衛生課
　☎ 083-933-2974

FAX 083-933-3079

県営住宅の空家入居者
○住宅名　大屋、新庄北、旭ヶ丘、

宮野の各県営住宅
○受付期間　２月２０日㈰～２８日㈪
※この期間の郵便局の消印があ

るものが有効。
※今募集で募集戸数に達しなかっ
　た団地は再募集を行う予定。
申問申込資格など詳しくは問い合
わせてください。
〒 740-0016 岩国市三笠町 1-1-1

（一財）山口県施設管理財団
県営住宅管理事務所岩国支所
☎０８２７�１０３０

学校応援団
あなたの知識や経験を市内の小中
学校で生かしてみませんか。
○募集分野　次の分野において小

中学校からの依頼で活動します。
▼教育活動／国語、算数、体育な

ど教科指導の補助、読み聞かせ、
体験談、部活動の指導など

▼スクールガード／登下校の見守
りなど

▼食育ボランティア／郷土料理、
朝食作りの指導など

▼環境整備／草刈、校舎等の補修
など

○申込期限　３月２５日㈮（随時可）
申問詳しくは問い合わせてくださ
い。募集ちらし等も備え付けてい
ます。
▼各小中学校
▼市スクール・コミュニティセンター
　☎�０６３０
▼学校教育課  ☎�２１１１内線 321
▼生涯学習・スポーツ推進課
　☎�２１１１内線 333

　▲タマネギ収穫体験の様子
　　（柳井南小学校）

募　集



健康 & すくすく
心配ごと相談（無料・市民対象）
日３月１日㈫ 9:30～12:00
場市総合福祉センター２階会議室
内家族、健康、福祉、医療などの

悩みごと相談
問市社会福祉協議会　☎�３８００

体組成測定会（無料・申込不要）
体組成計で体のバランス、部位ご
との筋肉量などを測定します。
日▼３月１４日㈪ 13:00 ～17:00
　▼３月１９日㈯ 10:00～16:00
場問アクアヒルやない ☎�００２５

３月の健康相談（要予約）
■健康相談の日
日毎週㈪㈬㈮／ 9:00～11:30
※㈷は除く。
■乳幼児健康相談・栄養相談
日３月９日㈬ 9:30～10:30
場いずれも市保健センター
申問前日までに予約してください。
市保健センター　☎�１１９０

３月は自殺対策強化月間
誰もが健康で生きがいを持って暮
らすことのできる社会を目指し
て、一人一人が自殺対策の重要性
に対する理解と関心を深める必要
があります。県では下記のとおり
フォーラム、相談会を開催します。
この機会に自殺予防についてみん
なで考えてみましょう。
■山口県自殺対策フォーラム２０２２
（無料・要申込）
日３月６日㈰ 13:30 ～ 15:30
　／受付 13:00 ～
場県総合保健会館多目的ホール
　（山口市吉敷）
内講演
　「自死予防のためにできること」
○講師　桝

ま す も と

本俊
し ゅ ん や

哉氏（公認心理師・
臨床心理士）

定 200 人（先着順）
○申込期限　２月２５日㈮
申問手話通訳・要約筆記がありま
す。ホームページから申し込んで

ください。
県精神保健福祉センター
☎ 083-902-2672

https://www.pref.yamaguchi.
lg.jp/cms/a15200/mhc/index.
html
■暮らしとこころの相談会
　（無料・要申込）
日３月６日㈰ 10:00～16:00
場県総合保健会館研修室ほか
　（山口市吉敷）
内▼弁護士による相談：多重債務、

労働、ＤＶ等の日常生活上の法
的問題に関すること

　▼こころの健康相談：こころの
病気や心身の不調等の健康に関
すること

申問▼弁護士による相談
　山口県弁護士会宇部地区会
　☎ 0836 � 7818
▼こころの健康相談
　山口県精神保健福祉センター
　☎ 083-902-2672　

３月１日㊋～８日㊋は女性の健康週間です
～生涯を通じて健康で明るく、充実した日々を過ごしましょう～

若い女性の「やせ」の問題
若い女性は 5 人に 1 人が「やせ」です。無理なダイエットによ
るやせすぎは貧血や月経異常、低血圧や不整脈、骨粗しょう
症を引き起こし、妊娠を考えている人にとっては不妊症や赤
ちゃんが小さく産まれるリスクにもなります。自分の BMI を
計算し、食事の見直しやストレス解消を心掛け、適正体重に
近づけましょう。

女性に多い病気
　　  「骨粗しょう症」
骨粗しょう症は加齢や閉経、
病気や生活習慣、薬剤の影
響などが原因で起こります。
自覚症状がほとんどなく気
づかない間に進行していき
ますので、食事や運動に気を
配り、予防に努めましょう。

式　BMI ＝体重 (kg) ÷（身長 (m)）²
判定　BMI ＜ 18.5：低体重（やせ）
　 　 18.5 ≦ BMI ＜ 25：適正体重
　　　BMI ≧ 25：肥満

BMI の計算

食事　骨に良い栄養素
（カルシウム・ビタミン
K・ビタミン D）を多く
含む乳製品、大
豆製品、魚介類・
海藻類などをと
りましょう。

日光浴　紫外線の作用
で皮膚からビタミン D
がつくられます。冬は
30 分～ 1 時間程度日
光にあたり
ましょう。

運動　ウォーキング
やスクワット、片足
立ちなどの骨に負荷
のかかる運動を行い
ましょう。

●問い合わせ　市保健センター　☎� 1190

骨粗しょう症　予防のポイント

URL
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