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胃がんの治療には早期発見が重要

柳井市の胃がん検診（胃内視鏡）

自分とは無関係と思いがちな「がん」。がんは日本人の死因第１位で、２人に 1 人がかかる病気となってい
ます。がんの治

ち ゆ
癒のためには、検診を受診し早期発見・早期治療をすることが大切です。今回は胃がん検

診（胃内視鏡）を通して、検診の重要性を考えていきます。
●問い合わせ　市保健センター　☎� 1190

○受診の流れ
①右表の医療機関（市指定医療機関）に市の胃内視鏡

による胃がん検診を受ける旨を伝え、予約する。
②当日に医療機関へ健康手帳（市保健センターで無料

交付）、検診料金、保険証などを持参して受診する。
※前日 21:00 までに食事を済ませ、当日絶食であ

れば予約状況により当日受診可能な医療機関もあ
ります。詳しくは医療機関に確認してください。

○対象年齢　
　50 歳以上（昭和 48 年 3 月 31 日生まれまで）
○受診間隔　２年度に１回
※胃内視鏡、胃透視のどちらかを選択してください。
○検診料金
▼ 74 歳以下／ 3,100 円
▼ 75 歳以上／ 800 円

胃がん検診受診率の低い柳井市
市の胃内視鏡と胃透視を合わせた胃がん検診受診率は、他の県内市町と比べて低く、
令和２年度は県内１９市町のうち１８番目の低さでした。さらに、新型コロナウイル
ス感染症による受診控えなどの影響で、令和２年度以降検診受診者は大幅に減少し
ています。検診ではステージ１の早期でがんが発見されることが多く、効果的な治
療につながることが多いため、５０歳を目途にまずは検診を受診してみましょう。

胃がん患者は５０歳以上で急増
胃がんは５０歳前後からかかる人が増え、特に男
性に多い傾向があります。また 2018 年の調査で
日本人のかかるがんを部位別に見ると、胃がんは
男性では第２位、
女性では第４位と
男女ともに上位を
占めています。

がんは大きくステージ１～４に分けら
れ、数字が大きいほどがんが進行して
いることを意味し、ステージ１での発見
とステージ４での発見では治療の効果
や治療後の状態に大きな差が生じます。
胃がんをステージ１で発見した場合の

ステージ１  96.0％

→ステージ４  6.3％

５年後生存率

18 位／ 19 市町中

県内胃がん検診受診率

５年後生存率は、ステージ４での発見時と比べ約15.2倍にのぼり、
早期発見が治癒の確率の向上につながることが分かります。
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り か ん

患率▶
国立がん研究センターがん対策情報センター（2018 年）より

（公財）がん研究振興財団「がんの統計2022」
より  

県医療政策課ホームページより

受けていますか？胃がん検診  ～胃内視鏡のすすめ～
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かける、経験豊富な看護師が対応
にあたるなど、患者さんにリラッ
クスしてもらうことを心掛けてい
ます。もちろん検診前には麻酔を
行い、痛みを和らげます。

－読者の皆さんにメッセージをお
願いします。
　胃がんは日本人がかかる主要な
がんの１つですので、特にこれま
で胃がん検診（胃内視鏡）を受診し
たことがない人は受診してみてく
ださい。新型コロナウイルス感染
症の影響により受診を控える風潮
がありますが、そうした状況下で
もがんは進行しますので、ぜひ受
診をお願いします。

－胃がん検診を受診する大切さを
教えてください。
　近年の医療の進歩により、早期
に胃がんを発見し、体への負担の少
ない治療を行うことが可能になっ
てきています。しかし胃がんは初
期段階では自覚症状がないことが
多く、症状が出たときには進行し
ている場合が多くあります。その
ため胃がん検診を定期的に受診し、
早期に発見することが大切です。

－検診受診には胃がんの発見以外
にも効果がありますか？
　胃がん検診（胃内視鏡）の受診で
分かることの１つにピロリ菌の有
無があります。ピロリ菌はほとん

どの胃がんに関与しており、胃が
んにならないために、まずはその
有無を確認することが重要です。
ピロリ菌がいた場合、その除去を
行うことで、胃がんのリスクを下
げることができます。

－胃内視鏡ならではのメリットを
教えてください。
　胃がん検診には、小型カメラで
胃の中を直接観察する胃内視鏡検
査とバリウムを飲んで胃の中をレ
ントゲンを使って観察する胃透視
検査があります。それぞれメリッ
トとデメリットがありますが、カ
メラを通してわずかな粘膜の凹

おうとつ

凸
や色の違いを認識できる点では胃
内視鏡検査の方が優れています。

－胃内視鏡には不安を持つ人もい
ると思いますが、何か対策はあり
ますか？
　胃内視鏡と聞くと「つらそうだ」

「怖いな」と思う人が多いかもしれ
ません。そうした不安を和らげる
ため、検査室では穏やかな音楽を

胃がん検診で助かる命
周東総合病院で胃がん検診（胃内視鏡）を行う清時秀医師。胃がん検診の大切さ
や胃内視鏡ならではのメリットについて話を聞きました。

周東総合病院 消化器内科部長
清
きよとき

時 秀
しゅう

 医師

▲鼻からの胃内視鏡時の麻酔の様子。胃
内視鏡には経

け い び

鼻（鼻から）と経
けいこう

口（口か
ら）があり、経鼻はカメラが細く嘔

お う と

吐反
射（えずき）が少ない、経口はカメラが
大きく画像がきれいに写るなど、それ
ぞれにメリットがあります。

　○受診可能医療機関一覧　
医療機関 連絡先 予約 事前受診

河内山医院 ☎� 0023 要 ※１ 不要
国立病院機構柳井医療センター ☎� 0211 要 要
小林内科クリニック ☎� 5588 要 ※１ 不要
周東総合病院 ☎� 3456 要 不要
吉田クリニック ☎� 1212 要 要
松井クリニック ※２ ☎� 5311 要 不要
まつばら内科・胃腸科 ※３ ☎� 2266 不要 不要

※１　予約の空き状況により前日予約可能。
※２　検査枠に空きがあれば当日検診可能。検

査 1 時間前まで水、お茶のみ飲むことが可能。
※３　当日 10:00 までに来院が必要。当日朝

6:00 までは水のみ飲むことが可能。朝の薬は
服用せずに来院のこと。
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Pick UP
１０月１日土から
伊陸地区・阿月地区の公共交通体系が

大きく変わります

■路線バスが一部廃止されます
防長交通株式会社の路線バスのうち、次の路線が
９月３０日㈮で運行を終了します。
これにより、伊陸地区、阿月地区を走る路線バスが
なくなります。
▼柳井駅前～大の口・宮ヶ原・柳井駅～国道周東病院下
▼柳井駅前～大の口・宮ヶ原（循環）～柳井駅前
▼柳井駅前～宮ヶ原・大の口（循環）～柳井駅前
▼柳井駅前～宮ヶ原～久可地
▼柳井駅前～宮ヶ原
▼周東病院玄関前～柳井駅～宮ヶ原
▼柳井駅前～阿月～池の浦
▼柳井駅前～宇積

■路線バスのルートが変わります
防長交通株式会社の路線バスのうち、次の路線が
１０月１日㈯から運行を開始します。
▼周東病院玄関前～柳井駅・上馬皿～柳井駅
▼柳井駅～上馬皿・柳井駅～国道周東病院下
▼柳井駅前～上馬皿（循環）～柳井駅前
▼柳井駅前～柳井医療センター前

■伊陸・石井北部地区と阿月地区で予約制乗合タクシーを運行します

●問い合わせ　商工観光課　☎�２１１１内線 363

伊陸・石井北部地区 「いかち まいか号」 阿月地区 「阿月神明号」

運行本数

▼伊陸・石井北部地区⇒柳井駅／ 3 便
　出発時刻／ 7:00・8:20・9:30
▼柳井駅⇒伊陸・石井北部地区／ 4 便
　出発時刻／ 10:30・12:00・13:30・17:30

▼阿月地区⇒柳井駅／ 2 便
　出発時刻／ 8:30・9:30
▼柳井駅⇒阿月地区／ 3 便
　出発時刻／ 11:30・13:30・15:30

利用対象者 伊陸・石井北部地区住民およびその関係者 阿月地区住民およびその関係者

乗降場所

自宅、大迫バス停、セブンイレブン伊陸店、村中歯
科医院、伊陸出張所・公民館、JA 伊陸支所、伊陸
郵便局、政井医院、フジ柳井店、ミスターマックス
柳井店、柳井市役所、周東総合病院、ゆめタウン柳
井店、柳井駅

自宅、阿月出張所・公民館、阿月郵便局、柳
井医療センター、ゆめタウン柳井店、周東総
合病院、柳井市役所、柳井駅

運賃

▼伊陸・石井北部地区内～地区外　1 乗車 500 円
▼伊陸・石井北部地区内移動　1 乗車 300 円
※小学生以下半額、3 歳未満無料、障がい者運賃

制度あり

▼阿月地区内～地区外　1 乗車 500 円
▼阿月地区内移動　1 乗車 300 円
※小学生以下半額、3 歳未満無料、障がい  

者運賃制度あり
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マイナンバーカードを持っていない人へ

マイナンバーカード交付申請書を送付します

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド を
持っていない人を対象に、
オ ン ラ イ ン 申 請 用 QR
コード付き交付申請書を、
９月上旬までに国と全国
の自治体が共同運営する

「地方公共団体情報システム機構」（J-LIS）から送付し
ます。
○以下の人には申請書は送付されません
▼ 75 歳以上の人で、令和２年度・令和３年度に後期

高齢者医療広域連合から交付申請書が送付されて
いる人

▼令和４年１月１日以降に生まれた人または国外か
ら転入した人 （出生時または転入時に個人番号通知
書などと合わせて交付申請書を送付済み） 

▼在留期間の定めのある外国人住民の人 （地方出入
国在留管理局でマイナンバーカードの交付申請な
どについてお知らせしています）

○申請方法
▼スマートフォンなどから申請書の QR コードを読

み取ることで、簡単に申請できます。
▼市民生活課（市役所１階５番窓口）で、申請に必要

な顔写真の撮影と申請の補助をしています。
▼郵送での申請も可能です。
○マイナンバーカードの受け取り
　申請後、受け取りまでに通常１カ月程度かかり

ます。
○最大２万円分のポイントがもらえるマイナポイン

トの申込にはマイナンバーカードが必要です 
　マイナポイントの対象となるマイナンバーカード

の申請期限は９月３０日㈮までです。この機会にぜ
ひマイナンバーカードを取得してください。

○マイナンバーカード交付・更新手続きの平日時間
外臨時窓口を開設しています

▼開設時間　毎月第１・第３㈭　17:15～19:00
●問い合わせ　市民生活課　☎�２１１１内線 163

▼大畠地区  大畠地区社会福祉協議会（大畠総合センター内）
　☎�３２１１
▼日積地区  日積地区社会福祉協議会（日積公民館内）
　☎�０００１
▼伊陸地区  伊陸地区社会福祉協議会（伊陸公民館内）
　☎�０００１
▼阿月地区  阿月地区社会福祉協議会（伊陸公民館内）
　☎�０００１

■大畠地区予約制乗合タクシー「大畠うずしお号」
　のダイヤを改正します
○改正後のダイヤ
▼大畠地区⇒柳井駅／ 2 便から３便へ増便
　出発時刻／ 8:20・9:30・13:30

②タクシー会社に電話で予約
　（予約がない場合の運行はありません）
▼大畠地区、日積地区、伊陸地区
　柳井三和交通㈱
　☎�３３３３
▼阿月地区
　柳井第一交通㈱
　☎� 0061

■予約制乗合タクシー利用方法
①各地区社会福祉協議会に事前に利用登録票

を提出

▼柳井駅⇒大畠地区／ 3 便
　出発時刻／ 11:30・旧 13:00→新12:30・16:20
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採用試験・採用職員数
（令和３年４月２日～令和４年４月１日）　　  　  　  （人）

試験
区分 職種等 採用

予定
申込
者

１次試験 ２次試験 採用
者合格者

（受験者）
合格者

（受験者）

行政職

上級試験
大学卒業程度 6 22 16（18） 10（14） 10
社会人経験者等 2 9 5（19） 1（ 4） 1
初級試験
高校卒業程度 3 20 11（16） 4（11） 2
初級試験
障がい者対象 1 1 1（ 1） 1（ 1） 1

土木
技術職

上級試験
大学卒業程度 2 0 0（ 0） 0（ 0） 0

社会人経験者等 2 0 0（ 0） 0（ 0） 0
初級試験
高校卒業程度 2 1 1（ 1） 1（ 1） 1

建築士
上級試験
大学卒業程度 2 0 0（ 0） 0（ 0） 0
社会人経験者等 2 1 1（ 1） 1（ 1） 0

保健師 上級程度
大学卒業程度 2 2 2（ 2） 2（ 2） 1

看護師 1 1 1（ 1） 1（ 1） 1
計 25 57 38（49） 21（35） 17

退職職員数（３年度）／１７人
退職者の再就職者数（４年４月１日現在）／０人
※退職時に部長級の職員で、営利企業等に再就職した人数

部門別職員数（各年４月１日現在）　　　　　　    　 （人）
区分 部門 R3 R4 対前年増減

一般行政
部門

議会 5 5
総務・企画 71 71

税務 21 21
民生 52 52
衛生 29 28 △ 1
労働 1 1
農水 28 28
商工 9 9
土木 28 27 △ 1
計 244 242 △ 2

特別行政
部門

教育 35 34 △ 1
消防 2 2
計 37 36 △ 1

計 281 278 △ 3

公営企業等
会計部門

水道 9 9
下水道 7 9 2
その他 16 17 1

計 32 35 3
合　計 313 313

再任用職員の在職（各年４月１日現在）  　  （人）
区分 R3 R4 対前年増減

常勤勤務 11（10） １１（18）
短時間勤務 9（ 8） ７（16） △２

（　）内は任期を更新した職員数

職員数の推移（再任用常時勤務職員を含む）

一般行政職の級別職員数（４年４月１日現在）
区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
７級 部長・部次長級 １２人 4.6％
６級 課長級 26 人 9.9％
５級 課長補佐級 38 人 14.5％
４級 主査・出張所長 93 人 35.5％
３級 主任級 41 人 15.7％
２級 職員 20 人 7.6％
１級 32 人 12.2％

計 262 人 100.0％
※市の行政職給料表は、国の行政職俸給表（一）の１～１０級

のうち、１～７級を採用。

人件費（３年度普通会計決算）
歳出額

Ａ（千円）
実質収支額
（千円）

人件費※
B（千円）

人件費率
（B/A）

18,088,075 628,984 2,755,776 15.2％
※人件費は特別職に支給される給料、報酬を含む。

職員給与費（４年度一般会計予算）

区分 職員数
給与費（千円）

報酬 給料 職員
手当

期末・
勤勉手当 計

会計年度
任用職員

以外
（7 人）
278 人 1,075,026 156,716 402,334 1,634,076

会計年度
任用職員

（245人）
8人 191,980 46,252 2,150 9,143 249,525

※上段（　）内は再任用短時間勤務職員数、下段（　）内はパー
トタイム会計年度任用職員数。

※職員手当に退職手当は含まず。給与費は当初予算計上額。

平均給料月額・平均年齢（４年４月１日現在）

一般行政職
平均給料月額 平均年齢
327,204 円 44 歳 6 月

初任給（４年４月１日現在）
区分 初任給 採用２年経過日給料額

一般
行政職

大学卒 182,200 円 193,900 円
高校卒 150,600 円 158,900 円

柳井市の人事行政
人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、
概要をお知らせします。
●問い合わせ　総務課　☎�２１１１内線 431

310

315

320

325

H30 H31 R2 R4（年）

（人）

R3

317
316

313 313 313
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経験年数別・学歴別平均給料月額（４年４月１日現在）

区分
経験年数

１０年 １５年 ２０年

一般
行政職

大学卒 266,500 円 該当者なし 348,667 円

高校卒 該当者なし
※経験年数：卒業後、直ちに採用され、引き続き勤務してい

る場合の採用後の年数

職員手当（４年４月１日現在）
名称 区分 柳井市 国

期末
手当
・

勤勉
手当
※

支給月数 期末 勤勉 期末 勤勉

６月期 1.200
（0.675）

0.95
（0.45）

1.275
（0.725）

0.95
（0.45）

１２月期 1.200
（0.675）

0.95
（0.45）

1.275
（0.725）

0.95
（0.45）

計 2.40
（1.35）

1.9
（0.9）

2.55
（1.45）

1.9
（0.9）

退職
手当

支給月数 自己都合 定年
応募認定

自己
都合

定年
応募
認定

勤続２０年 19.6695 24.586875

同左

勤続２５年 28.0395 33.27075

勤続３５年 39.7575 47.709

最高限度額 47.709 47.709

その他
加算措置

定年前早期退職特例
措置（２～ 45％加算）

※職務上の段階、職務の級などによる加算措置あり。（　）内は
再任用職員の支給月数。

名称 区分 柳井市 国

扶養手当
（月あたり）

①配偶者②子
③その他

① 6,500 円 ② 10,000 円
③6,500円 / 人 同左

住宅手当
（月あたり）借家

家賃 23,000円以下
→家賃 -12,000円
家賃 23,000円超
→（家賃 -23,000）÷ 2
　+11,000円　
　［最高 27,000円］

一部異なる

通勤手当
（月あたり）

交通機関利用
（支給限度額） 55,000円 同左

交通用具利用
（距離制） 2,000 ～ 31,600円 距離区分が

一部異なる

名称 内容

時間外
勤務手当等

（R3）

支給総額 54,281 千円

職員１人あたりの支給年額 188 千円

特殊勤務
手当（R3）

職員全体に占める手当支給
職員の割合 7.6％

支給対象職員１人あたりの
平均支給年額 82,982 円

手当の種類 10

代表的な手当の名称
福祉主事手当
税務外勤手当
土木現業従事手当

特別職の報酬等（４年４月１日現在）
区分 給料・報酬月額 期末手当等

市長 783,000円 　　６月期 2.15 月分
 　１２月期 2.15 月分
　　　　計 4.3 月分

副市長 616,500円
教育長 553,500円
議長 425,000円 　　６月期 1.625  月分

 　１２月期 1.625  月分
　　　　計 3.25 月分

副議長 366,000円
議員 325,000円

※給料：市長・副市長・教育長、報酬：議長・副議長・議員
※市長・副市長・教育長の給料は平成２１年１０月１日から

１０％減額しており、減額後の金額を記載。
勤務時間等
　勤務時間／8:30 ～ 17:15、休憩時間／12:00 ～ 13:00
有給休暇（Ｒ３年１月１日～Ｒ３年１２月３１日）
　平均取得日数：9.7 日
育児休業の取得（３年度）：２人
介護休暇の取得（３年度）：１人
分限処分者（３年度）：４人（休職）
懲戒処分（３年度）：０人
営利企業等従事制限の許可（３年度）
　申請：１件、承認：１件

研修受講状況（３年度）
区分 研修数 受講者数 内容

階層別研修 7 件 58 人 山口県ひとづくり財団

特別研修 33 件 45 人 山口県ひとづくり財団、山口
県建設技術センターなど

派遣研修 ４件 ４人 国際文化アカデミーなど

その他 ３件 42 人 電話応対研修、交通安全研修
など

計 47 件 149 人

人事評価
全職員を対象とした人事評価（能力・業績評価）を実施

（評価期間４月１日～翌年３月３１日）。
公務災害の認定（３年度）：公務災害２件
勤務条件に関する措置の要求（３年度）：０件
不利益処分の不服申立て（３年度）：０件

健康管理（３年度）
区分 内容 実施状況

定期健康診断
（法定） 身体計測、血液検査、血圧測定 134 人

人間ドック 172 人
その他の検診 生活習慣病検診、Ｂ型肝炎抗体検査 183 人

健康相談 血圧等測定、その他相談 5 人
健康講座 「予測ウイルス学」 14 人

福利厚生（３年度）
区分 内容 実施状況

慶弔事業 リフレッシュ休暇取得助成 ８件
貸付事業 2 件


