
 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました。よろしくお願いいたします！ 

 
４月１０日（月）の開校式・入学式

には、多くの地域の皆様にご参列い
ただき、誠にありがとうございまし
た。子どもや学校は地域の宝という
言葉をよく耳にしますが、新１年生
や学校にとっては地域こそが宝だと
強く感じた１日でした。今後ともご
支援、ご協力をどうぞよろしくお願
いいたします。私たち教職員も、地域
に愛され、地域とともに歩む学校に
なるよう、日々頑張っていきたいと
思います。 
 

開校式に向けての準備等で、地域の皆様へのご挨拶がたいへん遅くなり、申し 
訳ございませんでした。今回紙面をお借りして、自己紹介をさせていただきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年４月２７日号 
発行 平郡東公民館 

☎0820-47-2211 
平郡総人口 239 人 
平郡東人口 154 人 
令和５年３月末日現在 

離任式 
  

 

 

 

 

 

 

 
   

３月２４日（金）、平郡駐在所所長 中島さんの離任式 
 

 

 

 

 

 

 

 
   

３月２８日（火）、平郡診療所医師 陣内さんの離任式 

 

 

 

 

 

 

 

 
       

４月１日（土）、地域おこし協力隊 ぶるぼんさんの離任式 
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１年担任 蒲生 望 （がもう のぞむ） 

  

昨年度まで小田小学校で勤めていまし

た。幼い頃から山や川によく遊びに行っ

ており、今でも自然とたわむれることが

大好きです。大学まで陸上競技の短距離

走に取り組んでいましたが、再び県内ト

ップになれるように少しずつ練習をして

いるところです。 

 よろしくお願いします。 

校長 下瀬 正文 （しもせ まさふみ） 

 

子どもの頃は、柳井港でよく釣りをし

ていました。今は、食べる専門です。若

い頃はサッカーをしていました。今は観

るだけ、応援専門です。前任校では草刈

りをよくしていました。こちらはまだま

だ現役です。 

学校にできることを精一杯がんばって

いきます。よろしくお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ぶるぼんのお笑いライブ開催 
 

４月１日（土）に平郡東小学校体育館にて、“”が開催されました。 

  

 婦人部花見会開催 
 

４月２日（日）に平郡東小学校体育館にて、ボランティア婦人部主催による 

“花見会”が開催されました。 
 

 

 

 

 

 

前平郡出張所長 井上さん離任のご挨拶 
  

平郡東地区の皆様へ 
 

短い間（３年間）でしたが、平郡東地区 

の皆様には大変お世話になりました。 

コロナ過で地区行事もあまり開催されずに、 

お役にあまり立てなかった事をお詫びしま 

す。 

  色々な事がありましたが、本当に島で楽 

しく過ごさせていただいたと思います。 

  また公私で、平郡島に行く事があると思 

いますが、その時はよろしくお願いします。 
 

                     前平郡出張所長 井上大輔 
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今月の俳句 
読売山口文芸欄入選 

正
司 

 

 
 

５月の行事等予定表 
1 月 

燃えない粗大ゴミ 

ソフトバレー 

2 火 バドミントン 

3 水 

憲法記念日 

平郡東地区運動会＆餅まき 

ヘアーカット（13時～18時） 

4 木 

みどりの日 

ヘアーカット（8時～17時） 

ソフトバレー 

5 金 こどもの日 

6 土 卓球 

7 日  

8 月 ソフトバレー 

9 火 バドミントン 

10 水  

11 木 バドミントン 

12 金  

13 土 卓球 

14 日  

15 月 ソフトバレー 

16 火 バドミントン へぐりドック入り 

17 水            金比羅丸 

18 木 ソフトバレー     金比羅丸 

19 金 カラオケ       金比羅丸 

20 土 
燃える粗大ゴミ    金比羅丸 

卓球 

21 日            金比羅丸 

22 月 
健康相談（憩いの家 10：30～） 

ソフトバレー     金比羅丸 

23 火 バドミントン     金比羅丸 

24 水           へぐり復帰 

25 木 
みしまだより発行 

バドミントン 

26 金  

27 土 卓球 

28 日  

29 月 ソフトバレー 

30 火 
令和５年度第１回老人大学講座 

バドミントン 

31 水  
 

 

 

 

運動会開催のお知らせ 
 

日 時 ５月３日（水）10：30～ 

場 所 浦中手沖埋立地 

主 催 平郡東地区連合自治協議会 

共 催 平郡東小学校 
 

帰省される皆さんの 

ご参加をお待ちしてい 

ます。 

当日は有志の方々に 

よる餅まきもあります。 
 

お問い合わせ 平郡出張所 ☎47-2211 

 

 

 

 

 

第６回老人大学講座開催のお

知らせ 
 

日 時 ３月１日（水）10：30～11：30 

場 所 平郡東小学校体育館 

主 催 ぶるぼん＆平郡東公民館 

演 題 「古今東西 平郡島クイズ」 
 

お問い合わせ 平郡東公民館 ☎47-2211 

 

 

 

老人大学講座開催のお知らせ 
 

日 時 ５月３０日（火）10：30～11：30 

場 所 平郡東小学校体育館 

講 師 内村
うちむら

さん（柳井フラワーランド） 

演 題 『植物のある暮らし』 
 

お問い合わせ 平郡東公民館 ☎47-2211 

 

「へぐり」ドック期間中の 

運航ダイヤについて 
  

【ドックダイヤ】期間：令和５年 

５月１６日（火）から２３日（火）まで 
 

※詳しくは広報やない４月１３日号１４ペ 

ージをご覧ください。 

 

 

 

※詳しくは、平郡航路（有）☎22-7944に 

お問い合わせください。 

 

 

 

◇５月１６日（火）1 便往路は「へぐり」、 

１便復路より代船で運航 
 

◇５月１７日（水）～２３日（火）まで 

代船で運航 

 
 

 

 

「高齢者バス・タクシー・へぐり共通助成券」 

の申請を受け付けています。 

※助成券が利用できるのは４月１日（土）からです。 
 
○助成内容 

住民税非課税世帯：最大 24,000円分  

住民税課税世帯：最大 12,000円分 

※タクシー、へぐりは、１乗車（乗船）につき最大 1,000 円まで利 

用できます。 

※路線バスは、１乗車につき助成券２枚まで利用できます。 

※５月以降の申請の場合、月割で計算した枚数の交付となります。 
 

○対象者  

 ７５歳以上の平郡在宅の市民で自らが自動車を運転しない方 

 ※障害者タクシー乗車割引証の交付を受けていないこと 
 

※詳しくは広報やない３月９日号５ページをご覧ください。 
 

お問い合わせ 平郡出張所 ☎４７－２２１１ 

 
    

見本 

 

見本 

平郡郵便局からのお知らせ 
５月３、４、５日はＡＴＭが利用できませ 

ん。ご了承ください。 
 

お問い合わせ 平郡郵便局 ☎47-2200 
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平郡警察官駐在所 所長転任のご挨拶 
  

   柳井署城南駐在所からこの度平郡駐在所に赴任いたしました 

  倉住和良（くらずみかずよし）と申します。 

   着任してまだ日が浅いですが、皆様から親切にしていただき 

かつ、頻繁にお声がけを頂くなど大変に感謝しております。あ 

りがとうございます。 

  一日でも早く平郡のことを知り、 

少しでもお役に立てればと思って 

おりますので、よろしくお願いい 

たします。 

 

 

 

 

平郡出張所 所長転任のご挨拶 
  

今年の４月から平郡出張所に着任しました仲山保（なかやまたもつ） 

です。 

不慣れなことが多いとは思いますが、精一杯がんばりますので、よろ 

しくお願いします。 

 

 

 

ＫＡＫＯＫＡＫＯ健康ＭＥＭＯ 
 

 5 月～6 月はムカデの繁殖時期であるため、ムカデにかまれる方が増え

ます。 

今月はムカデにかまれた時の対処についてお伝えしたいと思います。 

ムカデは目が悪いため触覚を頼りに行動しますが、その行動の途中でた

またま人間と遭遇し、驚いて防御のための攻撃にでて牙の先端から液体

の毒を皮膚の表面にぬりつけます。 

症状は「とにかく痛い😢」です。 

腫れ方は人によって異なります。 

ごく稀に、かまれた直後に蕁麻疹や呼吸困難、めまいなどのアレルギー

反応が現れることもあります。息苦しさや吐き気、全身の発疹など普段

とは異なる症状が現れた場合はすぐに受診が必要です。 

かまれた直後の対応は 

「お湯で洗い流す？」「水で洗い流す？」どちらがよいのか悩まれる方も

多いかと思いますが、どちらが良いのか確固たるエビデンスはありませ

ん。ただ日本では 43℃の温水で洗い流すことを指示しているところが多

いです。温水で毒素のタンパク質が不活化する仮説が強いとされている

からでしょう。 

まず、42℃～43℃のお湯を 10 分～20 分流し続ける（温度設定がないと

難しいです。やけどにも注意されて下さい） 

病院に行かないで様子みる場合は 

痛みは市販の薬でも少しは和らぎます。小さい腫れなら市販のステロイ

ド入りの軟膏でも効果はありますので薬局で確認されてください。 

ただし、痛みが強かったり大きく腫れたり、腫れが大きく広がったり色

が変わってくるようでしたら病院受診されてください。 

 

今年もムカデに戦々恐々とした日々を送るわたしです。 
  

 

 

 


