
 

認知症サポーター養成講座を受講し 

認知症サポーターになりませんか！？ 

ってなに？ 

  認知症の人と家族への応援者である認知症サポー 

ターを養成し、認知症になっても安心して暮らせる 

柳井市を目指しています。 

認知症サポーター養成講座の講師役（キャラバン・ 

メイト）と柳井市が協働して「認知症サポーター養成 

講座」を開催しています。 

申し込み 

柳井市地域包括支援センターと 

キャラバンメイトの協働による 

養成講座【１時間３０分程度】を受講 

認知症サポータの誕生 

地域や職域で活動 

  

「認知症サポーター養成講座」を受けた人が

「認知症サポーター」です。 

認知症サポーターになったからといってなに

か特別にやってもらうものではありません。 

認知症について正しく理解し、偏見を持た

ず、認知症の人や家族を温かく見守る支援者と

して自分のできる範囲で活動します。 

自分自身の問題と認識し、友人や家族に学ん

だ知識を伝えること、認知症の人やその家族の

気持ちを理解しようと努めることもサポーター

の活動です。 

 

お問い合わせ・お申込み 

柳井市役所高齢者支援課    

柳井市地域包括支援センター 

TEL 0820－22－2111（内線 156・157） 

FAX 0820－23－7566 

認知症サポーターには認知症を支援する「目

印」として、以前はオレンジリングを身に着け

てもらっていました。サポーターであることが

よりわかるように、令和４年度より柳井市はオ

リジナルの缶バッチをお配りしています。 

 まちの中で、一人でも多く、この缶バッチを

つけているサポーターが増えていくことを目指

しています。 


