
 

地球温暖化防止・エコクイズ（解答） 
 

解  答  解  説 

問１ 「脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創る国民運動」の愛称は？ 

答え）Ｂ デコ活 

「デコ活」とは、二酸化炭素（CO2）を減らす（DE）脱炭素（Decarbonization）と、

環境に良いエコ（Eco）を含む”デコ”と活動・生活を組み合わせた新しい言葉です。 

「デコ活～くらしの中のエコろがけ～」をキャッチコピーに、国、自治体、団体、

消費者等の各主体も、国民・消費者の新しい暮らしを後押しします。 

問２ 「フードドライブ」や「フードバンク」とは、家庭で食べられず余ってい 

る食品の寄附を受けて、何に活用する活動？ 

答え）Ｂ 食糧支援をするため 

フードバンク活動とは、まだ食べられるのに処分されてしまう食品を集めて、それ

らを必要とする福祉施設や団体などに寄附する、食料資源を有効に活用し、食品ロス

削減に繋がる取組です。フードバンク山口では、集まった食品を福祉施設等の食品支

援に活用し、食に困っている方に提供しています。 

問３ 次世代自動車のエネルギーとして、正しいものはどれ？ 

答え）Ａ 電気（電力） 

電気自動車はバッテリーに蓄えられた電気でモーターを駆動させるクルマです。 

エンジンはモーターに、ガソリンは電気に、ガソリンタンクは電池に置き換わった 

とイメージしてください。 

 電気自動車は走っているときに、ガソリンを燃焼させた時に発生するCO2が、 

発生しないので、環境負荷の低減に貢献するクルマといわれています。 

問４ 2027年までに終了する（ ① ）と、寿命が長く、エネルギー効率が良い為、 

省エネ効率が高い（ ② ）。（ ① ）と( ② )はそれぞれ何？ 

答え）Ａ ( ① )蛍光灯、( ② )ＬＥＤ 

 蛍光ランプには、微量ながら水銀が含まれています。2023年に行われた「水銀に 

関する水俣条約第5回締約国会議」において、蛍光灯の製造と輸出入が2027年末 

までに禁止になることが決定されました。 

 電球形LEDランプは、一般電球に比べて消費電力が約85％低く、寿命は約40倍 

です。一度電球を交換したら、約10年は交換の必要が無くなり、また、電気代も 

抑えられるため、家計にも優しい選択になります。 

問５ 地球温暖化防止につながる活動はどれでしょうか？（複数） 

答え）すべて 

 選択肢の内容は、全てが地球温暖化防止につながる活動「デコ活アクション」 

です。今回の選択肢だけでなく、暮らしが豊かになり、脱炭素などに貢献していく 

ものは、すべてデコ活アクションです。 

量り売りで必要な物だけ買う、資源ごみはしっかり分別する、なるべく公共交通 

機関を利用して移動するなど、自分のライフスタイルに合った、無理の無いところ 

からできる活動を始めてみませんか。 

 

問 答 

1 Ｂ 

2 Ｂ 

3 Ａ 

4 Ａ 

5 すべて 
※問５は、どれか

ひとつでも○が

ついていれば、正

解とみなします。 


