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縁の下の力持ちʙボランティア活動だよりʙ

社務所ステージで太鼓や

自主グループ等の活動披露

公民館活動や一般募集の

作品展示・バザー など

神事（巫女舞奉納、獅子舞奉納）

富くじ・習字展

餅まき・梅の種飛ばし大会 など

w公民館からのお知らせw

３月３１日(月)～４月６日(日)は

余田まつり準備及び当日のため

公民館が使用できなくなります。

ご迷惑をおかけしますが

ご協力をお願いいたします。

詳しい事は公民館に

お問い合わせください。

各会場の催し

４月 ６日(日)１０：００～

開催決定！

内 容：手芸・盆栽・絵画・生花・書道・写真など

場 所：余田公民館 会議室

問合せ先：余田公民館 F ２２－０１０１

１月２４日（金）梅見の時期を前に、国指定天然記念物

『余田臥龍梅』周辺の清掃作業を行いました。寒い中、

余田小３年生、柳井西中１年生、地域の皆さんに参加し

ていただき、たいへんきれいになりました。作業にご協

力いただいた皆さん、ありがとうございました。

この活動は、郷土の大切な財産である臥龍梅を守る

ため、長年続けられています。
余田臥龍梅保存会

【清掃の様子】 【植樹の様子】

※まつりの内容について詳しくは後日配布の「余田まつり」チラシをご覧下さい。

お気軽に公民館までご連絡ください

余田公民館まつりで展示する

作品を募集しています。

趣味の作品等を披露してみませんか？

余田まつり運営委員会が開かれ、余田まつり（名合八幡宮春祭り・公民館まつり）の開催日が決定しました。

地区で活動されている団体によるバザーなど、盛りだくさんのイベントを用意して、皆さんのご来場をお待ちし

ています。

c c

かぶ…小１個

人参…１／３本

じゃがいも…１個

干しいたけ…小２枚

だし汁…３カップ

しょうゆ…小さじ１

塩…小さじ３／５

片栗粉…大さじ１

みつば…適量

① 干しいたけは水でもどし、

かぶ、人参、じゃがいもと共に１ｃｍ角に切り、

だし汁で煮る。

② ①が煮えたらＡで調味し、水溶き片栗粉で薄く

とろみをつける。器に盛り、みつばを添える。

材 料
４人分 干しいたけは

ビタミンＤを

多く含むので

カルシウムの吸収を

よくしてくれます

柳井市食生活改善推進協議会 カルシウムＵＰメニュー

(寄宮神社のご例祭)
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1 土 書道

2 日 柳井市長選挙投票日

3 月 ペットボトル収集 ３Ｂ体操

4 火

5 水 ヨガ

6 木 公民館運営審議会
ヨガ
フラ

7 金 柳井西中卒業式 太極拳

8 土 書道

9 日

10 月 ３Ｂ体操

11 火 朗読劇
いきいき

12 水 不燃ごみ・ガラス(有料袋）
　　ビン(中身の見える透明な袋)収集

ヨガ

13 木 ふれあい交流会
民生児童委員協議会

ヨガ
フラ

14 金 太極拳

15 土 書道
無線

16 日

17 月 古紙・粗大ごみ収集 ３Ｂ体操

18 火

19 水 余田小卒業式 ヨガ

20 木 　　　春分の日
ヨガ
フラ

21 金 老人給食
公民館大掃除

太極拳

22 土 書道

23 日

24 月 缶・金属類（中身の見える透明な袋）収集

25 火 朗読劇
いきいき

26 水 余田小・西中修了式 ヨガ

27 木 ヨガ
フラ

28 金 太極拳

29 土 書道

30 日

31 月
余田地区の世帯数・人口
（令和７年１月末日現在）

◇世帯数 ６５０戸（前月より １戸増）

◇人口 １，３４９人（前月より １人増）

☆男性 ６５０人 ☆女性 ６２９人

畑地区不燃物収集
ビン・ガラス ３月 ５日

缶 ・ 金 属 ３月１７日

ペットボトル ３月２４日

今月の老人給食サービスは、２１日です。
福祉員クラブの皆さんが、心のこもったお弁当を

お届けします。楽しみにお待ちください。

４月 ６日（日）です。
余田まつりは

しいたけの菌打ち教室
２月９日（日） 「しいたけの菌打ち教室」が旧余

田公民館において開催されました。

余田盆栽会の皆さんのご指導のもと、原木に

しいたけの種菌を打ち付け、各自持ち帰りました。

＼ しいたけがたくさん出てきますように ／

mlmlmlmlm
ドリームキャッチャー作り教室
２月１９日（水）「ドリームキャッチャーづくり教室」

が、小学生を対象に余田公民館会議室において

開催されました。

講師の杉山明子さんご指導のもと、

子どもたちはワイヤーを曲げたり

ビーズを組み合わせたり、楽しみ

ながら作成しました。

【児童の作品】


