
柳井市「けんしん」ガイド

ｐ.1

20歳以上 40歳以上 50歳以上
S51.4.1以前生

65歳以上
S36.4.1以前生

75歳以上
受診当日の年齢

胃X線
(バリウム検査)

胃内視鏡
(胃カメラ検査)

※感染症法により65歳以上の人は結核健診の受
診義務があります。柳井市では65歳以上の人の
肺がん検診は「結核の健康診査」を兼ねています。

女性のみ

女性のみ

身体計測、血圧、血液検査、尿検査など

【年度内に１回】

【年度内に１回】

【年度内に１回】

【2年度に１回】

【2年度に１回】

⑦乳がん検診

⑧子宮頸がん検診

【2年度に１回】

※喀痰検査は問診で
の喫煙指数が検査対
象に該当した人のみ
任意で選択可能

⑥胃がん検診

【生涯に１回】

⑨肝炎ウイルス検診 個別のみ

注
意

●年度内の重複受診や、検診期間が2年度に1度※の検診期間を開けずに受診すると、全額自費になります。
※胃・乳・子宮頸がん検診は2年度に1度です。受診歴が不明な方は、保健センターまでご連絡ください。
●国保人間ドックと国保特定健診は、年度内に両方を受けることはできません。
●市がん検診は、人間ドックや職場等の検(健)診で同様の検査を受けた方は対象外です。
●がん検診を受ける目的が、症状（痛み、違和感、出血等）に伴う検査の方は、がん検診の対象外です。

① 特定健診（国保）
② 健康診査（後期高齢）
③ 人間ドック（国保）

④大腸がん検診
便潜血検査（自宅で２日分採便し提出）

⑤肺がん検診
X線

(胸部X線撮影)

X線
＋

喀痰検査

※胃X線か胃内視鏡の
どちらかを選択

マンモグラフィ検査（乳房X線撮影）

子宮頸部の細胞診検査、視診、内診

血液検査

★40歳になる人の、

無料受診券は４月下旬頃に郵送します。

けんしん内容

対象年齢

略称（個別：個別けんしん / 集団：集団けんしん/
国保：柳井市国民健康保険 /後期高齢：県後期高齢者医療制度）

※受診券必要

※受診券必要

※利用券必要

令和７年度

H18.4.1以前生 S61.4.1以前生

① 特定健診（国保） ② 健康診査
（後期高齢）

個別：無料
集団：無料

個別：500円
集団：実施なし

③ 人間ドック（国保）

医療機関・料金は４ページ参照

個別：1,600円
集団：1,000円

個別：400円
集団：200円

個別：800円
集団：300円

個別・集団：100円

個別：2,400円
集団：2,400円

個別：900円
集団：800円

個別：500円
集団：400円

個別：800円
集団：400円

個別：900円
集団：800円

個別のみ：3,000円
個別のみ
1,100円

個別：1,700円
集団：1,400円

個別：1,700円
集団：900円※

※受診当日に50歳以上

個別：800円
集団：400円

個別：1,500円
集団：1,100円

個別：700円
集団：500円

特定健診と同時受診：900円
肝炎検診のみ：1,600円

②と同時受診
：300円
肝炎検診のみ
：500円

個別のみ

個別のみ

（集団は、がん検診との同時受診が必要。
ただし合同特定健診では単体で受診可能）

【対象年齢と料金表】

★40歳になる人には無料受診券あります。
４１歳以上の検診希望者は、割引受診券
が必要です（４ページ参照）

【個別けんしん】医療機関で受ける 【集団けんしん】指定の会場で受ける

２ページ参照 ３ページ参照

【保存版】



【個別けんしん】

※１ 国保人間ドックの方は予約後に、
電子申請サービス（右の各QRコード先）
または、市民生活課・出張所で申込ください。

ｐ.２

選んだ指定医療機関へ直接予約※１

「柳井市の〇〇検診を受けたい」
予約日に受診

結果が出たら
再度受診

指定医療機関 電話番号
大
腸 肺

胃
内
視
鏡

胃

X

線

乳
子
宮
頸

肝
炎

伊原内科消化器科（岩国市由宇町） ０８２７-６３-３３００ 〇 〇 ○ 〇

◎ウエルネスクリニック ２２-１０２４ ● ● ○ ●

◎うつみ内科クリニック ２４-０１００ ● ● ● ● ●

◎おりたクリニック ２２-３３２２ ● ● ●

◎河谷内科医院 ２２-０３４７ ● ● ○ ●

久米医院（岩国市由宇町） ０８２７-６３-０１２３ ● ● ● ●

◎恵愛会柳井病院 ２２-１００２ ● ● ● ●

◎こうだクリニック ２４-３０００ ● ●

◎河内山医院 ２２-００２３ 〇 〇 ○ ● 〇

国立病院機構 柳井医療センター ２７-０２１１(代) ● ● ● ● ●

◎小林内科クリニック ２３-５５８８ 〇 〇 ○ ● 〇

◎最所クリニック ４５-２２５２ ● ● ○ 〇

◎坂本病院 ２３-６８００ ● ● ● ●

周東総合病院（健康管理センター） ２２-３４５６(代) ● ● ● ● ● ● ● ● ●

◎野田整形外科クリニック ２４-２３４５ ● ● ●

◎浜田内科循環器科 ２３-１１３７ ●

◎弘田脳神経外科 ２３-７１１９ ● ● ●

◎政井医院 ２２-１０６８ ● ● ○ 〇

◎松井クリニック ２４-５３１１ ● ● ○ ● ● ● ●

◎松田医院 ２４-５６７８ ● ●

◎まつばら内科・胃腸科 ２５-２２６６ 〇 〇 ○ ○ 〇

◎吉田クリニック ２４-１２１２ ● ● ○ ○ ● 〇

◎優クリニック ２２-０３１７ ○

★光市立大和総合病院 健診科（光市） ０８２０-４８-２１１1 ● ● ●

★光中央病院 健診センター（光市） ０８３３-７２-３９３９ ●

★梅田病院（光市） ０８３３-７１-００８４ ●

★みちがみ病院（光市） ０８３３-７２-３３３２ ○

がん検診

検査キット等の受渡が
必要な場合があります。

（指定医療機関で受ける）

(

国
保)

特
定
健
診

(

後
期
高
齢)

健
康
診
査

(

国
保)

人
間
ド
ッ
ク

〇：予約不要
●：予約必要
◎【医療機関名】：国保特定健診のみなし健診あり（通院治療中の検査結果を、特定健診としてみなせる）
★【医療機関名】：受診券の発行が必要（４ページ参照）

受診までの流れ(一例)

周東総合病院(短期)周東総合病院(半日) 光市立大和総合病院(半日)

https://maps.app.goo.gl/rzqtUxEXBj8rMmNK7
https://maps.app.goo.gl/gDdBeHqD4jwn5HrE8
https://maps.app.goo.gl/xZh45W1k9wfH5muS8
https://maps.app.goo.gl/HjBwpbqDt9CLjh7z7
https://maps.app.goo.gl/owBdNo8XReb8PSya6
https://maps.app.goo.gl/GF9j99xkRNioL2AJ8
https://maps.app.goo.gl/9h7n4DM4VtcqKeCNA
https://maps.app.goo.gl/9qhboeo2ej74ojkt8
https://maps.app.goo.gl/C3mDe4ZG1v4ujxJD8
https://maps.app.goo.gl/KPDbGyGbPDu71aRe7
https://maps.app.goo.gl/oeadCk9KuFpeKg6VA
https://maps.app.goo.gl/UcqB8vUoYd6enYgV7
https://maps.app.goo.gl/Dd2puTMANiaoePWV7
https://maps.app.goo.gl/dB8vZKt3gCZDe5XE9
https://maps.app.goo.gl/U9pXSqasbDugcJ1T9
https://maps.app.goo.gl/7KnDELgF7TvTwH2o8
https://maps.app.goo.gl/DFfr8aRM8hdGznEf7
https://maps.app.goo.gl/F1C37YmyZbjGM3UbA
https://maps.app.goo.gl/yQGhrfJfeUzCDwLC8
https://maps.app.goo.gl/wvqU2PAT7hPbGfNG9
https://maps.app.goo.gl/i8AxqLfKPnq3q8nW8
https://maps.app.goo.gl/pnHGubaxmE48rTG48
https://maps.app.goo.gl/hKRE6pXGuDqSc4kG6
https://maps.app.goo.gl/94mUsNe79t9vA2EV9
https://maps.app.goo.gl/otzi5GtW4T6H4CzGA
https://maps.app.goo.gl/dkwTkhF61Xys67D67
https://maps.app.goo.gl/ZmK7w6s5PqCmBqNC7


がん検診の結果通知は
約1か月後

申込者へ
案内※２を郵送

申込期間：令和７年７月１日（火）朝8：30～７月３１日（木）まで

実施日 当日受付時間※４ 胃 肺 大腸 特定健診 会場

9月

24日 水
9：00～12：00 ● ● ● ●

市保健センター

14：00～16：00 ● ● ●

25日 木 9：00～12：00 ● ● ● ●

26日 金 9：00～12：00 ● ● ● ●

29日 月 9：00～12：00 ● ● ● ●

30日 火
9：00～12：00 ● ● ● ●

大畠総合センター
14：00～16：00 ● ●

申込期間：令和７年７月１日（火）朝8：30～７月３１日（木）まで

実施日 当日受付時間※４ 肺 会場

9月
25日 木 14：00～16：00 ● 柳東文化会館

26日 金 14：00～16：00 ● 日積出張所

29日 月 14：00～15：30 ● 伊陸出張所

10月
1日 水

9：00～12：00 ● 新庄出張所

14：00～14：30 ● 伊保庄地区体育館（旧南中学校体育館）

15：15～16：00 ● 阿月出張所

2日 木
9：00～12：00 ● 柳井市文化福祉会館

14：00～16：00 ● 余田出張所

【集団けんしん】

申込期間：令和７年９月１日（月）朝8：30～９月３０日（火）まで

実施日 当日受付時間※４ 乳 子宮 会場

11月

13日 木
9：00～12：00 ● ●

市保健センター14：00～16：00 ● ●

14日 金
9：00～12：00 ● ●

14：00～16：00 ● ●

15日 土 9：00～12：00 ● ●

ｐ.3

若い女性の方にも
注意してほしい
「がん」の検診です!

※３ がん検診とセットでの受診が必要です

受診までの流れ

受診日時に
会場へ行く

結果が郵送

※１ 申込が無い方は受診できません
※２ 受診日1週間前になっても、案内が届かない場合は必ず保健センターへご連絡ください

集団けんしんを受診するには、申込期間に事前申込が必要です。

（指定の会場で受ける）

受診日の約2週間前

※４ 当日受付時間は、保健センター職員が、申込期間終了後に３０分ごとに割り振ります。仕事や子育て等で受診時間の希望がある方は、申込時
にご希望をお伝えください。ただし、申込状況によってはご希望に添えない場合があります。

申込期間にQRコード先
または電話で申込※１

合同
特定健診

実施日 特定健診 注意事項
１2月・１月
（予定）

●
会場、申込方法・期間等は

決まり次第、市広報誌等でお知らせします

内容 国保加入者または、協会けんぽ被扶養者の方が特定健診を受けることができます。

【複合検診】 胃X線・肺・大腸がん検診＆特定健診※３

【巡回肺がん検診】

【乳・子宮頸がん検診】

（検診ごとに定員があり、先着順です）

（検診ごとに定員があり、先着順です）

（検診ごとに定員があり、先着順です）

※天候等で実施日を変更
または、中止する場合があります。

(集団けんしん申込)

https://maps.app.goo.gl/b9rGyov9HwjmwRLW8
https://maps.app.goo.gl/DAJLT4TjtQ5iHVBw8
https://maps.app.goo.gl/XcTvR1jTQbd6SapZ9
https://maps.app.goo.gl/rrtcV6NLkfmDGcwC7
https://maps.app.goo.gl/a7fPJAQiYDPQRWw17
https://maps.app.goo.gl/7N6RfGDD52SxJPBK6
https://maps.app.goo.gl/estW8YCXAoHoyBsb9
https://maps.app.goo.gl/eEBcVyajrEVcXGJg9
https://maps.app.goo.gl/dtFYNdrKkVbLkYDP7
https://maps.app.goo.gl/bJ5obraEeuCAc3zd9
https://maps.app.goo.gl/qAkhHZ8wi4zgzwHu6


令和７年度主な内容：身体測定、血圧測定、血液検査、検尿 等
受診方法：２ページまたは３ページ参照
必要な物：特定健診受診券、マイナ保険証（または保険証・資格確認書）等
実施期間：令和７年度の受診券配付時から令和8年１月３１日まで
みなし健診：２ページ表の医療機関名に◎がついている医療機関以外にも、南町内科循環器科、

増本クリニックでも可能です。詳細は特定健診受診券に同封の案内をご確認ください。

主な内容：身体測定、血圧測定、血液検査、検尿 等
受診方法：２ページ参照
実施期間：令和７年度の受診券配布時～令和８年３月３１日まで
必要な物：健康診査受診券、マイナ保険証（または保険証・資格確認書）、健康調査質問票、５００円

①・②・③について 市民生活課 ：0820-22-2111

土日、祝日を除く
平日8:30～17:15

④～⑨について 健康増進課
（保健センター）

：0820-23-1190

協会けんぽ加入者 協会けんぽ山口支部 ：083-97４-1501

問
合
せ
先

加齢に伴いリスクが高まる、生活習慣病の早期
発見や、フレイル(心身の虚弱)をチェックしよう。

ｐ.4

柳井市が実施している「けんしん」について

内臓脂肪は糖尿病や脳血管疾患など、生活習慣病の
リスクを高めます。毎年現状を確認しよう！

①特定健診(国保)

②健康診査(後期高齢)

主な内容：特定健診の内容に加えて、胸部レントゲン検査や腹部エコーなどがあります。
受診方法：２ページ参照
実施期間：令和７年４月２日～令和８年３月３１日まで
自己負担金：【周東総合病院】半日ドック：6,088円＋脳ドック※ 短期ドック：35,128円＋脳ドック※

※脳ドック（3,498円）は任意で追加可能です
【光市立大和総合病院】 半日ドック：6,105円

必要な物：マイナ保険証（または保険証・資格確認書）、利用券、自己負担金 等

③人間ドック(国保)

④～⑧の各がん検診

主な内容：血液検査で、肝炎ウイルスに感染しているかを調べます。
受診方法：２ページを参照
実施期間：令和７年５月１日～令和８年２月２８日まで
受診時に必要な物：受診券※、４１歳以上は自己負担金、マイナ保険証（または保険証・資格確認書）
※受診歴が無い４０歳になる方には無料受診券を郵送します。４１歳以上（昭和6年4月1日以降に生まれ
の者に限る）で検査歴の無い方は、保健センターにて受診券発行申請が必要です。

【⑨肝炎ウイルス検診】 生涯に1度は検査しておこう！

柳井市国民健康保険加入者、後期高齢者医療制度加入者、協会けんぽ被扶養者以外の方は、ご自身の加
入先の保険者が実施している健診をご確認ください。
※加入先の保険者が実施していない、がん検診は④～⑧の方法で受診可能です。

【その他】

【集団がん検診】
★申込期間に申込が必要です
実施期間：３ページ参照
必要な物：申込後の案内にて通知します

【個別がん検診】2ページ参照
実施期間：令和７年５月１日～令和８年２月２８日
必要な物：申込時に医療機関へご確認ください

主な内容：1ページ参照

⇦個別がん検診HP
２ページの★がある指定医療機関に受診する際は、保健センターで受診票の発行申請※が
必要です。左のQRコードまたは、保健センターへ電話にて発行申請を行ってください。
※みちがみ病院以外は、予約後に受診券の発行申請を行ってください。
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