
  

 

　　　

　

　　　　　　　

　　　

　　　　　　　　　　　　　

 

 
　      　   

 
　 　　　　

　

723戸
　　　　　　 1,321人
　　　　　 623人
　　　　　　　　 女　性 698人 ２人減

人　口
男　性 増減なし

２人減
世　帯 １戸減

✿ 移動図書の入替

市・県民税（第３期）
国民健康保険税（第5期）

✿ 老人給食のお届け

✿ 納税

　10月 10日 (金)　

　10月 16日 (木)　

　納期日：10月 31日(金)

✿世帯数及び住民登録
　　　　「R7.8月末」

人権教育講演会(落語有り） を開催します。—公民館講座—
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伊陸地区対抗親睦球技大会 を開催します。

伊陸地区 敬老会 のお知らせ。

旧伊陸中学校グラウンド等 清掃作業 を行います。

秋の全国交通安全運動

日 時 ：１０月 １１日 (土) 午前 ８時～ ※雨天の場合１０月１２日（日）

皆さまの ご協力をお願いいたします。

日 時 ：１０月 １６日 (木) 午前 １０時００分～１１時２０分

会 場 : 伊陸小学校 多目的スペース

演 題 : 「SDGｓと人権教育 ＜仮＞」 （落語も有ります）

講 師 ： 松尾 茂文 様 (牛乃家 牛○（うしのやべこまる））

今年も伊陸小学校と合同で開催します。

講演会前に人権教育授業参観も行われます。（9時０５分～９時５０分・各教室にて）

どなたでも参観できますので、地域の皆さまも ぜひお立ち寄りください。

日 時 ：１０月 １９日 (日) 午前 ９時～ （雨天の場合 中止）

場 所 ：旧伊陸中学校グランド・体育館

種 目 ：①フライングディスク ②グラウンドゴルフ ③ソフトバレーボール

チーム編成： [東地区] 長野、木部、錦、北畑

[西地区] 久可地、旭、丸山、松山、塩田地

[南地区] 藤の木、上大の口、中大の口、下大の口、大迫、上竹常、下竹常

[北地区] 宗兼、中村、門前、奥畑、泉、宮ケ原

地区の皆さんと親睦を深めながら、球技大会を楽しみませんか！

たくさんのご参加を お待ちしております。

[実施期間] ９月２１日(日)～３０日(火)
ドライバーの皆さん ★ 「ライト早め点灯」で事故防止！

★ ハイビームを上手に活用！

歩行者の皆さん ★ 反射材で「くっきり」目立とう！

日 時 ： ９月 ２８日 (日) 午前 １０時～

場 所 :  伊陸小学校 多目的スペース

皆さまのご来場を心より お待ちしております。



日 月 火 水 木 金 土

伊陸氷室会 健康体操 清玉書道
（カラオケ） （太極拳）

●燃えるごみ ●燃えるごみ ■ｶﾝ・金属類

伊陸童謡の会 伊陸氷室会 健康体操 民生委員協議会 旧伊陸中学校

（カラオケ） （太極拳） 清玉書道 　グラウンド等

　清掃作業　

移動図書入替    午前 8時～

●燃えるごみ ●燃えるごみ ★ペットボトル

スポーツの日 大正琴柳月会 伊陸氷室会 健康体操 清玉書道 伊陸歴史会
（カラオケ） （太極拳）

公民館講座
・人権教育

▲不燃ごみ 老人給食

●燃えるごみ 　ﾋﾞﾝ・乾電池 ●燃えるごみ

伊陸地区対抗 伊陸氷室会 健康体操 清玉書道
親睦球技大会 （カラオケ） （太極拳）

午前９時～

●燃えるごみ ●燃えるごみ ◆古紙

伊陸 水彩画 大正琴柳月会 健康体操 清玉書道
（太極拳）

●燃えるごみ ●燃えるごみ
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日 月 火 水 木 金 土

伊陸氷室会 健康体操 清玉書道
（カラオケ） （太極拳）

●燃えるごみ ●燃えるごみ
■ｶﾝ・金属類

伊陸童謡の会 伊陸氷室会 健康体操 民生委員協議会 旧伊陸中学校

（カラオケ） （太極拳） 清玉書道 　グラウンド等

　清掃作業　

移動図書入替    午前 8時～

●燃えるごみ ●燃えるごみ
★ペットボトル

スポーツの日 大正琴柳月会 伊陸氷室会 健康体操 清玉書道 伊陸歴史会
（カラオケ） （太極拳）

公民館講座

▲不燃ごみ ・人権教育

●燃えるごみ 　ﾋﾞﾝ・乾電池 老人給食 ●燃えるごみ

伊陸地区対抗 伊陸氷室会 健康体操 清玉書道
親睦球技大会 （カラオケ） （太極拳）

午前９時～

●燃えるごみ ●燃えるごみ
◆古紙

伊陸 水彩画 大正琴柳月会 健康体操 清玉書道
（太極拳）

●燃えるごみ ●燃えるごみ
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　　令和7年(2025)　　　10月　　行事予定表 《 長野 》

9/28 29 30 10/1 2 3 4

31 11/130

お 願 い ※ 伊陸公民館駐車場のペットボトル回収について

暑い日が続きペットボトルが大量に出ています。

そのため回収ボックスから溢れた状態となっており

風等で周辺に散乱し大変困っております。

ペットボトルを出す時は必ず つぶして
頂きますよう お願いいたします。


