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認知症サポーター養成講座 

認知症サポーターは、認知症について正しく理解し、認知症の人とその家族をあたたかく見守り、声かけやちょっとした

手助けができる地域の応援者です。あなたも認知症サポーターになり、認知症の方の応援者になりませんか。 

開催日 場所 時間 講座の内容 

７月  ７日(火) 新庄公民館 

13：30   

～ 

15：00 

講師：認知症キャラバン・メイト 

柳井市認知症地域支援推進員 

・認知症の基礎知識 

・朗読劇から学ぼう 

～認知症の方への接し方～ 

・認知症の方の気持ちって！？ 

７月３１日(金) 柳東文化会館 

８月  ４日(火) 日積公民館 

※講座内容はすべて同じです。 

対 象 者：市民、在勤者 

料 金：無 料 

申し込み先：講座開催 1週間前までに高齢者支援課（電話 22‐2111内線 156） 

へお申し込みください。※QRコードからも申し込みできます。  

※講座終了後は柳井市認知症サポーターの証である缶バッジをお渡しします。 

 

 

 

 

 

 

認知症ステップアップ講座 
認知症を正しく理解し、あたたかく見守る「認知症サポーター」の方が、皆さんの身近にいらっしゃる認知症の方やその 

家族の方に、あなたができる具体的なサポートが提供できるようステップアップしていただく講座です。 
開催日 場所 時間 内容 

８月 28 日(金) ハートフルやない
（柳井市総合福祉センター） 

13：30 

～ 

16：00 

講師：柳井市認知症地域支援推進員 

・認知症と共に暮らして行くために 

・認知症の進行に沿って活用できる 

サービスや社会資源を知っておこう 

・わたしにできることはなんだろう 

グループワーク など 

※講座内容はすべて同じです。 

対 象 者：認知症サポーター（今までに認知症サポーター養成講座を受講したことがある人） 

料 金：無 料 

申し込み先：８月２１日（金）までに高齢者支援課（電話 22‐2111内線 156）へお申し込みくだ 

さい。※QRコードからも申し込みできます。 

認知症について一緒に学びませんか！？ 

認知症サポーターになられた方の講座 


