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新庄小学校（H2.8.27）

柳井小学校（H11.8.28）

柳井市初となる巡回ラジオ体操会が開催され
約 1,500 人が参加しました。

当時の運営関係者　
北村さん（７４）
人口が急増していた新庄地区内の交
流を深めるために、地元団体が中心
となり巡回ラジオ体操会を運営する
ことになりました。地元の組織や団
体が一致団結し、本番の１カ月前に
４００人を集め、事前リハーサルを
行うなど入念に準備を重ねました。

前日に調律されたピアノに何かあってはいけないと、徹夜でピ
アノを見張ったことは、今となっては良い思い出です。

新庄小学校の様子

柳井小学校の様子

旧柳井市 市政施行 45 周年を記念し開催され
約 3,000 人が参加しました。

当時４年生で参加した　
熊谷さん（３７）

特集    柳井×ラジオ体操 -爽やかな朝の時間 -

本市で２７年ぶりとなる巡回ラジオ体操会が開催されるのを前に、過去２回の
様子を振り返るほか、現在、ラジオ体操に励んでいるグループを紹介します。
●問い合わせ　生涯学習・スポーツ推進課　☎㉕ 2424

※黄色の袋は当時の記念品

巡回ラジオ体操・みんなの体操会（無料・申込不要）
○日時　８月１日㈯ 6:00 ～ 6:45（5:30 開場）
※放送時間（NHK AM）　6:30 ～ 6:40
○場所　やまぐちフラワーランド
▼参加者に記念品のプレゼントがあります。
※数に限りがあります。
▼中止する場合、当日の 4:30 頃にラジオ体操の公式Ｘで案

内があります。

柳井市27年ぶりの開催！

母に連れられ、兄弟全員で行き
ました。見たことがないくらい
の人がグラウンドに集まり、真
ん中あたりで体操していたので
はないかと記憶しています。夏
休みほぼ毎朝やっていた近所の
ラジオ体操は、眠くて行くのが
面倒だなと感じていましたが、
この日だけはお祭りのような高
揚感がありました。
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柳井大師

市内のラジオ体操グループ

アデリーホシパーク

毎朝 6 ～ 7 時ごろ、地元の方々が自然と集
まり、ラジオ体操第一・第二、首の体操を行っ
ています。体操後には太極拳をする人も。一
定人数が集まったら音楽を流す形式で、50
年以上前から続く地元でおなじみの風景で
す。

グループ最高齢　
神出さん（９０）
6 年前、近所を散歩中に友達に
声をかけられ、なんとなくつい
て行ったのが始まりです。気づ
けば毎日の習慣になっていまし
た。ここに来ると、みんなと会っ
て話ができるのが嬉しいですね。

体操を続けているおかげか体調も良く、今朝も家か
ら、約 2 キロを歩いてきました。

体を若く保つためにはラジオ体操が効果的
ラジオ体操を週５日以上かつ３年以上実践している５５
歳以上の５４３人を対象に調査した結果、体内年齢は実
年齢より１０～２０歳若く、骨密度などの数値も良好で
あることがわかっています。
出展：平成２５年度 ラジオ体操の実施効果に関する調査研究 

毎朝 6 時 30 分になると、ラジオ
で放送される音楽に合わせて、人々
が気持ちよく体を動かしています。
園内各所で個人やグループが体操
に汗を流しており、合わせると約
30 人になることも。夏休みには親
子連れの姿も見られます。

グループの発起人　石丸さん（７３）
柳井へ U ターンした１４年前に、健康づ
くりのために一人でラジオ体操を始めま
した。特にグループを作ろうと思ってい
たわけではなかったのですが、ウォーキ
ング中の人に声をかけられ、自然と参加
者が増えていきました。ここで知り合っ
た人達から柳井の今を教えてもらい、今
では飲み会を開くほどに。

現在、市内で定期的にラジオ体操をしているグ
ループのうち、柳井大師、アデリーホシパーク
の２つを紹介します。

にこにこ健康づくり
笑顔で気軽にできる程度の運動をします。
市内各地でグループがあり、誰でも参加で
きます。詳しくは本号の「健康＆すくすく」
または市ホームページで確認してください。
●問い合わせ　
　市保健センター　
　☎㉓ 1190
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PickPick  UPUP
国民健康保険・後期高齢者医療国民健康保険・後期高齢者医療

マイナ保険証の登録有無等によってマイナ保険証の登録有無等によって
市からの送付物が変わります市からの送付物が変わります

現在お持ちの資格確認書および資格情報のお知らせの有効期限は７月３１日㈮です。
８月１日㈯以降、マイナ保険証の登録の有無や国民健康保険・後期高齢者医療によっ
て、市からの送付物が変わります。

■受診方法について
○資格確認書　資格確認書で受診
○資格情報のお知らせ　原則、マイナンバーカードで

受診

▼資格情報のお知らせのみでは受診できません。マイ
ナ保険証で受診できない場合にマイナンバーカード
と併用して受診してください。

▼マイナ保険証での受診が困難な人は、申請すれば資
格確認書の交付を受けることができます。

■その他
▼同住所に資格確認書と資格情報のお知らせを送付す

る場合、別々で届きます。
▼７月末までは後期高齢者医療制度に加入されている

人全員に資格確認書を交付します。
●問い合わせ　
▼国民健康保険　市民生活課☎㉒ 2111 内線 151
▼後期高齢者医療　市民生活課☎㉒ 2111 内線 168

国民健康保険国民健康保険の送付物の送付物

後期高齢者医療後期高齢者医療の送付物の送付物

送付物送付物（国保・後期等 条件で異なる）（国保・後期等 条件で異なる）※見本※見本

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ いいえ

いいえ

いいえ はい

はい

はい

はい

８５歳以上
である

直近１年間で
マイナ保険証を
６回以上利用

直近３カ月で
マイナ保険証を

利用
資格確認書
簡易書留で７月中旬送付
緑色・はがきサイズ

資格情報のお知らせ
普通郵便で７月中旬送付
白色・Ａ４サイズ

資格情報のお知らせ
普通郵便で７月中旬送付／白色・Ａ４サイズ

送付物なし
お持ちの資格情報のお知らせが引き続き使用可能

資格確認書
簡易書留で７月中旬送付／緑色・カードサイズ

マイナ保険証
を登録済

７０歳以上
である

マイナ保険証
を登録済

資格確認書資格確認書（国保）（国保）
緑色・カードサイズ緑色・カードサイズ

資格確認書資格確認書（後期）（後期）
緑色・はがきサイズ緑色・はがきサイズ

資格情報のお知らせ資格情報のお知らせ
白色・Ａ４サイズ白色・Ａ４サイズ
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高齢者の補聴器購入費を助成します
- 高齢者補聴器購入費等助成事業 -

聴力の低下により生活に不便を感じている高齢者の人に補聴器の購入費の一部
を助成し、生活の質の向上を支援します。 

〇助成内容　補聴器本体購入費の１／２（上限 3 万円）
〇対象者　以下の条件すべてを満たす人
▼市内に住所がある 65 歳以上の人
▼市税の滞納がない人
▼両耳の聴力が 30 デシベル以上 70 デシベル未満で

補聴器相談医が「補聴器が必要」と判断された人
※ 70 デシベル以上（身体障害者手帳を所持（聴覚障が

い））の人は交付対象外
▼認定補聴器専門店、認定補聴器技能員が調整する店

舗で購入する人
〇受付開始　７月１日㈬
※購入前に市からの購入の承認が必要です。
●申請・問い合わせ　購入店舗、必要書類など、詳し

くはお問い合わせください。
　高齢者支援課　☎㉒ 2111 内線 186

■申請の流れ　　　　　

　助成を受けるには申請が 2 回（④・⑥）必要です。

①承認申請書・医師の意見書を取得
※書類は市役所高齢者支援課等に備付・市ホームページに掲載

②補聴器相談医を受診

③認定補聴器専門店等で見積書を取得

④市役所で購入承認の申請（郵送可）
※必要書類：承認申請書、意見書、見積書など

⑤購入の承認通知後、補聴器を購入

⑥市役所で購入費助成の申請

防災気象情報が新しくなりました
国土交通省水管理・国土保全局と気象庁が新たな防災気象情報の運用を
開始しました。　●問い合わせ　危機管理課　☎㉒ 2111 内線 491

○新しい防災気象情報の情報体系とその名称

○主な変更点
▼防災気象情報を５段階の警戒レベルに合わせて発表
▼レベル４相当の情報として、危険警報を新設
▼情報名称にレベルの数字を付けて発表
　（例：レベル４大雨危険警報）

レベル３警報やレベル４危険警報が発表
されたら、危険な場所にいる人は早めの
避難を心がけましょう。詳しくは、気象
庁の特設ページをご覧ください。

警戒
レベル

河川氾濫
1 級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や

大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地のがけ崩れや

土石流

高潮
海水面の上昇や

波の打上げによる浸水

警戒レベルごとの
住民がとるべき行動

５相当 レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険
直ちに安全確保！

レベル４までに危険な場所から必ず避難！

４相当 レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 危険な場所から全員避難

３相当 レベル 3
氾濫警報

レベル 3
大雨警報

レベル 3
土砂災害警報

レベル 3
高潮警報

避難に時間を要する人は早めに避難
避難の準備 など

２ レベル 2
氾濫注意報

レベル 2
大雨注意報

レベル 2
土砂災害注意報

レベル 2
高潮注意報

避難行動を確認
（避難場所や避難ルートなど）

１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

広報やない　2026.6.11
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日時 地区・場所 日時 地区・場所
7 月 1 日㈬ 18:30 ～ 20:00 阿月・阿月公民館 7 月 8 日㈬ 18:30 ～ 20:00 伊保庄・伊保庄公民館
7 月 3 日㈮ 18:30 ～ 20:00 柳井・みどりが丘図書館 7 月 16 日㈭ 18:30 ～ 20:00 新庄・新庄公民館
7 月 6 日㈪ 10:15 ～ 11:45 平郡東・平郡東小学校体育館 7 月 17 日㈮ 18:30 ～ 20:00 柳井・柳東文化会館
7 月 6 日㈪ 12:30 ～ 14:00 平郡西・平郡西集会所 7 月 21 日㈫ 18:30 ～ 20:00 伊陸・伊陸公民館
7 月 7 日㈫ 18:30 ～ 20:00 余田・余田公民館

総合計画策定総合計画策定のためののための市民懇談会市民懇談会をを
各地区各地区でで開催開催します（その２）します（その２）
市ではこれからのまちづくりの指針となる「第３次柳井市総合計画」（計画期
間：令和９～ 18 年度）の策定を進めています。そこで、総合計画骨子（案）を
説明し、市民の皆様からご意見をいただく市民懇談会を市内 12 か所で開催
します。ご都合の良い日時・会場にぜひご参加ください。　
●問い合わせ　政策企画課　☎㉒ 2111 内線 471 全日程の情報

（市ホームページ）

８月 13 日木開催

第３５回柳井金魚ちょうちん祭り
助っ人スタッフ・協賛事業者・救護所看護師 募集

■助っ人スタッフ■助っ人スタッフ
　祭りの運営に参加してみませんか。参加者全員に特　祭りの運営に参加してみませんか。参加者全員に特
製スタッフポロシャツをプレゼントします。製スタッフポロシャツをプレゼントします。
○○募集内容　募集内容　下記表のとおり下記表のとおり
○○対象対象　高校生以上で屋外作業が可能な人　高校生以上で屋外作業が可能な人
○○申込期限申込期限　７月３日㈮　７月３日㈮
○参加特典　○参加特典　スタッフポロシャツをプレゼントスタッフポロシャツをプレゼント
○申込　商工観光課備付の所定の用紙（市ホームペー

ジからダウンロード可）で申し込んでください。
○その他　
▼参加者は傷害保険に加入します。
▼高校生は必ず保護者の承諾を得てください。
▼申込多数の場合、他の作業などお願いする場合があ

ります。

■協賛事業者■協賛事業者
○対象期間　７月 1 日㈬ ～８月３1 日㈪の間に開催

されるイベントなど
○○申込期限申込期限　　７月 1 ７日㈮
○申込　商工観光課備付の所定の用紙（市ホームペー

ジからダウンロード可）で申し込んでください。

■救護所対応看護師■救護所対応看護師
○業務内容　祭り会場での体調不良者の看護対応業務
○応募資格　看護師資格を有する者
○勤務日時　８月１３日㈭ 15:45 ～ 21:30（休憩なし）
○時給　1,510 円
○選考方法　書類審査等
○応募手続等　履歴書を６月３０日㈫までに商工観光

課へ提出してください。

●●問い合わせ問い合わせ　　
　柳井金魚ちょうちん祭り協議会事務局（商工観光課　柳井金魚ちょうちん祭り協議会事務局（商工観光課

内）☎�２１１１／内線 364（助っ人スタッフ）・内内）☎�２１１１／内線 364（助っ人スタッフ）・内
線 365（協賛事業者）・内線 363（救護線 365（協賛事業者）・内線 363（救護
所看護師）　所看護師）　 FAX�７４７４　�７４７４　

　　 shokokanko@city-yanai.jpshokokanko@city-yanai.jp

日程（１０分前集合） 業務内容 募集人数

8/13 ㈭ 15:00 - 21:30 イベント補助 12

8/13 ㈭ 15:00 - 21:30 屋台補助 ６

8/13 ㈭ 15:30 - 21:30 本部・案内所補助 ６

8/13 ㈭ 15:00 - 21:30 清掃エコボランティア １０
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クマに注意 「暮らし応援！やない～ね！買物券」
使用期限は 6 月 30 日火まで

クマに出会わないために
▼山に入るときはラジオや鈴など音の出るもので自

分の存在を知らせましょう。
▼市公式 LINE や防災メールで目撃情報をお知らせ

しています。目撃情報に注意し、早朝や夕方の外
出時はできるだけ 2 人以上で行動しましょう。

▼収穫後の農作物や生ごみを野外に放置せず、適切
に処分しましょう。

使用期限を過ぎると使えませんので、早めに使
用してください。

●問い合わせ　政策企画課　☎㉒ 2111 内線 471

市公式
LINE

防災
メール

クマに出会ったら
▼クマに背を向けず、ゆっくりその場から離れ、大

声を出したり、走って逃げないようにしましょう。
▼子グマの近くには母グマがいるため、近づかない。

　クマを目撃したときは警察署または農林水産課
に通報してください。　

　●問い合わせ 農林水産課 ☎�２１１１内線 355

買物券を受け取っていない人へお知らせ
「暮らし応援！やない～ね！買物券」は、2 月 1 日時点
で市に住民登録がある人を対象に 3 月中にゆうパック
で配布しました。受け取っていない人の買物券は市役
所で保管しています。来庁または再送付に
てお渡ししますので、詳しくは問い合わせ
るか市ホームページを確認してください。
▼市役所に来庁し受け取る場合、本人確認書類（マイ

ナンバーカード、運転免許証など）が必要です。
▼代理人が受け取る場合、対象者と代理人の本人確

認書類が必要です。

広報やない　2026.6.11
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みどりが丘図書館の  イイ トベ ン

おはなし会（無料・申込不要）
○日　時　６月２７日㈯／ 13:30 ～ 14:10（乳

幼児向け）、14:30 ～ 15:30（幼児・
児童向け）	

○出　演　お話サークル「ことこと」

夜カフェ ファンタジーな推し本シェア会
（無料・要申込）
○日　時　７月２４日㈮ 19:00 ～ 20:00
○定　員　６人
〇内　容　お気に入りのファンタジー絵本・小

説・漫画について語り合い、新たな
作品との出合いを楽しむ

映画上映会（無料・要申込）
○日　時　７月１８日㈯／① 10:00 ～ 12:00
　　　　　② 13:30 ～ 15:30
○映画名　「夏の庭」（上映時間：113 分）
〇定　員　各回 40 人程度

◆申込開始　6 月１６日 火 9:30 ～

●申込・問い合わせ　
　みどりが丘図書館　☎㉒ 0628

釣り糸メーカーと学ぶ
「本×ものづくり アートワークショップ」
（無料・要申込）
○日　時　７月２３日㈭ 14:30 ～ 16:00
○場　所　みどりが丘図書館スタジオ２
○内　容　図書館の本をヒントにしながらアイデ

アをふくらませ、５色の釣り糸の中から好きな
釣り糸を選んで、世界にひとつだけのオリジナ
ルラベルを作る「本×ものづくり」を楽しめる
ワークショップ。

○対　象　小学生※低学年は保護者同伴
○定　員　２４人程度
○持参物　鉛筆、色鉛筆、マジック
○主　催　みどりが丘図書館
○協　力　株式会社サンライン



8

大畠図書館を臨時休館します
エアコン修繕のため、大畠図書館
を臨時休館します。
日７月５日㈰
問大畠図書館　☎�２２２６

７月１日水から
国民年金保険料の免除申請
を受け付けます
国民年金保険料の納付が困難な人
は、申請をして承認を受ければ、
７月から翌年６月までの保険料が
免除・猶予されます。

区　分 保険料月額
令和８年度 17,920 円

免
除
・
猶
予

1/4 免除 13,440 円

半額免除 8,960 円

3/4 免除 4,480 円
　全額免除

  ・納付猶予 納付なし

▼保険料の免除や猶予を受けずに
未納の状態で障がいや死亡など
不慮の事態が発生すると、障害
基礎年金・遺族基礎年金が受け
られない場合があります。

▼令和７年度に全額免除または納
付猶予が承認された人は申請不
要です。後日届く結果通知を確
認してください。

▼申請時点から２年１カ月前の月ま
で遡って申請できます。未納期
間がある人は相談してください。

▼学生の人は「学生納付特例制度」

※１月２日以降に転入した人は１
月１日現在の住所地で発行する
令和８年度課税証明書またはマ
イナンバーカードが必要。

○申請手続　現在受給者証が交付
されていて更新手続きが必要な
人には申請書を送付します。

▼過去に所得要件を満たさなかっ
た人は申請により、令和７年中
の所得で審査をします。

▼対象要件が継続していると判断
される一部の人は申請を省略
し、６月下旬に受給者証を郵送
します。

○申請期限　６月３０日㈫
※期限後は随時受け付けて、申請

月の初日から助成します。
申 問市社会福祉課
☎�２１１１内線 183

７月は再犯防止啓発月間・社
会を明るくする運動強調月間
犯罪や非行のない安心・安全な社会
を築くには家庭や地域づくりととも
に、立ち直ろうと決意した人を社会
で受け入れていくことが大切です。
▼犯罪や非行をした人たちの立ち

直りを支えましょう。
▼犯罪や非行に陥らないよう地域

社会で支えましょう。
▼就労や住居等の生活基盤づくり

に協力をお願いします。
問市社会福祉課
　☎�２１１１内線 183

を、出産の際は「産前産後期間の
免除制度」を利用してください。

○手続きに必要なもの
▼年金手帳、基礎年金番号通知書、

マイナンバーカードなど
▼マイナンバーカードまたは本人

確認書類
▼失業による特例申請の場合は離

職票または雇用保険受給資格者
証の写しなど

※マイナポータルからも手続きが
できます。詳しくは日本年金機
構ホームページを確
認してください。

問市民生活課
　☎�２１１１内線 169
　岩国年金事務所
　☎０８２７�２２２２

福祉医療費受給者証（重度心
身障害者用）の交付申請
重度心身障害者を対象に保険適用
となる医療費の自己負担額を助成
します。
対①または②に該当する人（本人

の所得要件有）
①身体障害者手帳１～３級・療育

手帳Ａ・精神障害者保健福祉手
帳１級のいずれかの交付を受け
ている人

②国民年金法施行令別表１級程度
の障害を有する人

○必要書類等　医療保険の被保険
者証、障害程度を証明する書類

（手帳等）、本人確認書類

市民の力で支えあい、一人ひとりが主役の笑顔あふれるまち柳井

市政だより
日日時  場場所  内内容  対対象  定定員
料参加料  持持参物  申申込  問問い合わせ

交通事故情報
件数

（件）
死者

（人）
負傷者
（人）

５月発生状況 6 1 5
累
計

令和８年 26 1 32
前年対比 +10 +1 +14

令和８年5月31日現在

試
　
験
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賃貸アパート退去後 
修理費請求に納得できないときは

６月のくらしの護身術
～消費生活センターからのお知らせ～

　賃貸アパートの退去後、部屋の修理代の請求が届くことがありま
す。身に覚えのない傷など、納得のできない請求は大家さんと交渉
する必要が出てきます。
　交渉前には、契約書や国土交通省の「原状回復ガイドライン」を読
み、自身の負担範囲などを確認しましょう。交渉はメールや手紙な
どで記録を残し、難航したときは裁判所の調停や少額訴訟を検討し
ましょう。

●問い合わせ　柳井地区広域消費生活センター
　（商工観光課内）　☎�２１２５

◀メール
　相談

広報やない　2026.6.11

■地域ぐるみで被害防止対策を
▼柵を継続的に管理する。
▼刈払いで緩衝帯を整備する。
▼収穫後の残がいを放置しない。
▼放任果樹の伐採などでエサ場を

減らす。
▼野生鳥獣は複数人で追い払う。
申 問補助を希望する場合は購入前
に連絡してください。
農林水産課　☎�２１１１内線 355

６月２３日火～２９日月は
男女共同参画週間
○キャッチフレーズ　
　「あなたらしさが、社会のチカラ」
問政策企画課  ☎�２１１１内線 470

よび高等学校に在学中の遺児を
養育している人

内令和８年１２月１日現在におい
て該当する遺児一人につき年額
１万円を１２月末日までに支給

申 問該当する場合は申し出てくだ
さい。
こどもサポート課（家庭児童相談室）
☎�２１１１内線 325

農地を守る
侵入防止柵の購入費補助
野生鳥獣から農作物被害を防止す
るため、侵入防止柵の購入費を補
助します。
対電気柵、トタン壁、ワイヤーメッ

シュ（パネル状・ロール状）
○補助率
▼受益戸数１戸で侵入防止柵を設

置する場合／原材料費の 1/3 以
内（補助限度額１０万円）

▼隣接する受益戸数２戸以上が共
同で侵入防止柵を設置する場合
／原材料費の 1/2 以内（補助限
度額２０万円）

農業用ため池の届出は
お済みですか
農業用ため池を所有・管理してい
る人へ届出案内を送付します。農
業用ため池の被災による被害を防
止するため、ため池の所有者や管
理者は届出が必要となります。未
届のため池がある場合や届出内容
に変更があった場合は、届出書の
提出をお願いします。
対農業用に利用されるすべてのた

め池
○届出期限　
▼未届のため池  随時
▼内容変更・廃止  変更事由発生時
○提出先　経済建設課
問経済建設課　☎�２１１１内線 372
　県柳井農林水産事務所　
　☎�３２９４（農村整備部）

木造住宅の無料耐震診断
・耐震改修補助
対所有する昭和５６年５月３１日

以前に着工した木造住宅に現住
し、市税の滞納がない人（賃貸
住宅は対象外）

○木造住宅耐震診断　６戸
▼無料
○木造住宅耐震改修　１戸
▼補助限度額　
　１１５万円（工事費の８０％）
○申込期間（先着順）　
　６月１７日㈬～９月１６日㈬
申 問建築住宅課
☎�２１１１内線 242,243

交通遺児等見舞金の支給
交通災害等の遺児を養育する人に交
通遺児等見舞金を支給しています。
対市内に居住し、父母等が交通災

害等により死亡または障害者と
なった就学前、義務教育学校お

試
　
験

防災行政無線放送予定
▼７月１日㈬ 12:30 ごろ
　消防署による
　サイレン吹鳴テスト
●問い合わせ　危機管理課
　☎�２１１１内線 491
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寝具洗濯乾燥消毒 
回収サービス
市の委託業者が寝具を訪問回収し
洗濯・乾燥・消毒したのち即日宅
配します。
対在宅生活する市民で、次のいず

れかに該当する人
■高齢者
①８０歳以上の高齢者のみの世帯

の人
②７５歳以上の高齢者のみの世帯

で、要介護状態・指定の難病等
で寝たきりの状態にある人（同居
者による寝具の衛生管理が可能
な場合や、同一敷地内や隣接地
に別世帯の７５歳未満の家族が
居住している場合は対象外）

■重度障害者
　障がい者のみの世帯または同居

者による寝具の衛生管理が困難
な世帯の重度身体障害者（一定
の要件に該当する人、常時寝た
きり状態にある障害者）

日７月３０日㈭～８月７日㈮
　／㈯㈰㈷を除く
料敷・掛布団：１６０円／枚、毛布：

６０円／枚、枕：３０円／個
○その他
▼サービスの利用は布団等３枚と

枕１個以内で年１回限りです。
▼訪問日は７月以降に業者から直

接電話で連絡します。
▼離島など場所によっては訪問回

収ができない場合があります。
○申請期限　６月２５日㈭
申 問以下の窓口か各出張所・連絡
所で申請してください（電話申請
は不可）。
▼高齢者：高齢者支援課
　☎�２１１１内線 186
▼障害者：市社会福祉課
　☎�２１１１内線 191

６月は環境月間・住環境衛生
推進月間です
○環境保全活動への取り組みを
「2050 ゼロカーボン・チャレ
ンジ～ぶちエコやまぐち県民運
動～」に取り組みましょう。

▼クールビズ／冷房を適切に使用
し、服装や飲食物を工夫しま
しょう。

▼ライトダウン／不要な電気は消
しましょう。

▼緑のカーテン／つる性植物で窓
を覆うと室内を約３℃下げる効
果があります。

▼ノーマイカー運動／６月はノー
マイカー強化月間です。

▼エコドライブ／やさしいアクセル
操作でゆっくり発進しましょう。

▼エコ活動／マイバッグを活用し
ましょう。

○ねずみ・衛生害虫の防除を！
▼夏場はゴキブリなどの衛生害虫

が活発になります。感染症や食
中毒などを媒介させないために
も、掃除や食品、残飯などをしっ
かり管理しましょう。

▼薬剤を使うときは使用上の注意
を守り安全に注意しましょう。

○草を刈るなど空き地の環境美化
に努めましょう！

○換気にご注意を！
▼近年、化学物質を放散する建材等

の使用により、室内空気汚染が生
じ体調不良を訴える人がいます。

▼特に夏期は十分な換気を心掛け
ましょう。離れた２か所の窓を
開けると効果的です。

問市民生活課 ☎�２１１１内線 165内線 165

飼犬の登録と
狂犬病予防注射を忘れずに
６月３０日までに狂犬病予防注射

を動物病院で接種し「狂犬病予防
注射済証」を受領してください。
　注射済証を市民生活課に持参
し、狂犬病予防注射済票の交付

（550 円／頭）を受けて飼犬に装
着してください。
▼病気・体調不良などで予防注射

を受けられない犬は、動物病院
を受診し「狂犬病予防注射実施
猶予証明書」を受領し、市民生
活課へ提示してください。

▼飼犬の登録は飼い主の義務です。
飼犬にマイクロチップを装着し
指定登録機関（公益社団法人日本
獣医師会）に登録してください。

▼ペットショップなどではマイク
ロチップの装着と登録が義務化
されています。また、個人にお
いてもマイクロチップの装着時
には登録が必要です。装着済み
の犬を新たに飼う場合は、イ
ンターネットなどで変更登録

（400 円／頭）をしてください。
▼	マイクロチップを装着していな

い犬は、市民生活課で登録して
ください。

問市民生活課  ☎�２１１１内線 166内線 166

6 月は外国人雇用啓発月間
○キャッチフレーズ　
「ともに働き、ともに支える社
会へ～外国人雇用はルールを
守って適正に～」

問ハローワーク柳井　☎�2661

試
　
験

山口
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ネコの正しい飼い方
- 近所に迷惑をかけないために -
ネコの迷惑行為による苦情が多く
寄せられています。次のことに気
を配り、ネコを飼いましょう。
■習性を理解しましょう
　夜行性／縄張りを持ち単独生活
を好む／爪とぎをする／メスは年
２～４回発情／１回の出産で３～
８匹生まれる
■飼い方を見直しましょう
▼屋外にエサを置くと野良ネコが

集まるので屋内で与えましょう。
▼排便のしつけをしましょう。
▼首輪・リボンなどをつけましょう。
▼管理できる頭数で飼いましょう。
■マイクロチップをつけましょう
　飼いネコにはマイクロチップを
装着し、情報を登録しましょう。
大災害などで飼い主と離れても、
戻ってくる可能性が高まります。
■繁殖を望まない場合は
　不妊・去勢手術を考えましょう
■交通事故や病気を防ぐため
　屋内飼育に努めましょう
■ネコを捨ててはいけません
　ネコなどの愛護動物を遺棄する
と、動物愛護法により罰せられま
す。やむを得ず飼うことが出来な
くなった場合は引き取り手を探し
ましょう。
■無責任な餌付けはやめましょう
　野良ネコにエサを与えると、あ
ちこちで糞尿をするなど周囲にさ
まざまな被害を与えます。
問市民生活課　☎�２１１１内線166内線166

やまぐち森林づくり県民税を
活用した事業
森林を所有し、荒廃したスギ、ヒノ
キの人工林、繁茂した放置竹林等で
お困りの人は相談してください。

■森林機能回復事業（間伐）
対荒廃している 36 年生以上のス

ギやヒノキの人工林
※県と１０年間の皆伐禁止等の協

定が必要です。
■繁茂竹林整備事業
対周辺の人工林の成長や生活環境

等に支障をきたす繁茂・拡大し
た竹林（０．５ha 以上。竹の侵
入率が概ね３０％以上）

※県と９年間の森林以外の転用禁
止等の協定が必要です。

■里山等整備支援事業
内 集落周辺等の荒廃森林を地域

住民等が主体となり再生・保全
する取り組みを支援します。

問岩国農林水産事務所
　森林づくり推進課
　☎ 0827 � 1565

広報やない　2026.6.11

試
　
験

令和７年度 審議会等の会議の公開運用状況

実施機関
区分

会議（件） 傍聴
（人）計 公開 一部

非公開 非公開

市長 １４７ ４１ １１ ９５ １５
教育委員会 ３３ ３０ １ ２ ０
農業委員会 １１ １１ ０ ０ ０
固定資産評価
審査委員会 １ １ ０ ０ ０

合計 １９２ ８３ １２ ９７ １５

令和７年度 個人情報保護制度における開示請求の運用状況            （件）

実施機関区分 請求等 処理状況
開示 一部不開示 不開示 文書不存在

市長 ４ ０ 3 ０ １
合計 ４ ０ 3 ０ １

※訂正・利用停止に関する請求、審査請求はありませんでした。

令和７年度 情報公開制度の運用状況 　　　　　　　　　　　  　　（件）

実施機関区分 請求等 処理状況
全部公開 部分公開 非公開 文書不存在

市長 １００ ７２ １７ １ １０
教育委員会 １６ １２ ４ ０ ０
選挙管理委員会 ３ ０ ３ ０ ０

合計 １１９ ８４ ２４ １ １０
※審査請求はありませんでした。

会議の開催は市役
所１階ロビー掲示
板、各出張所・連
絡所、総務課ホー
ムページに掲載し
ています。個人情
報保護などの理由
で非公開とする場
合があります。

情報公開制度・個人情報保護制度等の運用状況

市では、市政の透明性確保のための情報公開制度を、また、個人情
報の取扱いの適正性を確保するための開示請求等の制度を運用して
います。　●問い合わせ　総務課　☎�２１１１内線 432
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肥料価格高騰分の一部費用
を支援します（県事業）
■肥料価格高騰長期化対策応援事業
〇対象経費　農業者が購入し、令

和８年度に使用する肥料の価格
高騰分の一部

〇申請期限　8 月３１日㈪
■受付特設窓口を開設します
日 7 月 8 日㈬
　9:30 ～ 11:00,13:30 ～ 15:00
場ＪＡ山口県南すおう営農センター
申 問 詳しくは JA 山口
中央会ホームページを
確認してください。
▼ JA 山口県南すおう統括本部営

農センター☎� 9787
▼農林水産課　☎�2111内線353
▼ JA 山口中央会農政対策部　　
　☎ 083-973-2247

行政書士による市民相談
（無料・要申込）

日７月８日㈬ 13:30～15:30
場市役所３階大会議室
内相続、遺言、成年後見、許認可、

免許等行政手続きの相談

定４人
申 問 ７月１日㈬ 13:00 から電話
で受け付けます（先着順）。
市民生活課　☎�２１１１内線 161

弁護士による無料法律相談
（要申込・市民対象）

日７月８日㈬ 9:30～12:00
場市役所３階大会議室
定８人
申 問７月１日㈬ 8:30 から電話で
受け付けます（先着順）。
市民生活課　☎�２１１１内線 161

行政相談（無料・申込不要）
日７月 8 日㈬ 13:30～15:30　
　受付 15:00 まで
場▼柳井会場  市役所３階大会議室

▼大畠会場  ふれあいタウン大畠
内行政相談委員による行政への苦

情や要望の相談
問市民生活課 ☎�２１１１内線 161

弁護士による福祉無料法律相談
／高齢者・障害者優先

（要申込・市民対象）
日７月１５日㈬ 13:30～16:00
場市総合福祉センター２階会議室
内遺産分割、債務不存在確認、成

年後見申立などの初期相談
定５人（先着順）
○相談時間　３０分以内
申 問市社会福祉協議会
☎�３８００

不妊専門相談会不妊専門相談会 ( 無料・要申込 )( 無料・要申込 )
日７月１７日㈮ 15:00 ～
場県柳井総合庁舎２階会議室
対不妊・不育の悩みを抱えている

人／不妊治療の情報提供を希望
する人

○専門相談担当者　
▼山縣芳明さん（徳山中央病院産

婦人科医師）
▼佐々木直美さん（公認心理師・生

殖心理カウンセラー）
○申込期限　７月８日㈬（先着順）
申 問県柳井健康福祉センター地域
保健班　☎㉒ 3631

市民相談

試

　験 令和９年柳井市二十歳の集いを開催します

○日時　令和９年１月９日㈯ 11:00 ～
○場所　アニバーサリーステージベルゼ
○対象　平成１８年４月２日から平成１９年４月１日

までに生まれた人で、市内に住民票がある人、ま
たは市内中学校卒業者で市外に転出しているが、
二十歳の集いに出席を希望する人

○案内　１０月末日時点で市内に住民票がある人に、
１１月中旬以降に案内状を送付します。

※市内に住民票がなく、本市での式典に出席を希望
される人は、電話で生涯学習・スポーツ推進課に
申し込んでください。

○その他　開催方法は急遽変更する場合があります。
開催情報は広報やない・ホームページでお知らせ
します。

●申込・問い合わせ　
　生涯学習・スポーツ推進課　☎㉕ 2424

二十歳の集いスタッフ・抱負発表者を
募集します
二十歳の集いに向けての企画や運営に携わり、一緒
に式をつくるスタッフと、二十歳を迎えての決意や
お世話になった人への感謝の気持ちなどを発表する
抱負発表者を募集します。 
○応募資格　令和９年柳井市二十歳の集いに参加する人
○募集人数　
　スタッフ・１０人程度　抱負発表者・２人
○募集期限　８月２８日㈮
○応募方法　電話・ＦＡＸ・メールいずれかの方法で、

氏名・現住所・電話番号をお知らせください。
●申込・問い合わせ　生涯学習・スポーツ推進課
☎ ㉕ 2424　 FAX ㉕ 2433　

shogaigakushu@city-yanai.jp
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岩国年金事務所岩国年金事務所によるによる
年金相談年金相談（無料・要申込）（無料・要申込）
日７月９日㈭，２３日㈭７月９日㈭，２３日㈭
　／10:00～12:00,13:00～16:00　／10:00～12:00,13:00～16:00
場市役所３階大会議室
申 問８月１３日㈭，２７日㈭の相談月１３日㈭，２７日㈭の相談
の予約は７月１日㈬ 8:30 から受の予約は７月１日㈬ 8:30 から受
け付けますけ付けます（先着順）。申込の際に（先着順）。申込の際に
基礎年金番号を確認します。基礎年金番号を確認します。
岩国年金事務所お客様相談室岩国年金事務所お客様相談室
☎０８２７�２２２２☎０８２７�２２２２

超初心者 高齢者のためのスマホ
相談会（無料・要申込）
日７月７日㈫ 9:30～12:00
場市総合福祉センター３階研修室
内スマホの基本的な操作の相談
○相談時間　３０分以内
申 問市社会福祉協議会
☎�３８００

知的障害者更生相談所
巡回相談（無料・要申込）
日７月２７日㈪ 10:00～15:00
場市総合福祉センター
内療育手帳相談、保健相談など
対１８歳以上で知的障がいのある人
持療育手帳、身体障害者手帳
申 問市社会福祉課
☎�２１１１内線 191
山口県知的障害者更生相談所
☎ 083-902-2673

島スクエアプラス
起業家育成基礎講座

（無料・要申込）
■身近な起業のノウハウ
日７月４日㈯，１８日㈯
　／ 13:30 〜 16:00
場 島スクエアプラス起業教育研究

センター（周防大島町小松 91-4）
○講師　中

な か も と か ず ゆ き

本和幸さん（中本経営
コンサルタント事務所代表）　

■やりたいを形にする！～最初の
ビジネスアイデアを創ろう～

日７月２５日㈯ 13:00 〜 16:00
場みどりが丘図書館
○講師　元

も と き あ き ひ ろ

木昭宏さん
　（みるみらい代表）
申 問電話またはメールで申し込ん

でください。
NPO 法人島スクエアプラス　
☎ 090-7979-4615（山本）

npo-shimaplus@sea.icn-tv.ne.jp

親子で学ぶ！エネルギーの
創・蓄・省と工作教室（要申込）
エネルギーの仕組みと省エネの大
切さを学習します。
日７月２１日㈫ 9:30～11:30
場市文化福祉会館 2 階大会議室
内 太陽光を蓄電池にためて LED

が光るランタン「ソーラーハウ
ス」の工作とエネルギーに関す
る学習

対市内の小学４～６年生と保護者
定 20 組（先着順）
料 1,500 円（小学生一人あたり）
〇申込期限　７月１0 日㈮
申 問窓口または電話で申し込んで
ください。
市民生活課　
☎� 2111
内線 165

しらかべ学遊館
放課後子ども教室（無料・要申込）
■夏休み勉強会
　中高生と勉強・交流します。
日 8 月３日㈪ , ４日㈫
　／ 9:30 ～ 11:30
場市文化福祉会館
対 定小学生・各日 30 人（先着順）
持教科書、辞書、筆記用具、お茶
○申込期間　７月１日㈬～６日㈪
申 問しらかべ学遊館　☎㉒4518

陶芸クラブ八幡窯
陶芸教室（要申込）
日７月１８日㈯ 9:30～12:00
場星の見える丘工房
○講師　原

は ら だ

田尚
な お の ぶ

信さん
対小学生以上
定 10 人（先着順）
料 1,000 円（材料費等含む）
持飲み物
〇申込期限　７月１1 日㈯
申 問生涯学習・スポーツ推進課	
☎㉕2424

郷土史講座（無料・要申込）
日７月１日㈬ 10:00 ～ 11:30
場市文化福祉会館２階大会議室
内柳井津散歩①
○講師　松

ま つ し ま

島幸
さ ち お

夫さん（市教育委
員会社会教育指導員）

申 問文化財室　☎㉕2424

市民活動講座 
もっと伝わる！インスタグラ
ム活用講座（無料・要申込）
音楽を付ける・文字を入れる等イ
ンスタグラムの機能を使い、伝わ
りやすい動画の作り方を学びます。
日 7 月 25 日㈯ 13:30 ～ 15:00
場みどりが丘図書館スタジオ 4
○講師　木

き

村
む ら

光
あ か り

里さん
　（市移住コーディネーター）
定７人
持インスタグラムが利用できる端末
（スマホ・タブレット等）

※動画作成に使用できる写真５～
１０枚または動画（１０秒以内）５
本程度を準備してください。

申 問電話またはメールで申し込ん
でください。
やない市民活動センター ☎㉕3535

 yanaikatsudo@ark.ocn.ne.jp

親と子の水辺の教室
（無料・要申込）
親子で川の中の生物を採取・観察
し、生き物と川の汚れの関係につ
いて学習します。
日７月２２日㈬ 9:30～11:30
場大里川（八幡橋付近）
○集合場所　ふれあいどころ 437
対市内の小学生と保護者
定４０組（先着順）
〇申込期限　７月１０日㈮
申 問窓口または電話で申し込んで
ください。
市民生活課　☎�2111 内線 165

▲昨年の「親と子の水辺の教室」

ソーラー▶
ハウス　

広報やない　2026.6.11

講座・教室

試
　
験
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育委員会などに備付の申込書で申
し込んでください。
サザンセト音楽祭実行委員会　

（サンビームやない内）☎�０１１１

刑務官採用試験
■第１次試験日　９月２０日㈰
■受験資格
○刑務および刑務（武道）
　平成９年４月２日～
　平成２１年４月１日生まれの人
○刑務（社会人）
　昭和６１年４月２日～
　平成９年４月１日生まれの人
■受付期間　
　７月１０日㈮
　～２３日㈭
問岩国刑務所　
　☎ 0827�0136

柳井地域広域水道企業団
職員採用試験
○募集職種
　水道技術職（大卒程度）
○採用人数　若干名
○受験資格　平成４年４月２日以

降に生まれた人で、次のいずれ
かに該当する人

▼学校教育法に規定する大学（企
業団がこれと同等と認めるもの
を含む。）を卒業した人または令
和９年３月３１日までに卒業する
見込みの人

▼学校教育法に規定する高等専門
学校もしくは短期大学を卒業し
た人もしくは令和９年３月３１日
までに卒業する見込みの人また
は企業団がこれと同等の資格が
あると認める人

○試験日 
▼第１次試験　８月２日㈰
　10:00 ～ 11:45
　（職務基礎力試験）
▼第２次試験　９月中旬予定
　（作文試験、面接試験）
〇試験会場　柳井市役所
○採用　令和９年４月１日
○申込期限　７月２日㈭
申 問柳井地域広域水道企業団
☎㉕ 0255（総務課）

法務省
職員採用ＨＰ

やさしい日本語と異文化理解
（無料・要申込）

日６月２１日㈰ 14:00～16:00６月２１日㈰ 14:00～16:00
場みどりが丘図書館スタジオ２みどりが丘図書館スタジオ２
○講師　田

た な べ
辺ひかりさん（地域日

本語教育コーディネーター）
定 30 人
内「やさしい日本語」や「異文化体「やさしい日本語」や「異文化体

験」のワークショップ験」のワークショップ
申 問地域づくり推進課　
☎㉒ 2111 内線 461　

chiikizukuri@city-yanai.jp

里親制度説明会「里親カフェ」
（無料・要申込）

日 場

▼６月２０日㈯ 14:00 ～ 15:30▼６月２０日㈯ 14:00 ～ 15:30
　やないろ（柳井津４５７）
▼６月２２日㈪ 14:00 ～ 15:30▼６月２２日㈪ 14:00 ～ 15:30
　SUNbashiCAFE（阿武町奈古

2249 道の駅阿武町内）
内里親体験談、里親制度に関する

相談対応
申 問里親養育サポートセンターれ
りーふ　☎ 0835�8776

若年性認知症の人と家族の
ためのカフェ・ラッポルティ

（無料・要申込）
日 7 月 2 日㈭ 13:30 ～ 15:007 月 2 日㈭ 13:30 ～ 15:00
場みどりが丘図書館スタジオ２みどりが丘図書館スタジオ２
対 若年性認知症と診断された本

人・家族等
○申込期限　６月１９日㈮
申認知症疾患医療センター（柳井

医療センター）に電話で申し込
んでください。

問認知症疾患医療センター
　☎㉗ 0321
　高齢者支援課　
　☎㉒ 2111 内線 156

やない西蔵ギャラリーやない西蔵ギャラリー
展示情報展示情報（入館無料）（入館無料）
開館 9:00～17:00 ／毎週㈫休館開館 9:00～17:00 ／毎週㈫休館
■市内幼稚園・保育園児による「柳

井金魚ちょうちん」絵手紙作品展
日６月１８日㈭～７月１０日㈮
○主催　市商工観光課
問やない西蔵　☎�２４９０

試　験

募　集

試

　験

催　し

シルバー人材センター会員
入会説明会（申込不要）
日７月１日㈬,１５日㈬,８月５日㈬,

１９日㈬ , ９月２日㈬ , １６日㈬
　／ 13:30 ～ 15:00
場市総合福祉センター３階研修室
対 60 歳以上の健康な人
持筆記用具
問（公社）柳井広域シルバー人材セ

ンター　☎�５９５９

おはなしの会（無料・申込不要）
■大畠図書館（■大畠図書館（幼児・児童向け）
日７月４日㈯ 13:30～15:00
場大畠公民館２階和室
　（ふれあいタウン大畠内）
内絵本の読み語り、紙しばい、七

夕かざり
○出演　読み語りボランティア
　「たまてばこ」
問大畠図書館　☎�２２２６

市営住宅入居者
○住宅名　琴風・迫田・高須・新

庄北・瀬戸・本町
○申込期限　６月 30 日㈫
申 問建築住宅課
☎�２１１１内線 242,243

第３６回サザンセト音楽祭
郷土芸能・邦楽の部 出演者
日１０月１１日㈰ 13:30 開演予定
場サンビームやない
対一定の技術水準を有し、柳井市、

周防大島町、上関町、平生町の
いずれかに在住、通勤、通学し
ている個人または団体

○募集分野
▼郷土芸能の部／郷土芸能（郷土

に伝わる民話に基づいた創作劇
も含む。）

▼邦楽の部／邦楽（箏曲、民謡、
和太鼓等）

○申込期限　７月８日㈬ 必着
申 問サンビームやない、各市町教
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健康 &健康 &  すくすくすくすく毎年 6 月は「食育月間」 
毎月 19 日は「食育の日」

家庭・学校・職場・地域で「食」について知り、「食」を見直してみましょう。
●問い合わせ　市保健センター　☎㉓ 1190

■朝からしっかりバランスよく食べよう
　朝は時間がない、食欲がないなどの理由で朝食を欠
食する人も少なくありません。普段、朝食を食べない
人は、おにぎりやパン、果物、野菜ジュースなど、な
にか口にするようにしましょう。

○朝食を食べるとこんな効果が
　集中力や記憶力がアップ／代謝が良くなる／冷え性予防／昼・夕の
食べ過ぎを防ぎ肥満予防に／胃腸が目覚め便秘予防に 

○今の朝食に「プラス 1 品」を
　主食 ( 炭水化物 ) だけを食べている
人は、卵や納豆、ハムなどの主菜 ( た
んぱく質 ) や、野菜サラダなどの副菜 ( ビタミン・ミネラル・食物繊維 )
をプラス 1 品してみてください。
　例えば、白ご飯＋納豆や卵、食パン＋ハム＋チーズなど、今の朝食
に「プラス 1 品」を意識し、少しずつレベルアップしていきましょう。

+

広報やない　2026.6.11

認知症について学びましょう認知症について学びましょう
■認知症サポーター養成講座■認知症サポーター養成講座（無料・要申込）（無料・要申込）  
　認知症を理解し、認知症の人やその家族の人に声　認知症を理解し、認知症の人やその家族の人に声
かけや手助けができるようになるための講座です。かけや手助けができるようになるための講座です。
○日時・場所○日時・場所※①～③の講座内容は同じ。※①～③の講座内容は同じ。
　①７月７日㈫ 13:30 ～ 15:00・新庄公民館　①７月７日㈫ 13:30 ～ 15:00・新庄公民館
　②７月３１日㈮ 13:30 ～ 15:00・柳東文化会館　②７月３１日㈮ 13:30 ～ 15:00・柳東文化会館
　③８月４日㈫ 13:30 ～ 15:00・日積公民館　　③８月４日㈫ 13:30 ～ 15:00・日積公民館　
○○講師講師　市キャラバンメイト　市キャラバンメイト
○○内容内容　認知症の基礎知識／朗読劇から学ぼう～認　認知症の基礎知識／朗読劇から学ぼう～認

知症の方への接し方～　等知症の方への接し方～　等
○○対象対象　柳井市民、市内在勤者 　柳井市民、市内在勤者 
○○申込期限申込期限　　
　　①６月３０日㈫　②７月２４日㈮　③７月２８日㈫①６月３０日㈫　②７月２４日㈮　③７月２８日㈫
●●申込・問い合わせ申込・問い合わせ　　
　高齢者支援課　☎　高齢者支援課　☎㉒㉒ 2111 内線 1562111 内線 156

■認知症ステップアップ講座■認知症ステップアップ講座（無料・要申込）（無料・要申込）
　認知症の人やその家族の人に具体的なサポートが　認知症の人やその家族の人に具体的なサポートが
できるようになるための講座です。できるようになるための講座です。
○日時○日時　８月 28 日㈮ 13:30 ～ 16:00　８月 28 日㈮ 13:30 ～ 16:00
○場所○場所　市総合福祉センター（ハートフルやない）　市総合福祉センター（ハートフルやない）
○講師○講師　市認知症地域支援推進員 　市認知症地域支援推進員 
○○内容内容　認知症と共に暮らして行くために／認知症　認知症と共に暮らして行くために／認知症

の進行に伴い活用できる社会資源やサービスを知の進行に伴い活用できる社会資源やサービスを知
ろう／わたしにできることは何だろう～グループろう／わたしにできることは何だろう～グループ
ワーク～　等ワーク～　等

○○対象対象　認知症サポーター 　認知症サポーター 
○申込期限○申込期限　８月２１日㈮　８月２１日㈮
●●申込・問い合わせ申込・問い合わせ　　
　高齢者支援課　☎　高齢者支援課　☎㉒㉒ 2111 内線 1562111 内線 156

よくかんで食べましょう
　市では、２月を除く毎月３０
日を「かみんぐ３０デー」として、
一口３０回かんで食べることを
意識する日としています。
　よくかむことで、子どもでは
お口の機能や脳の発達を助け、
大人では歯周病などの病気を防
ぐ効果があります。まずは「飲み
込む前に、あと５回かもう」の意
識から始めてみてください。

あ
と
５
回
… かみんぐ３０

応援レシピ
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アデリーホシパーク運動教室アデリーホシパーク運動教室
■■ステップ教室（申込不要）ステップ教室（申込不要）
日７月７日㈫，２１日㈫７月７日㈫，２１日㈫
　／ 13:30 ～ 14:15　／ 13:30 ～ 14:15
定各回１５人　各回１５人　持室内シューズ室内シューズ
■■筋活教室（申込不要）筋活教室（申込不要）
日７月１４日㈫，２８日㈫７月１４日㈫，２８日㈫
　／ 13:30～14:15　／ 13:30～14:15
定各回２０人各回２０人
■■ストレッチ講座（申込不要）ストレッチ講座（申込不要）
日 ７月２日㈭，９日㈭，１６日㈭，７月２日㈭，９日㈭，１６日㈭，

２３日㈭，３０日㈭２３日㈭，３０日㈭
　／ 13:30 ～ 14:15　／ 13:30 ～ 14:15
定各回２０人各回２０人
料１回７００円、回数券：５回分 3,000１回７００円、回数券：５回分 3,000

円 , １０回分 5,500 円円 , １０回分 5,500 円
■■イスで楽々運動教室（要申込）イスで楽々運動教室（要申込）
日７月１日㈬，８日㈬，１５日㈬，２２７月１日㈬，８日㈬，１５日㈬，２２

日㈬，２９日㈬／ 10:30 ～ 11:15日㈬，２９日㈬／ 10:30 ～ 11:15
定各回１０人　各回１０人　持室内シューズ室内シューズ
料１回８００円１回８００円
申 問アデリーホシパークアデリーホシパーク
☎� 0025☎� 0025

体組成測定会（無料・申込不要）
日７月１３日㈪ 11:00 ～ 17:00,
　１８日㈯ 10:00～16:00
場 問アデリーホシパーク
☎� 0025

体力測定会（無料・要申込）体力測定会（無料・要申込）
エアロバイクで体力を測定し、体エアロバイクで体力を測定し、体
組成測定も実施します。組成測定も実施します。
※ 81 歳以上の人は体組成測定のみ※ 81 歳以上の人は体組成測定のみ
日７月１８日㈯ 17:00～ 18:0017:00～ 18:00
対医師に運動制限を受けていない人
定３人　持室内シューズ室内シューズ
○○申込期限申込期限　７月１７日㈮　７月１７日㈮
場 申 問アデリーホシパークアデリーホシパーク
☎�００２５☎�００２５

大きく広げよう！子育て支援
の輪～七夕まつり～ （要申込）
日７月７日㈫ 10:00 ～ 11:30７月７日㈫ 10:00 ～ 11:30
場市保健センター
内 絵本の読み聞かせ , パネルシア

ター , 七夕かざりづくり等
対未就学児とその保護者
定２０組程度（先着順）
料未就学児１人につき１００円１人につき１００円
○申込期限　６月２９日㈪
申 問こどもサポート課こどもサポート課
☎㉒ 2111 内線 326☎㉒ 2111 内線 326

やないファミリー・サポート・センターやないファミリー・サポート・センター
おしゃべりサロン（要申込）
日７月１５日㈬ 10:00～11:3７月１５日㈬ 10:00～11:30
場田布施町保健センター
内フリートーク／子育て等の相談
※保健師等同席・子どもの遊び場有
料 100 円100 円
○申込期限　７月１３日㈪
申 問やないファミリー・サポート・
センター　☎�０６６８

７月の健康相談７月の健康相談（無料・要申込）（無料・要申込）
■■健康相談の日健康相談の日
日毎週㈪㈬㈮／ 9:00 ～ 11:30毎週㈪㈬㈮／ 9:00 ～ 11:30
※㈷は除く。※㈷は除く。
場 申 問市保健センター ☎�１１９０市保健センター ☎�１１９０
■■乳幼児健康相談・栄養相談乳幼児健康相談・栄養相談
日７月８日㈬ 9:30 ～ 10:45７月８日㈬ 9:30 ～ 10:45
場市役所３階市役所３階
申 問こどもサポート課こどもサポート課
☎㉒ 2111 内線 326☎㉒ 2111 内線 326

にこにこ健康づくりにこにこ健康づくり
（無料・申込不要）（無料・申込不要）
笑顔でできる程度の運笑顔でできる程度の運
動をする活動です。市内各地でグ動をする活動です。市内各地でグ
ループ活動があり、誰でも参加でループ活動があり、誰でも参加で
きます。きます。
▼動きやすい服装で参加を▼動きやすい服装で参加を
▼遠崎地区体育館、大畠総合セン▼遠崎地区体育館、大畠総合セン

ターは室内用の運動靴が必要ターは室内用の運動靴が必要
▼複数の会場に参加可能
対医師に運動制限を受けていない人
問市保健センター　☎�１１９０
○６月～８月の場所・日時
※天候等で中止・日程変更をする場

合があります。
■柳東文化会館（サークル柳東）柳東文化会館（サークル柳東）
※旧遠崎小学校で活動していたサー

クル遠崎が場所を変更しました。
日６月２２日㈪，７月１３日㈪，２７日㈪，６月２２日㈪，７月１３日㈪，２７日㈪，

８月１０日㈪，２４日㈪／ 9:00 ～８月１０日㈪，２４日㈪／ 9:00 ～
■■中央公民館（市文化福祉会館）中央公民館（市文化福祉会館）
日６月１７日㈬，７月１日㈬，１５日６月１７日㈬，７月１日㈬，１５日

㈬／ 15:30 ～㈬／ 15:30 ～
■■阿月公民館阿月公民館
日６月２４日㈬，７月２２日㈬，８月６月２４日㈬，７月２２日㈬，８月

２６日㈬／ 13:30 ～２６日㈬／ 13:30 ～
■■伊保庄公民館伊保庄公民館
日６月２４日㈬，７月２２日㈬，８月６月２４日㈬，７月２２日㈬，８月

２６日㈬／ 10:00 ～２６日㈬／ 10:00 ～
■■大畠総合センター大畠総合センター
日６月１７日㈬，７月１日㈬，１５日㈬，６月１７日㈬，７月１日㈬，１５日㈬，

８月５日㈬，１９日㈬／ 10:00 ～８月５日㈬，１９日㈬／ 10:00 ～
■■日積公民館日積公民館
日６月１７日㈬ 10:00 ～６月１７日㈬ 10:00 ～
■■新庄公民館新庄公民館
日 ６月２４日㈬，７月８日㈬，２２日６月２４日㈬，７月８日㈬，２２日

㈬，８月２６日㈬／ 10:00 ～㈬，８月２６日㈬／ 10:00 ～
■■アデリーホシパークアデリーホシパーク
日６月２５日㈭，７月９日㈭，２３日㈭，６月２５日㈭，７月９日㈭，２３日㈭，

８月１３日㈭，２７日㈭／ 19:00 ～８月１３日㈭，２７日㈭／ 19:00 ～
■■遠崎地区体育館遠崎地区体育館
日 ６月２７日㈯，７月２５日㈯，８月６月２７日㈯，７月２５日㈯，８月

２２日㈯／ 9:00 ～２２日㈯／ 9:00 ～
■■担い手センター担い手センター
日６月１３日㈯，７月１１日㈯，８月１６月１３日㈯，７月１１日㈯，８月１

日㈯／ 9:00 ～日㈯／ 9:00 ～
■■つなげ隊ツアー（市内で実施）つなげ隊ツアー（市内で実施）
日６月１３日㈯ 9:00 ～６月１３日㈯ 9:00 ～
　／集合：伊保庄公民館　／集合：伊保庄公民館
　８月７日㈮ 19:30 ～　８月７日㈮ 19:30 ～
　／　／集合：サンビームやない駐車場集合：サンビームやない駐車場

【市民対象】おたふくかぜワクチン 
予防接種費用の一部助成を開始しました
○対象者　１回目：１歳以上２歳未満／２回目：年長児
○助成額　自己負担額の 1/2（上限 4,000 円）
※ 1 回目・2 回目それぞれ 1 人 1 回まで
▼かかりつけの小児科で接種をしてください。
▼この予防接種は任意接種であり、接種義務はありません。
●申込・問い合わせ　こどもサポート課　☎㉒ 2111 内線 326

市ホームページ
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集団がん検診・特定健診

○検診日時・場所　　　　　　　　　　　　　　　　　　
日　時 胃 肺 大腸 特定 子宮 乳 場　所

９月１４日㈪ 9:00 ～ 12:00 〇 〇 〇 〇
市保健センター14:00 ～ 16:00 〇 〇 〇

９月１５日㈫
9:00 ～ 12:00 〇 〇 〇 〇

14:00 ～ 14:30 〇 伊保庄地区体育館
15:15 ～ 16:00 〇 阿月公民館

９月１６日㈬ 9:00 ～ 12:00 〇 〇 〇 〇 市保健センター
14:00 ～ 16:00 〇 日積公民館

９月１７日㈭ 9:00 ～ 12:00 〇 〇 〇 〇 市保健センター
14:00 ～ 15:30 〇 伊陸公民館

９月１８日㈮ 9:00 ～ 12:00 〇 〇 〇 〇 大畠総合センター14:00 ～ 16:00 〇 〇

１０月 １日㈭ 9:00 ～ 12:00 〇 市文化福祉会館
14:00 ～ 16:00 〇 柳東文化会館

１０月 ２日㈮ 9:00 ～ 12:00 〇 新庄公民館
14:00 ～ 16:00 〇 余田公民館

11 月 12 日㈭ 9:00 ～ 12:00 〇 〇

市保健センター
14:00 ～ 16:00 〇 〇

11 月 13 日㈮ 9:00 ～ 12:00 〇 〇
14:00 ～ 16:00 〇 〇

11 月 14 日㈯ 9:00 ～ 12:00 〇 〇

●申込・問い合わせ
受診希望（先着順） 申込期間 申込方法 申込・問い合わせ

がん検診のみ ▼胃・肺・大腸・特定検診
　７月１日㈬～ 31 日㈮
▼乳・子宮
　７月１日㈬～９月 30 日㈬

WEB 申込・電話
市保健センター　
☎� 1190

がん検診
+ 特定健診

市国保加入者

協会けんぽ被扶養者 申込方法等は協会けんぽからの案内文書で確認してください。
協会けんぽ山口支部  ☎ 083-974-0530

○検診の種類・対象・料金

検診の種類 対　象
（柳井市民に限定）

料　金
２０～３9 歳 ４０～49 歳 ５０～64 歳 ６５～74 歳 75 歳以上

胃がん検診 （胃 X 線） ５０歳以上
 S52.4.1 以前生まれ － －  2,400 円  800 円

大腸がん検診（便潜血検査）
４０歳以上
 S62.4.1 以前生まれ －  400 円  200 円

結核・肺がん検診 ※結核・肺がん検診
は６５歳以上の人
は受診義務があり
ます。

４０歳以上
 S62.4.1 以前生まれ －  ３００円  100 円

結核・肺がん検診
+ 喀

かくたん

痰検査
50 歳以上
 S52.4.1 以前生まれ － －  1,000 円  800 円  400 円

特定健診
※特定健診のみの

受診はできませ
ん。

40 歳以上 75 歳未満
の市国保加入者、協
会けんぽ被扶養者

－ 無料  －

子宮頸がん検診（子宮頸部の細胞診等） ２０歳以上の女性
 H19.4.1 以前生まれ 1,100 円 500 円

乳がん検診（マンモグラフィ検査） ４０歳以上の女性
 S62.4.1 以前生まれ － 1,400 円 900 円 400 円

▼昨年度、胃がん検診・子宮頸がん検診、乳がん検診を受診した人は今年度の市の検診は受診できません。
▼がん検診は 1 種類から受診できます。

平郡地区：10 月１９日に大腸がん検診、結核・肺がん検診を実施予定です。詳しくは自治会便などでお知らせします。

予約制
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た。そこで海岸の近くを航海し、風が強くなるとす
ぐに船を浜砂に乗りあげ、嵐をやり過ごしていたの
です。したがって新庄の海峡は主要航路で、九州と
畿内を結ぶ大動脈でした。やがて大平山や赤子山か
ら流れ下った真砂土が堆積して、船の通行ができな
くなります。小田家などの先祖は、その干潟に出入
りする潮をせき止めて、稲田に変えたのです。
　ところで新庄という地名は、新たな荘園という意
味です。京都の蓮

れん げ
華王

おういん
院領である楊

やな い
井庄の一部で

あったのですが、稲の増産によって分離独立させて、
新庄という地名をつけたのです。潮止めの土手を巡
らしたり、排水の川を掘ったりしたのですが、その
頃に重機はなかったので全てが手仕事でした。小田
家の祖先は重労働に耐えて稲田を手に入れたのです。
干拓仕事に慣れた小田家は、やがて大規模事業の責
任者に抜擢され、富農になっていきました。
　次回からは、小田善

ぜんしろう
四郎が柳井津町に出て商人と

なり、発展していく姿を紹介します。これらの記述
は故小田善

ぜんいちろう
一郎氏の教示によっています。ここに改

めて深く感謝いたします。
●問い合わせ　文化財室　☎㉕ 2424

　前回は、江戸時代前期に柳井津町の豪商であった
「きじや」の主人・貞末新五郎が、社会奉仕をする様
子を見ました。今回は、豪商「むろや」として発展す
る小田家の先祖が、苦難に耐えて新庄村の有力者に
なっていく姿を探ってみましょう。苦難が後の繁栄
をもたらすのです。
　小田家の歩みを振り返ってみますと、先祖は紀州
（和歌山）の人でしたが、戦国時代の天文22（1553）
年に新庄村へやって来ました。家系図には「郷侍トナ
リ」と書いてありますが、武士団ではありませんから
自分で農作物を作らなければ生きていけません。刀
を所持したとしても、実質的には農民でした。新庄
には、流入者が新しく農地を切り開く場所がありま
した。あったといえ
ども海水に浸

つ
かる荒

野です。古代の新庄
には海水が流れ込ん
でおり、船が行き来
していました。
　天気予報がない時代には、風を受けて航海する帆
船が嵐に遭って、難破することがしばしばありまし

やないの先人たちの知恵と汗－近世編

柳井津の商人たち ④　苦難に耐えて
　　市教育委員会 社会教育指導員 松島幸夫

郷土史コラム   

市の
人口

28,564 人
（前月比39 人減）
男性 13,379 人
女性 15,185 人
15,051 世帯

5/31
現在

増 転入 63 人
出生 16 人
その他 0 人

減 転出 68 人
死亡 50 人
その他 0 人

休日夜間応急診療所　☎�９００１
受付は診療終了時間の３０分前まで／土曜日休診
■休日昼間 : 9:00～12:00,13:00～17:00
■平日夜間 : 19:00～22:00

救急医療電話相談
■こども（１５歳未満）の相談　19:00 ～翌朝 8:00
　☎♯８０００（つながらないとき／☎ 083-921-2755）
■おとな（１５歳以上）の相談　２４時間３６５日対応
　☎♯７１１９（つながらないとき／☎ 083-921-7119）
※緊急・重症の場合は迷わず１１９番に通報してください。

水道修理連絡先
■宅地内の漏水　市指定給水装置工事事業者
■公道での漏水　
　柳井地域広域水道企業団工務課（市役所別館２階）
　☎㉕ 0257

7 月のけんけつ （４００ml 限定）

５日㈰ ゆめタウン柳井 9:30 ～ 12:00
13:15 ～ 15:30

１５日㈬ 周東総合病院 14:00 ～ 16:00

●問い合わせ　
　市保健センター　☎�１１９０

　潮に浸かる荒野
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表紙の説明
柳井西中１年生４１人が、地元の歴史
を学ぶ総合的学習の一環で、新庄の長
溝をたどりました。生徒は、長溝水利
組合等の方々と柳井西中から黒杭川ダ
ムまでの道のりを歩き、長溝の構造や
歴史的背景などの説明を受けました。

編集後記
ひょんなことから高校時代の同級生と再会し、話題は母
校の統合へと移りました。なじみ深い校歌は新しくな
り、「運動会での男子生徒全員による体操はどうなるの
か…」そんな思い出話で盛り上がりました。
　時代や環境が変わっていくのは避けられませんが、そ
の時々に出会った人とのご縁はこれからも大切にしてい
きたいものです。（平谷）

しらかべ
　ポリスニュース
　　　　　　柳井警察署　☎� 0110

県内で昨年８月、前線の停滞による大雨の影響に
より、軽傷者１名、住家浸水等の被害が発生しま
した。梅雨期に備え、次のことに注意して災害か
ら身を守りましょう。

■一般書（柳井図書館）
魔

ま
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■一般書（大畠図書館）
30 代後半、独
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身、ひとり暮
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らし・・・ 畑
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野
の

　智
と も

美
み
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79歳、現
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セツコ
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■児童書
パパのしごとはわるものです・・・・ 吉
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新刊情報  図書館だより
みどりが丘図書館  ☎�０６２８／大畠図書館  ☎�２２２６
※雑誌スポンサー（企業・個人）を募集しています。

新刊図書の一部をご紹介します。
このほかの新刊・蔵書検索・開館日など
の図書館情報は柳井市立図書館ホーム
ページをご覧ください。

日常での心がけ
▼市が作成しているハザードマップを活用し、家
庭で災害発生時の役割分担や集合場所、避難場
所、避難ルートを確認しましょう。
▼避難グッズを入れたリュックサック等を準備し
ておきましょう。
▼最新の気象情報をスマート
フォンやテレビ等で確認し
ておきましょう。

避難するときのポイント
▼氾濫した水は勢いが強く一気に浸水し、水深が
膝程度でも歩くことが困難になります。危険を
感じたときは避難指示を待たず、早めに自主避
難しましょう。
▼避難所までの避難が困難な
場合は、自宅の上階や高く
て丈夫な建物に避難するこ
とも考えましょう。

考えて　あなたの言葉　相手の気持ち
笑い声　国の言葉も　越えていく

令和 7 年度 柳井市人権尊重推進標語 受賞作品

大丈夫ですか？大丈夫ですか？
梅雨期の防災対策梅雨期の防災対策
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「音訳しらかべの会」の皆さんによる「声の広報（音訳版広報）」を市ホームページに掲載しています。

5/5・6　第１４回ビジコム柳井カップ少年野球大会

5/7・13　「人権の花」を育てよう

5/9　第２８回ふれあいうずしおまつり

5/28　市赤十字奉仕団 炊き出し訓練

柳井市民球場のネーミングライツを取得している㈱ビ
ジコムの特別協賛による少年野球大会が開催されまし
た。市内や周辺市町から出場した計 16チームが、2日
間にわたって熱戦を繰り広げました。

「人権の花運動」の一環で、市内
の人権擁護委員から、日積小・
大畠小児童にひまわりの種、肥
料、看板が贈られました。この
運動は児童らが協力して花を育
てることによって、優しさと思
いやりの心を体得することを目
的としています。

市大畠総合センターで第２８回ふれあいうずしおまつ
りが開催されました。この日は晴天に恵まれ、イベン
トコーナーや飲食コーナーは多くの人で賑わっていま
した。

市赤十字奉仕団（嬉
うれし
靜
しず
惠
え
委員長）が、炊き出し訓練を行

いました。嬉委員長は「避難生活を送るうえで食事はと
ても大事。限られた資源の中で、おいしい食事を作れ
るよう訓練していきたい」と挨拶しました。また同日、
開催された防災セミナーでは避難所を運営する机上訓
練を通して知識を深めました。

▲選手宣誓する柳井小６年・平
ひらの
野琉

り ゅ う

羽さん　

▲日積小学校

日本赤十字社山口県支部の講師から▶
炊き出し手順の説明をうける受講者

▲大畠小学校


