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4/5　余田まつり　すもう大会
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主な内容：市政だより （４ページ）

4/5　伊陸天神祭　御神幸

4/5　余田まつり　梅干しの種飛ばし大会

4/5　伊陸天神祭　子供みこし

にこにこ健康教室 参加者募集 （２ページ）

平成 27 年は、
国勢調査の年です。

◀ココ
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にこにこ健康教室
　　　　　　　　　　　　参加者募集
　　　　　　　　　　対象：６５歳以上

ま
ず
は
、
５
月
上
旬
に
届
く

ご
案
内
を
お
読
み
く
だ
さ
い
。

に
こ
に
こ
健
康
教
室︻
計
測
編
︼

　
体
力
や
筋
肉
量
の
計
測
、
認
知

機
能
の
簡
易
テ
ス
ト
、
簡
易
な
血
液

検
査
（
任
意
）
等
、
心
身
機
能
の
計

測
を
行
い
ま
す
。

に
こ
に
こ
健
康
倶
楽
部
に
入
る

自
主
継
続

１
年
後
に
計
測

○
開
催
場
所
・
日
程
等　

︻
計
測
編
︼
／
５
０
０
円

　

旧
遠
崎
小
学
校

　

５
月
27
日
㈬
～
６
月
26
日
㈮

︻
指
導
編
︼
／
１
回
３
０
０
円

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

日
程
は
、
計
測
編
の
際
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。　
　

○
定
員

　

各
回
30
人
（
予
定
人
数
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

日
程
、
申
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
お
送
り

し
た
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
�
１
１
９
０

　福岡大学身体活動研究所と連携し、生活習慣病や
加齢による心身機能低下の予防と改善を図ることを
目的とした「にこにこ健康教室」を開催します。

約２週間後の【指導編】で、結果と
個々人に適した運動の強さや方法
をお知らせします。

計測で心身機能が比較的低下している
ことが認められた人で、本人が希望する
場合は、３か月間はほぼ毎週、その後約
６か月間は２週間に１回程度の運動指導
を行います。

に
こ
に
こ
健
康
教
室︻
指
導
編
︼

　
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
注
目
の
ス
ロ
ー

ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
身
体
機
能
の
維

持
、
向
上
に
効
果
の
あ
る
運
動
を
続

け
る
た
め
の
教
室
を
行
い
ま
す
。

65 歳以上（昭和 26 年４月１日以
前生まれ）で要介護・要支援の認
定を受けていない人に、ご案内
をお送りします。

活動習慣のわか
る簡単な機器な
どで継続を支援
します。

申込

参加するには？
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健康教室３ヶ月後健康教室開始前

7.3
6.9

血糖値改善 !!
HbA1c（％）
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健康教室３ヶ月後健康教室開始前

3.6

5.0

体力 up !!

低体力ライン
４メッツ

体
力
レ
ベ
ル

無理せず、笑顔で続けて
健康になりました
平成２６年度には４５５名が「にこにこ健康教室」に
参加しました。これらの喜びの声はほんの一部です。

体重が１年で３㎏減！
　仕事続きでも、すき間時間
の運動でよいと知り、1 年で
体重が３ｋｇ減。無理な食事
制限もせず、今では安定した
体重を保っています。

ウエストが９㎝も
　　　　 減りました！
　スロージョギングを毎日
の日課に取り入れたら、10
キロ減量、ウエスト９㎝減
になりました。

血糖値が下がりました！
　平成 26 年 1 月の講習会から
始めました。毎朝 1 時間のウォー
キングでも１１％から下がらなかっ
た血糖値が、あっという間に 7％
に！運動をやめるとやはり上がる
ので、無理のない範囲で継続して
います。

血糖値が４か月で劇的に改善！
　血糖値（HbA1c) が改善しました。
長年、運動 ･食事制限しても、上手
にいかなかったのに、４か月で驚き
の結果（０. ９％減）に。医師からも
薬が止められるかもと励まされ、楽し
みながら続行中です。

この対象者の中で、運動開始前には体力低下の
疑いがある人が 22 人いました。
しかし、３ヶ月間の運動等健康づくりにより、な
んと 22 人全員の体力が向上！体力低下の疑いの
ある人は０人になりました。

運動開始前には糖尿病疑いのある人が３０人い
ました。これも、３ヶ月の健康づくりで２４人

（80%）の HbA1c が改善！なんと最大１. １% の 
HbA1c が下がった人も。
血糖値改善のため、薬だけではなく、運動・食
事の管理をしましょう。

　継続して健康教室に参加し７割以上出席した人を対象に、特に重要な測定項目で
ある「血糖値」と「体力」を比較・解析しました。

福岡大学身体活動研究所より

３ヶ月の計測結果にもはっきりとした効果が…



4広報やない　2015.4.23

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を　
　

　
　
　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

活
動
の
点
検
・
評
価
（
案
）
と

活
動
計
画（
案
）を
公
表
し
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

な
お
、
個
別
の
回
答
は
い
た
し

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
平
成
26
年
度
農
業
委
員
会
の
目

標
及
び
そ
の
達
成
に
向
け
た
活

動
の
点
検
・
評
価
（
案
）
と
平
成

27
年
度
農
業
委
員
会
の
目
標
及

び
そ
の
達
成
に
向
け
た
活
動
計

画（
案
）

○
募
集
期
限　

５
月
22
日
㈮
（
必

着
）

○
閲
覧
場
所　

▼
市
役
所
情
報
提
供
コ
ー
ナ
ー

▼
各
出
張
所
・
連
絡
所

▼
市
農
業
委
員
会
事
務
局
・
同
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

　
　

http://w
w

w
.city-yanai.jp/

soshiki/45/ikem
boshu.htm

l

○
提
出
方
法　

住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
明
記
し
、
次
の
方
法

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。（
様
式
不

問
）

▼
市
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
持
参

▼
郵
送
（
〒
７
４
２
‐
８
７
１
４

市
農
業
委
員
会
事
務
局
）

▼
FAX
・
電
子
メ
ー
ル　

●
問
い
合
わ
せ

　

市
農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
380

　

FAX
�
７
４
７
４

　
　

nogyoiinkai@
city.yanai.lg.jp

５
月
は　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
「
求
人
確
保
促
進
月
間
」で
す

県
は
毎
年
５
月
を
「
求
人
確
保

促
進
月
間
」
と
定
め
、
若
者
の
県

内
就
職
に
つ
い
て
、
各
方
面
に
採

用
の
要
請
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
で
は
市
内
の
企
業
・
事
業
所

へ
、
新
規
学
校
卒
業
予
定
者
の
求

人
確
保
、
女
性
、
高
年
齢
者
、
障

が
い
者
雇
用
、
離
職
者
の
再
雇
用

の
機
会
確
保
に
向
け
て
、
県
や
各

関
係
機
関
と
密
接
な
連
携
の
も
と

に
要
請
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
期
間　

５
月
１
日
㈮
～
31
日
㈰

●
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
362

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
は

５
月
11
日
月
～
20
日
水
で
す

５
月
20
日
㈬
は
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
」を
目
指
す
日
で
す
。

○
重
点
目
標

▼
子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
▼
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

▼
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

▼
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
の
推
進

●
問
い
合
わ
せ

　

市
民
生
活
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
166

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動　

　
  

５
月
１
日
金
～
６
月
30
日
火

「
大
麻
」
や
麻
薬
成
分
を
含
ん

で
お
り
植
え
て
は
い
け
な
い
「
け

し
」
を
発
見
し
た
と
き
、
ま
た
、

見
分
け
方
が
分
か
ら
な
い
と
き
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

県
柳
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　

☎
�
３
６
３
１

農地台帳の公表
　農地法の改正により、４月から農業委員会窓口で農地台帳の公表が始まりました。
　農地台帳の公表は、「農地台帳記録事項要約書の交付」と「農業委員会の窓口での書面の閲覧」によ
り行います。

URL

公表内容 要約書の交付 窓口での
書面の閲覧

農地の所在、地番、地目及び面積 ○ ○
賃借権等の種類・存続期間 ○ ○
耕作者ごとの整理番号 ○ ○
遊休農地の措置の実施状況 ○ ○
貸付けに関する所有者の意向 △ △
農振法・都市計画法等の区域区分 ○ ○
農地中間管理機構が借りている農地かどうか ○ ○
所有者の氏名・名称 × ○
賃借人等の氏名・名称 × ○
耕作者の氏名・名称 × ○

○手数料
　要約書の交付、
　窓口での閲覧
　各２００円／筆

●問い合わせ
　農業委員会事務局
　☎�２１１１
　内線３８０・３８１

◀○は公表／△は公表
に同意した場合のみ
公表／×は非公表
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国
民
年
金　
　
　
　
　
　
　
　

こ
ん
な
と
き
に
は
こ
ん
な
手
続
を

就
職
や
退
職
、
結
婚
な
ど
で
年

金
の
種
別
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
届
出
を
し
な
か
っ
た
た
め

に
将
来
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
14
日

以
内
に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
手
続
き
に
必
要
な
も
の　

年
金

手
帳
、
印
鑑

※
退
職
や
配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外

れ
る
と
き
は
、
そ
の
日
付
を
確

認
で
き
る
も
の
（
資
格
取
得
喪

失
確
認
書
等
）が
必
要
で
す
。

○
第
１
号
被
保
険
者
の
人（
自
営
業

者
、
学
生
、
無
職
の
人
な
ど
）

▼
就
職
し
て
厚
生
年
金
ま
た
は
共

済
組
合
に
加
入
し
た
と
き
／
勤

務
先
に
届
出
（
第
１
号
→
第
２

号
）

▼
結
婚
し
て
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
／
配
偶

者
の
勤
務
先
に
届
出
（
第
１
号

→
第
３
号
）

○
第
２
号
被
保
険
者
の
人（
会
社
員

や
公
務
員
な
ど
）　

▼
退
職
し
た
と
き
／
市
役
所
に
届

出（
第
２
号
→
第
１
号
）

▼
退
職
し
て
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
／
配
偶

者
の
勤
務
先
に
届
出
（
第
２
号

→
第
３
号
）

○
第
３
号
被
保
険
者
の
人（
第
２
号

被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
）　

▼
離
婚
ま
た
は
配
偶
者
の
扶
養
か

ら
外
れ
た
と
き
、
配
偶
者
が
退

職
し
た
と
き
／
市
役
所
に
届
出

（
第
３
号
→
第
１
号
）

▼
就
職
し
て
厚
生
年
金
・
共
済
組

合
に
加
入
し
た
と
き
／
勤
務
先

に
届
出（
第
３
号
→
第
２
号
）

▼
配
偶
者
が
転
職
し
た
と
き
／
配

偶
者
の
勤
務
先
に
届
出
（
第
３

号
→
第
３
号
）

○
20
歳
に
な
っ
た
人　

▼
第
１
号
被
保
険
者
に
該
当
す
る

と
き
／
市
役
所
に
届
出
（
→
第

１
号
）

▼
第
３
号
被
保
険
者
に
該
当
す
る

と
き
／
配
偶
者
の
勤
務
先
に
届

出（
→
第
３
号
）

●
問
い
合
わ
せ　

　

保
険
年
金
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
168
・
169

障
が
い
者
等
へ
の　
　
　
　
　

　
　
　

軽
自
動
車
税
減
免
制
度

市
で
は
、
４
月
１
日
時
点
の
所

有
者
に
５
月
１
日
付
で
軽
自
動
車

税
の
納
税
通
知
書
を
送
付
す
る
予

定
で
す
。
次
の
要
件
に
該
当
す
る

場
合
、
軽
自
動
車
の
税
を
全
額
減

免
し
ま
す
。

○
要
件

▼
１
台
の
み
の
減
免

原
則
と
し
て
①
～
③
の
い
ず
れ

か
の
人
が
、
Ａ
ま
た
は
Ｂ
を
運
転

す
る
場
合

①
身
体
障
が
い
者
、
精
神
障
が
い

者
本
人

②
障
が
い
者
と
同
一
世
帯
の
人

③
障
が
い
者
の
み
の
世
帯
の
障
が

い
者
を
常
時
介
護
す
る
人

Ａ
／
障
が
い
者
本
人
が
所
有
す
る

車
Ｂ
／
障
が
い
者
と
生
計
を
同
一
に

す
る
人
が
所
有
す
る
軽
自
動
車

※
障
が
い
の
程
度
に
よ
り
減
免
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
自
動
車
税
で
減
免
を
受
け

て
い
る
場
合
を
除
き
ま
す
。

▼
所
有
者
・
使
用
者
・
台
数
に
か

か
わ
ら
ず
減
免

構
造
変
更
（
車
い
す
の
昇
降
装

置
等
）を
施
し
た
軽
自
動
車

○
手
続　

所
定
の
申
請
書
を
５
月

25
日
㈪
ま
で
に
税
務
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他

▼
自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の
減

免
を
受
け
た
場
合
、
障
が
い
者

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
自
動
車
税
の
減
免
に
つ
い
て
は

柳
井
県
税
事
務
所
（
☎
�
２
１

２
１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

税
務
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
131
・
132

ダ
ニ
媒
介
性
疾
患
の
予
防　
　

　
　
　
　
　
　
　

病
原
体
を
も
つ
マ
ダ
ニ
や
ツ
ツ

ガ
ム
シ
に
咬
ま
れ
る
と
、
感
染
症

に
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
マ

ダ
ニ
や
ツ
ツ
ガ
ム
シ
は
、
特
に
春

か
ら
秋
に
か
け
て
活
動
が
活
発
に

な
り
ま
す
。
屋
外
で
活
動
す
る
と

き
に
は
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

■
予
防
策
な
ど

▼
公
園
、
住
宅
地
の
庭
な
ど
で
の

剪
定
や
草
取
り
等
の
際
に
は
注

意
す
る
。

▼
草
む
ら
な
ど
に
入
る
場
合
に
は

長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
足
を
完
全

に
覆
う
靴
下
・
靴
を
着
用
し
、

肌
の
露
出
を
少
な
く
す
る
。

▼
屋
外
活
動
か
ら
帰
宅
後
す
ぐ
に

服
を
着
替
え
た
り
、
体
を
シ
ャ

ワ
ー
で
洗
い
流
す
。

▼
や
ぶ
等
で
犬
や
猫
な
ど
に
ダ
ニ

が
つ
い
た
場
合
、
目
の
細
か
い

ク
シ
で
除
去
す
る
。
ダ
ニ
駆
除

薬
に
つ
い
て
は
、
獣
医
師
に
相

談
す
る
。

▼
吸
血
中
の
ダ
ニ
に
気
が
つ
い
た

際
に
は
、
で
き
る
だ
け
医
療
機

関
で
処
置
す
る
。（
自
分
で
ダ

ニ
を
つ
ぶ
さ
な
い
）

▼
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
た
後
に
発
熱
等

の
症
状
が
あ
っ
た
場
合
は
、
医

療
機
関
を
受
診
す
る
。

■
マ
ダ
ニ

●
問
い
合
わ
せ

　

県
柳
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　

☎
�
３
６
３
１

　　　教室に　いろとりどりの　笑顔咲く

※公務員等は共済組合

学生・自営業者等 サラリーマン等 サラリーマンの
被扶養配偶者

厚生年金等 ※

国民年金（基礎年金）

第２号被保険者第１号被保険者 第３号被保険者

吸血前（３～４㎜）

吸血後（１㎝程度）
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市の仕事を円滑に進めるために、皆さんに納めていただく税金が重要な役割を果たします。
５月には固定資産税・都市計画税、軽自動車税、６月には市・県民税と国民健康保険税の納税通知

書をお送りします。貴重な財源である市税を有効に使うため、納期内の納税にご協力をお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問い合わせ　税務課　☎�２１１１内線１３１・１３２

　安心・便利な口座振替の手続は、預貯金口座を
お持ちの市内の金融機関や税務課などで受け付け
ています。

平成２７年度の市税納期限一覧表

年 固定資産税
都市計画税 市・県民税 軽自動車

税
国民健康保険

税

27

①  6/1 月  6/1 月
① 6/30 火 ① 6/30 火

② 7/31 金 ② 7/31 金
② 8/31 月 ③ 8/31 月

③ 9/30 水 ④ 9/30 水
③ 11/2 月 ⑤ 11/2 月

⑥ 11/30 月
④ 12/28 月 ⑦ 12/28 月

28
④ 2/1 月 ⑧ 2/1 月

⑨ 2/29 月
⑩ 3/31 木

■指定金融機関
山口銀行

■収納代理金融機関
広島銀行　西京銀行　
南すおう農業協同組合
中国労働金庫　東山口信用金庫
もみじ銀行　北九州銀行
ゆうちょ銀行（郵便局）
山口県漁業協同組合柳井支店・東和町支店

■市の収納窓口
市役所（山口銀行柳井市役所出張所）
各出張所・連絡所

■便利な口座振替をおすすめします
一度手続をすると、口座を解約したり、

納税義務者が変わらない限り翌年度以降
も継続されますので、納め忘れがなく大
変便利です。

■口座振替の手続方法は
▼手続に必要なもの

預貯金通帳・通帳使用の印鑑・納税通知書

▼手続ができる場所
預貯金口座のある市内の金融機関、税務課

あなたの納める税金が　　　
　　　　　　　市政を動かします。

～期限内の納税をお願いします～

あなたの納める税金が　　　
　　　　　　　市政を動かします。

～期限内の納税をお願いします～

あなたの納める税金が　　　
　　　　　　　市政を動かします。

～期限内の納税をお願いします～

市税の納付は
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み
ん
な
で
育
て
よ
う
！　
　
　

　
　
　
　
　

緑
の
カ
ー
テ
ン　

～
ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
配
布
し
ま
す
～

こ
の
夏
、
ゴ
ー
ヤ
で
緑
の
カ
ー

テ
ン
を
育
成
し
よ
う
と
お
考
え
の

人
に
、
苗
と
育
て
方
の
手
引
き
を

お
配
り
し
ま
す
。

上
手
に
育
て
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
単
に
電
気
使
用
量
削
減
効
果

を
期
待
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
子

ど
も
達
の
自
由
研
究
の
題
材
に
し

た
り
、
実
を
食
し
た
り
す
る
な
ど

の
楽
し
み
も
期
待
で
き
ま
す
。

○
配
布
日
時　

５
月
24
日
㈰
13
時

～

○
配
布
場
所　

や
ま
ぐ
ち
フ
ラ
ワ
ー

ラ
ン
ド
駐
車
場
ロ
ー
タ
リ
ー
横

○
配
布
数　

先
着
１
５
０
人

○
主
催　

市
・
市
環
境
衛
生
推
進

協
議
会

●
問
い
合
わ
せ

　

市
民
生
活
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
166

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
の
防
除
及
び

薬
剤
費
の
助
成

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
（
ス
ク
ミ
リ

ン
ゴ
ガ
イ
）
は
、
毎
年
、
田
植
え

直
後
か
ら
の
約
４
週
間
に
食
害
が

発
生
し
て
い
ま
す
の
で
防
除
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

■
対
策

▼
貝
や
卵
塊
を
捕
殺
す
る
。
ま
た

採
取
し
た
貝
は
、
水
路
等
に
放

流
し
な
い
。

▼
田
の
取
水
口
・
排
水
口
に
金
網

等
を
設
置
し
、
貝
の
侵
入
を
防

止
す
る
。

▼
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
を
移
動
す
る

と
き
は
、
よ
く
洗
っ
て
発
生
地

域
の
拡
大
防
止
に
努
め
る
。

■
薬
剤
費
の
助
成

○
対
象　

市
内
在
住
の
農
業
者

○
補
助
金
額　

薬
剤
費
の
1/5
以
内

○
薬
剤
購
入
場
所　

Ｊ
Ａ
南
す
お

う
平
生
配
送
セ
ン
タ
ー
、
余
田

資
材
セ
ン
タ
ー
、
そ
の
他
薬
剤

取
扱
店
（
Ｊ
Ａ
南
す
お
う
以
外

で
購
入
し
た
場
合
、
領
収
証
の

写
し
を
Ｊ
Ａ
南
す
お
う
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
）

●
問
い
合
わ
せ　

▼
柳
井
農
林
事
務
所
農
業
部

　

☎
�
３
２
９
２

▼
Ｊ
Ａ
南
す
お
う
営
農
課

　

☎
�
９
７
８
７

▼
市
農
林
水
産
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
352

耕
作
放
棄
地
の
解
消
を　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

支
援
し
ま
す

農
地
の
荒
廃
が
す
す
む
と
病
虫

害
・
鳥
獣
被
害
の
発
生
、
ゴ
ミ
の

無
断
投
棄
や
そ
れ
に
よ
る
火
災
、

用
排
水
関
係
施
設
や
下
流
域
へ
の

悪
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
そ
の

た
め
、
耕
作
放
棄
地
解
消
の
取
り

組
み
に
助
成
し
ま
す
。

○
条
件　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
３
年
間
以
上
の
耕
作（
管
理
）を

継
続

▼
農
業
振
興
地
域
内
の
耕
作
放
棄

地
○
補
助
金
額

▼
開
始
年

①
草
刈
り
・
耕
起

　

１
５
，
０
０
０
円
／
10
ａ

②
草
刈
り
・
耕
起
・
作
付
け
（
景

観
作
物
含
む
）

　

２
５
，
０
０
０
円
／
10
ａ

▼
２
年
目（
①
の
農
地
に
限
る
）

③
作
付
け（
景
観
作
物
等
も
可
）

　

１
０
，
０
０
０
円
／
10
ａ

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

　

農
林
水
産
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
352

中山間地域等直接支払制度説明会

○日時　５月２２日（金）１０時～

○場所　市役所３階３０１会議室

○中山間地域等直接支払制度とは
　　中山間地域等の農業生産活動を将来に向

けて維持するために、集落協定に基づいた
活動組織を支援するものです。

▼活動事例
　耕作放棄地の発生防止／若者などの参画に

よる安定的な営農体制づくりなど
▼実施方法
　市と５年間の集落協定を結び実施します。

●問い合わせ
　詳しくはお問い合わせください。
　農林水産課　☎�２１１１内線３５２

申 込
不 要

卵塊成長した貝
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市
道
等
の
維
持
管
理
へ
の　
　

　
　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

市
道
の
総
延
長
は
４
８
４
ｋ
ｍ

あ
り
、
日
頃
か
ら
草
刈
な
ど
市
民

の
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

団
体
が
日
を
決
め
て
市
道
や
河

川
の
草
刈
を
す
る
場
合
、
事
前
に

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
申
請
」
を

行
う
と
、
怪
我
や
対
物
へ
の
賠
償

が
で
き
る
市
民
賠
償
責
任
保
険
が

適
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
刈
払
機

を
使
用
さ
れ
る
場
合
、
燃
料
の
支

給
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
登
録

申
請
時
に
活
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

土
木
建
築
課

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
223
・
224

風
し
ん（
三
日
ば
し
か
） 　
　
　

　
　
　
　
　

抗
体
検
査（
無
料
）

昨
年
、
全
国
的
に
大
流
行
し
た

風
し
ん
は
、
妊
婦
、
特
に
妊
娠
初

期
の
女
性
が
感
染
す
る
と
赤
ち
ゃ

ん
に
先
天
性
心
疾
患
、
難
聴
、
白

内
障
な
ど
の
障
害
が
起
こ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
風
し
ん
に
か
か

ら
な
い
た
め
に
も
、
う
つ
さ
な
い

た
め
に
も
、
風
し
ん
抗
体
が
十
分

か
ど
う
か
を
知
り
、
女
性
が
安
心

し
て
妊
娠
、
出
産
に
臨
め
る
環
境

づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

風
し
ん
に
対
し
て
十
分
な
免
疫

が
あ
る
か
ど
う
か
は
、
抗
体
検
査

で
確
認
で
き
ま
す
。

○
対
象

▼
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
（
妊
婦

は
対
象
外
）

▼
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
及
び
妊

娠
中
の
女
性
の
配
偶
者
（
パ
ー

ト
ナ
ー
を
含
む
）

※
予
防
接
種
歴
が
あ
る
人
、
既
往

歴
が
あ
る
人
は
除
く

○
回
数　

１
回
（
た
だ
し
、
過
去

に
抗
体
検
査
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
方
は
除
く
）

○
実
施
医
療
機
関　

県
が
委
託
す

る
医
療
機
関
（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
）

○
実
施
期
間　

４
月
１
日
㈬
～
平

成
28
年
３
月
31
日
㈭

○
そ
の
他　

検
査
の
結
果
、
抗
体

価
が
低
い
と
判
断
さ
れ
た
人
は

主
治
医
と
相
談
の
上
、
予
防
接

種（
任
意
・
有
料
）を
受
け
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

県
柳
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　

☎
�
３
６
３
１

山
口
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
に
よ
る

出
張
相
談
会（
無
料
・
要
申
込
）

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の

経
営
上
の
相
談
に
各
分
野
の
専
門

家
が
対
応
し
、
早
期
の
解
決
を
図

り
ま
す
。（
先
着
順
・
４
事
業
者

ま
で
）

○
日
時　

５
月
１
日
㈮
10
時
～
16

時
○
場
所　

市
文
化
福
祉
会
館

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

相
談
日

の
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

　

山
口
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

　

☎
０
８
３（
９
２
２
）３
７
０
０

親
子
プ
ー
ル
パ
ー
ク　
　
　
　

　
　
　

第
２
弾
教
室（
要
申
込
）

○
日
時　

５
月
２
日
㈯
10
時
30
分

～
12
時
30
分

○
場
所　

柳
井
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー

ク
○
内
容　

自
由
に
遊
べ
る
フ
リ
ー

ス
ペ
ー
ス
や
親
子
で
行
う
水
中

運
動
会
等

○
対
象　

幼
児
～
小
学
3
年
生
ま

で
の
親
子
（
大
人
１
人
に
つ
き

子
ど
も
２
人
ま
で
）

※
保
護
者
も
必
ず
入
水
し
ま
す
。

○
定
員　

30
組

○
参
加
費　

５
０
０
円
／
１
人

○
持
参
物　

水
着
･
水
泳
帽
･
飲

み
物

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

ア
ク
ア
ヒ
ル
や
な
い

　

☎
�
０
０
２
５

し
ら
か
べ
学
遊
館　
　
　
　
　

放
課
後
子
ど
も
教
室（
要
申
込
）

■
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
隊「
ス
ト
ロ
ー
で

お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て
遊
ぼ
う
」

　
（
要
申
込
）

○
日
時　

５
月
16
日
㈯
13
時
30
分

～
15
時
30
分

○
場
所　

柳
井
理
科
研
修
所

○
内
容　

ス
ト
ロ
ー
で
お
も
ち
ゃ

を
作
っ
て
遊
ぶ

○
講
師　

高
井
都
志
江
さ
ん
、
瀧

山
絹
代
さ
ん

○
定
員
・
対
象　

小
学
生
15
人（
先

着
順
）

○
料
金　

25
円（
保
険
代
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
８

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
し
ら
か
べ

学
遊
館
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

☎
�
４
５
１
８

行政相談委員に就任

　弘重邦雄さんが、４月１日付
で総務大臣から行政相談委員に
委嘱されました。
　行政相談委員は、皆さんの相
談相手として、国の行政に関す
る苦情などを受け付け、助言や
関係機関への通知などを行って
います。

　毎月、相談所（無料・秘密厳守）を開きますので、
お気軽にご相談ください。（日程等詳しくは広報
でお知らせします）
○相談所の設置場所
　ふれあいタウン大畠
●問い合わせ
　市民生活課　☎�２１１１内線１６１

弘重邦雄さん
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平
成
27
年
度
第
１
回
市
民
活
動

講
座（
無
料
・
要
申
込
）

■
こ
れ
か
ら
の
気
象
災
害
と
防
災

　
『
天
気
予
報
』の
本
当
の
意
味
を

知
っ
て
い
ま
す
か
?
例
え
ば
１
時

間
に
50
㎜
の
雨
っ
て
い
っ
た
い
ど

れ
く
ら
い
の
雨
？
そ
ん
な
疑
問
が

解
決
で
き
る
講
座
で
す
。

○
日
時　

５
月
23
日
㈯
10
時
30
分

～
12
時 

○
場
所　

市
文
化
福
祉
会
館
２
階

視
聴
覚
室

○
内
容

▼
講
師
／
坂
本
京
子
さ
ん
（
気
象

予
報
士
・
防
災
士
）

▼
講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
／
気
象
予

報
士
・
防
災
士
・
元
テ
レ
ビ
山

口
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ

ジ
オ「
あ
さ
い
ち
ば
ん
」な
ど
で

気
象
解
説
。
毎
日
小
学
生
新
聞

「
お
天
気
宅
急
便
」
コ
ラ
ム
な

ど
を
担
当
。

○
定
員　

30
人

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

や
な
い
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

　

☎
�
３
５
３
５

　
　

yanaikatsudo@
ark.ocn.ne.jp

中
央
公
民
館
教
室（
要
申
込
）　

　
　
　
　
　
　

■
小
学
生
生
活
講
座
Ⅰ

     

～ 

ち
く
ち
く
縫
い
！
～

○
日
時　

５
月
30
日
㈯
10
時
～
12

時
○
場
所　

市
文
化
福
祉
会
館
２
階

第
１
和
室

○
内
容　

フ
ェ
ル
ト
を
使
っ
て
カ
ー

ド
ケ
ー
ス
を
作
ろ
う

○
講
師　

柳
井
友
の
会
の
皆
さ
ん

○
対
象
・
定
員　

小
学
生
（
２
年

生
以
上
・
15
人（
先
着
順
）

○
受
講
料　

３
０
０
円

○
持
参
物　

針
山
、
木
綿
針
、
ま

ち
針
、
は
さ
み

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
21

日
㈭
ま
で
に
生
涯
学
習
・
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
へ
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
331

「健康マイレージ」に参加し、健康づくりに取り組みましょう

　　健康づくりの取り組みをポイント化。マイルを貯めて、お好み
の健康グッズ等と交換しましょう。

　○今年度の対象者　平成２８年３月３１日現在で２０歳以上の市民

　○参加方法　

　①まずは応募はがき付のチラシをもらいましょう。

　　　配布場所は、市保健センター、各出張所・連絡所です。

　②３マイル集めると健康グッズと引き換えることができます。３マイルの集め方は？

　　▼１マイル／２ヶ月以上取り組むことを決め、提出時に実行した結果を記載しましょう。

　　▼１マイル／健康診査を受診しましょう。（１つ以上）

　　▼１マイル／３つ以上の「健康づくり事業※」に参加し、「ポイントシール」を３枚集めましょう。

　　※「健康づくり事業」は、市保健センターの出前講座、にこにこ健康教室などの市主催事業のほか、
各地区主催の健康づくり事業も対象となっています。詳しくはお問い合わせいただくか、ホー
ムページをご覧ください。

　③マイルと健康グッズを引き換えます。

　　　３マイルたまったら、１２月１５日（火）までに、応募はがきを郵送または市保健センター、各
　出張所・連絡所に提出してください。平成２８年１月１９日（火）～２９日（金）の間に、市保健セ
　ンターで景品をお渡しします。

　○その他

　　▼景品の引換は１人につき年１回です。

　　▼２０歳以上４０歳未満の参加者の景品は、アクアヒルやない利用券に限定しています。

　●問い合わせ　市保健センター　☎�１１９０

●問い合わせ
　市保健センター
　☎�１１９０

けんけつけんけつけんけつ

５月４日 月

４００ml 献血

ゆめタウン柳井
9:30 ～ 12:00

13:15 ～ 16:00
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市
保
健
セ
ン
タ
ー
の
教
室
な
ど

　
　
　
　
　

  　
　
（
要
申
込
）

■
マ
マ
♡
パ
パ
教
室

○
日
時
／
内
容

①
５
月
24
日

㈰
／
お
風
呂

の
入
れ
方
、

妊
婦
の
疑
似

体
験
な
ど

②
６
月
２
日
㈫
／
小
児
科
医
に
よ

る
育
児
講
座
、
先
輩
マ
マ
と
の

交
流

　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
15
時
30

分
○
場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

○
対
象　

市
内
在
住
の
妊
婦
と
夫

○
定
員　

20
組（
先
着
順
）

○
持
参
物　

母
子
健
康
手
帳
、
１

回
目
の
み
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

○
申
込
期
限　

５
月
18
日
㈪

■
育
児
セ
ミ
ナ
ー
（
託
児
有
）

○
日
時　

６
月
２
日
㈫
13
時
30
分

～
15
時
30
分

○
内
容　

小
児
科

医
に
よ
る
育
児

講
座
、
マ
マ
仲

間
と
妊
婦
さ
ん

と
の
交
流

○
場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

○
対
象　

市
内
在
住
で
０
歳
の
赤

ち
ゃ
ん
の
保
護
者

○
定
員　

15
人（
先
着
順
）

○
持
参
物　

母
子
健
康
手
帳

○
申
込
期
限　

５
月
26
日
㈫

■
働
く
世
代
を
応
援
す
る「
お
い
し

い
料
理
教
室
」

○
日
時
／
対
象

▼
６
月
６
日
㈯
／
概
ね
40
～
50
歳

代（
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
）

▼
６
月
20
日
㈯
／
概
ね
20
～
30
歳

代（
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
）

　

い
ず
れ
も
10
時
～
13
時

○
場
所　

農
業
担
い
手
セ
ン
タ
ー

（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
隣
）

○
内
容

▼
調
理
実
習
＊
簡
単
で
楽
し
い

ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
で
す

▼
ミ
ニ
講
話「
体
が
喜
ぶ
ヘ
ル
シ
ー

食
生
活
！
」

○
定
員　

各
15
人
（
先
着
順
、
各

５
人
以
下
は
開
催
し
ま
せ
ん
）

○
持
参
物　

参
加
費
（
実
習
材
料

代
５
０
０
円
程
度
）、米
一
合
、

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用

具
○
申
込
期
限　

各
開
催
日
の
１
週

間
前

○
そ
の
他　

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対

象
事
業

■
共
通
事
項

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

電
話
で

市
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　

☎
�
１
１
９
０

や
な
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
第
１
回
講
習
会

■
ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ
ン
グ
に
挑

戦
し
て
み
よ
う

○
日
時　

６
月
17
日
㈬
10
時
～
12

時
○
場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
階
大
ホ
ー
ル

○
内
容　

家
族
の
写
真
を
飾
り
つ

け
て
み
ま
し
ょ
う

○
講
師　

Ｉ
Ｓ
Ａ
２
級
ス
ク
ラ
ッ

プ
ブ
ッ
キ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
・
国
行
典
子
さ
ん

○
定
員　

16
人
（
先
着
順
・
子
ど

も
同
伴
可
）

○
参
加
費　

５
０
０
円（
材
料
費
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
29

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　

や
な
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー

　

☎
�
０
６
６
８

高
齢
者
向
け
水
中
運
動
教
室　

　
　
　
　
（
65
歳
以
上
・
無
料
）

○
日
時　

６
月
４
日
㈭
～
25
日
㈭

の
毎
週
木
曜
日
（
全
４
回
）
／

10
時
30
分
～
11
時
30
分

○
場
所　

ア
ク
ア
ヒ
ル
や
な
い

○
内
容　

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

ア
ク
ア
ビ
ク
ス

○
定
員　

30
人

○
持
参
物　

水
着
、
水
泳
帽
子
、

バ
ス
タ
オ
ル
な
ど

○
そ
の
他　

ロ
ビ
ー
で
受
付
後
、

10
時
30
分
に
プ
ー
ル
へ
移
動
し

ま
す
。
終
了
後
の
プ
ー
ル
利
用

に
は
、
利
用
料（
７
２
０
円
）ま

た
は
回
数
券
が
必
要
で
す
。

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
21

日
㈭
ま
で
に
電
話
で
保
険
年
金

課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
157

第
18
回　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ふ
れ
あ
い
う
ず
し
お
ま
つ
り

○
日
時　

５
月
９
日
㈯
10
時
～

○
場
所　

市
大
畠
総
合
セ
ン
タ
ー

周
辺

○
内
容　

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー

／
10
時
～

▼
餅
ま
き
／
12
時

～
▼
海
の
幸
が
当
た

る
大
抽
選
会
／ 

　

14
時
～
（
抽
選
券
配
布
12
時
30

分
）

▼
お
楽
し
み
イ
ベ
ン
ト
あ
り
（
午

前
・
午
後
）

※
雨
天
の
場
合
は
内
容
に
変
更
有

●
問
い
合
わ
せ　

　

大
畠
観
光
協
会

　

☎
�
２
４
１
４

お
は
な
し
の
会　
　
　
　
　
　

「
お
ま
つ
り
か
み
し
ば
い
」　　

　
　
（
幼
児
・
児
童
向
け
無
料
）

○
日
時　

５
月
９
日
㈯
10
時
～
14

時
○
場
所　

市
大
畠
総
合
セ
ン
タ
ー

１
階
（
ふ
れ
あ
い
う
ず
し
お
ま

つ
り
の
一
画
）

○
内
容　

読
み
語
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア「
た
ま
て
ば
こ
」な
ど
に
よ
る

紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み
語
り
、

簡
単
な
工
作
な
ど

○
そ
の
他　

５
月
は
大
畠
公
民
館

で
の
開
催
は
あ
り
ま
せ
ん
。
６

月
か
ら
は
原
則
毎
月
第
１
土
曜

日
に
実
施
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

大
畠
図
書
館

　

☎
�
２
２
２
６
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海
上
自
衛
隊
護
衛
艦「
い
せ
」　  

　
　
　
　
　
　
　
　

 

一
般
公
開

○
日
時　

５
月
２
日
㈯

　

受
付
／
９
時
～
10
時
30
分
、
13

時
～
15
時
30
分

○
場
所　

岩
国
港

○
注
意
事
項

▼
Ｊ
Ｒ
岩
国
駅
か
ら
有
料
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
便
を
運
行
し
ま
す
。（
詳

し
く
は
い
わ
く
に
バ
ス
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
入
場
券
等
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

が
顔
写
真
付
の
身
分
証
明
書（
運

転
免
許
証
、
社
員
証
、
学
生
証
）

を
必
ず
持
参
し
、
受
付
で
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。
身
分
証
明
書

の
提
示
が
な
い
場
合
は
入
場
で

き
ま
せ
ん
。

▼
学
生
証
等
を
持
っ
て
い
な
い
お

子
様
は
、
必
ず
保
護
者
同
伴
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
ス
カ
ー
ト
、
ハ
イ
ヒ
ー
ル
、
サ

ン
ダ
ル
等
で
の
乗
艦
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

海
上
自
衛
隊
岩
国
航
空
基
地
広

報
室

　

☎
０
８
２
７
�
３
１
８
１

　
　
　
　
　
　
　

内
線
６
２
３
２

　
　

http://w
w

w.m
od.go.jp/m

sdf/
iw

akuni/　

広
島
広
域
都
市
圏
主
催　
　
　

広
島
東
洋
カ
ー
プ
共
同
応
援　

広
島
広
域
都
市
圏
で
「
広
島
東

洋
カ
ー
プ
」
を
一
緒
に
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

○
日
時　

６
月
28
日
㈰
13
時
30
分

～
（
試
合
開
始
）

○
場
所　

マ
ツ
ダ
ス
タ
ジ
ア
ム（
現

地
集
合
）

○
対
戦
相
手　

中
日
ド
ラ
ゴ
ン
ズ

○
定
員　

３
０
０
人
（
申
込
多
数

の
場
合
抽
選
、
小
学
生
以
下
の

場
合
は
保
護
者
同
伴
）

○
参
加
料　

１
，
６
０
０
円
（
３

歳
以
上
、
外
野
指
定
席
券
）

○
内
容　

外
野
指
定
席
で
、
ま
と

ま
っ
て
応
援
。
ス
カ
イ
ジ
ェ
ッ

ト
バ
ル
ー
ン
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

○
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

往
復
は

が
き
に
、
参
加
者
全
員
（
５
人

ま
で
）の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
５
月
11

日
㈪（
消
印
有
効
）ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

広
島
広
域
都
市
圏
協
議
会
事
務

局（
広
島
市
企
画
調
整
課
内
）

　

〒
７
３
０
‐
８
５
８
６

　

 

（
住
所
記
載
不
要
）

　

☎
０
８
２（
５
０
４
）２
０
１
７

※
広
島
広
域
都
市
圏
協
議
会
は
、

柳
井
地
域
か
ら
広
島
県
三
原
地

域
ま
で
の
市
町
で
連
携
し
様
々

な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

は
っ
し
ー
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

　
https://w

w
w

.facebook.com
/

hiroshim
atoshiken.hassy

平
成
27
年
度
山
口
県
親
と
子
の

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
参
加
者

県
と
県
歯
科
医
師
会
で
は
、
む

し
歯
が
な
い
幼
児
と
そ
の
親
を
表

彰
し
て
い
ま
す
。

○
対
象　

平
成
26
年
度
中
に
３
歳

児
歯
科
健
診
を
受
診
し
た
幼
児

と
そ
の
親

○
選
出
基
準
の
例　

幼
児
・
親
と

も
に
歯
・
口
の
中
が
健
康
、
歯

並
び
が
き
れ
い
な
ど

○
選
考
会　

６
月
中
旬
～
下
旬
に

市
の
代
表
1
組
を
選
出

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
29

日
㈮
ま
で
に
市
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

☎
�
１
１
９
０

清
掃
パ
ー
ト
職
員　
　
　
　
　

　
○
勤
務
内
容　

ガ
ラ
ス
び
ん
の
色

選
別
作
業

○
募
集
人
員　

１
人
（
多
数
の
場

合
は
選
考
）

○
応
募
資
格　

18
歳
以
上

○
勤
務
場
所　

不
燃
物
処
理
場

○
雇
用
期
間　

６
月
₁
日
㈪
～
30

日
㈫（
更
新
あ
り
）

○
勤
務
時
間　

９
時
30
分
～
16
時

○
休
日　

土
・
日
・
祝
日

○
賃
金　

時
給
８
２
０
円

○
面
接
日　

５
月
19
日
㈫
（
時
間

は
申
込
時
に
個
別
に
指
定
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
14

日
㈭
17
時
ま
で
に
市
民
生
活
課

へ
写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
165

水道修理連絡先（市指定水道工事協同組合）
　☎０９０（９５０５）１１４０　　

　電話がつながりにくい場合は、長めに呼び出すか、
しばらくして電話をお掛け直しください。
市指定水道工事協同組合（下記加盟業者・順不同）
河本設備工業㈱ ベルダ㈱
㈲笹木設備 ミヤハラ設備㈱
トオル電気㈱ ㈱安原設備工業
日昭住設㈱

夜間平日 祝日土

URL

URL

護衛艦「いせ」

ひろしま都市犬
はっしー

防
災
メ
ー
ル
の
登
録
方
法

①
防
災
メ
ー
ル
申
込
用
ア
ド
レ
ス

yanai@
xpressm

ail.jp

に
、

空
メ
ー
ル
を
送
信
く
だ
さ
い
。

②
返
信
さ
れ
る
登
録
用
メ
ー
ル
の

指
示
に
従
い
、
登
録
し
て
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

危
機
管
理
室

　

☎
�
２
１
１
１
内
線
431

防災メール
アドレス
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指定医療機関一覧

名　　称 電　話

浅井外科医院 �１４５０
伊原内科消化器科

（岩国市由宇町）
０８２７
�３３００

ウエルネスクリニック �１０２４

うつみ内科クリニック �０１００

河谷内科医院 �０３４７

久米医院（岩国市由宇町） ０８２７
�０１２３

恵愛会柳井病院 �１００２

こうだクリニック �３０００

河内山医院 �００２３

国立病院機構柳井医療センター �０２１１

小林外科胃腸科 �５５８８

最所クリニック �２２５２

坂本医院（新市） �１０５９

坂本病院（余田） �６８００

周東総合病院 �３４５６

新郷外科 �２８８８

神出内科医院 �１９２１

野田整形外科クリニック �２３４５

浜田内科循環器科 �１１３７

政井医院 �１０６８

増本クリニック（通院患者のみ） �３１２１

松井クリニック �５３１１

まつばら内科・胃腸科 �２２６６

南町内科循環器科 �５７５７

吉田クリニック �１２１２

平郡診療所 �２０３２

平郡西出張診療所 �２８８８

「
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
」
は
、
高
齢
者
の
肺

炎
の
原
因
と
な
る
病
原
体
の
中
で
最
も
頻
度
の

高
い「
肺
炎
球
菌
」に
よ
る
肺
炎
を
予
防
す
る
ワ

ク
チ
ン
で
す
。

肺
炎
球
菌
に
は
90
種
類
以
上
の
型
が
あ
り
ま

す
が
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
り
そ
の

う
ち
の
23
種
類
に
免
疫
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
肺
炎
球
菌
が
引
き
起
こ
す
呼
吸

器
感
染
症
の
他
、
副
鼻
腔
炎
、
中
耳
炎
、
髄
膜

炎
、
敗
血
症
な
ど
の
予
防
効
果
も
あ
り
ま
す
。

※
接
種
す
る
人
の
接
種
希
望
の
意
思
が
確
認
で

き
な
い
場
合
は
定
期
接
種
と
し
て
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。（
任
意
接
種

は
可
能
）

■
期
間
・
対
象
者
・
自
己
負
担
金

○
期
間

　

４
月
１
日
㈬
～
平
成
28
年
３
月
31
日
㈭

○
対
象
者（
す
で
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
は
対
象
外
）　

▼
平
成
27
年
度
中
に
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳

に
な
る
人（
下
表
①
参
考
）

※
今
後
は
、
平
成
30
年
度
ま
で
、
そ
の
年
度

に
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、

90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳
に
な
る
人
を
対

象
と
し
て
い
く
予
定
で
す
。

▼
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼

吸
器
の
機
能
不
全
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
の
あ

る
人

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
自
己
負
担
金　

　

２
，
７
９
０
円

※
生
活
保
護
の
人
は
無
料

■
接
種
方
法

①
事
前
に
指
定
医
療
機
関
に
予
約
し
ま
す
。

②
ご
自
宅
に
届
い
た
予
診
票
、
健
康
手
帳
、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
持
っ
て
、
予

約
日
に
接
種
し
ま
す
。

※
健
康
手
帳
は
、
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
交
付

し
て
い
ま
す
。

③
自
己
負
担
金（
２
，
７
９
０
円
）を
支
払
い

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

市
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
�
１
１
９
０

表①　今年度の対象者

平成２８年３月３１日
の満年齢 生年月日

６５歳 昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生
７０歳 昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生
７５歳 昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生
８０歳 昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生
８５歳 昭和 ５年４月２日～昭和 ６年４月１日生
９０歳 大正１４年４月２日～大正１５年４月１日生
９５歳 大正 ９年４月２日～大正１０年４月１日生

１００歳 大正 ４年４月２日～大正 ５年４月１日生

高齢者の
肺炎球菌予防接種を
実施します
今年度の対象者には
４月中旬に予診票をお送りしています
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　平郡東島おこし協議会が栽培したさつまいもを原
材料とした芋焼酎が完成しました。また、平郡東地
区・地元企業・行政が一体となり、平郡島まるごと
ブランド化を目指したロゴマークが発表されまし
た。（写真はふれあいどころ４３７での発表会の様子）

「芋焼酎 平郡」とブランドロゴマーク発表3/27

　平郡島の島民の皆さんとともに地域の課題を考
え、協力しながら地域づくりに取り組む「平郡島お
こし協力隊」の隊員として、吉本歩美さん（写真左・
平生町出身）が就任しました。（写真は市長から委嘱
状を受け取る様子）

平郡島おこし協力隊員に就任4/ 1

　前日までの雨のため、例年会場としていた八幡宮
境内ではなく新庄小体育館に会場を移し開催されま
した。新チームの開幕戦となるこの大会には、東は
岩国、西は美祢までの６５チーム２０８人の少年少女
剣士が出場し、熱戦を繰り広げました。

第４７回土穂石八幡宮奉納少年剣道大会4/ 5

　昭和６０年の発足以来、創立３０周年を迎える柳井
市少年少女発明クラブの記念式典が開催されました。
式ではクラブ員代表として柳井南小６年・齋藤翔さん

（写真中央）が挨拶に立ち、伝統あるクラブに入会でき
た喜びや今年度に向けた決意、目標を発表しました。

少年少女発明クラブ３０周年記念式典4/11

　市戦没者追悼式がサンビームやないで開催され、
遺族など約４００人が出席しました。参列者は、明治
以降の戦争で犠牲となられた 1,819 柱の冥福を祈る
とともに、平和を祈念しました。（写真は、遺族によ
る献茶・献水の様子）

柳井市戦没者追悼式４/14
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■
周
防
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト「
わ
い
わ
い
柳
井
っ
子
」で
子
育
て
支
援
情
報
を
放
送
し
て
い
ま
す
。
▼
８
時
30
分
・
12
時
30
分
・
16
時
30
分
・
20
時
30
分

 ５月の子育て支援　      （未就園児親子などを対象に行う子育て支援の紹介）

ホットみなみ 　柳井南保育所 ☎ �００３０
あそびませんか 平日 １０：００～１５：００ 園庭を開放しています 自由に来て遊んでください
ホットみなみ １２火１９火２６火 １０：００～１１：３０ 12,19 いっしょに遊ぼう / 26 親子製作

みんな寄っておいで 　大畠キッズステーション ☎ �２６１９
ぽかぽか広場 平日 １０：００～１５：００ 園庭を開放します いつでも自由に遊びに来てください
なかよしルーム ７木１４木 １０：００～１１：３０ 7 みんなで遊びましょう / 14 成長測定
ハッピータイム ２１木２８木 〃 21　  紙粘土で思い出手形作品　  100 円 / 28 お散歩

グリーンディ 　若葉保育園 ☎ �１１７８
あそびにきませんか？ 平日 ９：３０～１５：３０ ２部制、親子で楽しく遊びましょう
移動支援センター ８金１４木２８木２９金 １０：００～１１：３０ 8,29 ㈮：市農業担い手センター /14,28 ㈭：新庄公民館
コアラクラブ １１月２５月 〃 ２～３歳の未就園児親子
ラッコクラブ １２火２６火 〃 １～２歳の未就園児親子
積木講座 １３水 〃 年間予約受付中
カンガルークラブ ２０水２７水 〃 ０～１歳の未就園児親子・妊婦さん
お楽しみ講座 ２２金 〃 劇団「風の子」による演劇

ぞうさんよちよちクラブ 　ルンビニ保育園 ☎ �１０７８
一緒に遊ぼう 平日 ９：３０～１５：３０ 園庭や支援室を開放  ８㈮まで母の日のプレゼント作り
おにぎり散歩 １２火 １０：００～１１：３０ おにぎりを作ってお散歩に     15 組　  100 円
はじめての音楽あそび １３水 〃   　第一子 0 ～ 1 歳半ごろ 　  15 組  講師：守重真寿美さん
元気わくわく １９火 〃 体を使って遊ぼう！ 　  15 組
５月生まれの誕生会 ２１木 〃 　  ５月生まれのお子さん・お母さん　  10 組
すくすく測定 ２５月２６火 〃 看護師による測定・健康相談　　母子手帳
チューリップサロン ２８木 〃 ログハウスでお喋り 　  第一子０歳児親子・初妊婦　  １０組

ひだまりクラブ 　ルンビニ第二保育園 ☎ �９９００
あそびにおいで 平日 ９：３０～１５：３０ 支援室・園庭開放、弁当持参可、絵本貸出有
のびのび測定 １１月 １０：００～１１：３０ 保健師による身体測定・健康相談　   母子手帳
育児講座「子どもに届く声がけについて」 ２５月 １０：００～１１：００ 皆さんと楽しくお話しましょう 　 10組     

遊ぼう　話そう 　伊陸保育園 ☎ �０８２５
遊ぼう　話そう ２５月を除く平日 １０：００～１６：００ ２部制、子育て支援室（午前のみ）、園庭を開放しています
いちごサロン １５金 １０：００～１１：３０ スタッフによる成長測定
ふれあいランド ２０水２７水 〃 11㈪まで 人形劇「人魚ひめ」/　   製作～はみがき　  10 組

トライアングル 　ひづみ保育園 ☎ �０４２８
プレイガーデン 平日 １０：００～１５：００ 園庭を開放しています  あそびにきてね
いっしょに遊ぼう ７木１４木２８木 １０：００～１１：３０ 7 ふりかけ作り / 14 粘土あそび / 28 発育測定
子育てサロン ２１木 １０：００～１２：００ フラワーアレンジメント　   300 円　   15 組

幼稚園で遊ぼう 　柳井幼稚園 ☎ �０４１８
親子登園日 「折り紙で遊ぼう」 ８金 １０：００～１１：００ １～３歳 
園庭開放 ２土１６土２２金３０土 〃 １～３歳

あそびにおいで 　柳美幼稚園 ☎ �１４３４
あそびにおいで １９火２６火 １０：００～１１：３０ 2 歳以上  19 園庭解放 / 26       時計作り
ともだちつくろう １９火 〃 2 歳未満  園庭開放

対
対

対

対

対

対

定

持
定

定

定

対

定

持

料

料

料

定

未就園児親子や妊婦さんを対象とした子育て支援情報です。詳しくは各所・園にお問い合わせください。
表示の見方：　 対象 ( 年齢区分がある場合 )　　持参物　　料金　　定員持 料対 定

対

対
対

定

定
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市
長
コ
ラ
ム
　「
柳
井
で
暮
ら
す
幸
せ
」

■
住
み
慣
れ
た
柳
井
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に

過
日
、
大
畠
地
区
で
開
催
さ
れ
た
市
民
と
市
長
と
気
楽
に
ト
ー
ク
に

80
代
後
半
の
女
性
の
方
が
「
夜
は
難
し
い
が
、
昼
間
な
ら
」
と
参
加
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
方
は
一
人
暮
ら
し
で
、
関
東
在
住
の
娘
さ
ん
か
ら
再
三

娘
さ
ん
の
自
宅
近
く
の
施
設
へ
移
る
よ
う
促
さ
れ
て
い
た
と
の
こ
と
で

し
た
。
そ
こ
で
、
一
度
施
設
の
見
学
に
行
か
れ
た
と
こ
ろ
、
ご
自
身
が

実
際
に
入
居
し
た
想
像
を
し
て
「
テ
レ
ビ
で
宮
島
や
錦
帯
橋
、
大
畠
瀬
戸

の
景
色
が
映
る
と
、
き
っ
と
思
い
極
ま
っ
て
涙
が
出
て
く
る
。
寂
し
く
思
う
の
で
は
な
い
か
」
と
、

最
終
的
に
住
み
慣
れ
た
大
畠
に
留
ま
る
こ
と
を
決
心
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て
現
在
は
、
地
域

の
方
々
に
も
支
え
ら
れ
充
実
の
日
々
を
送
っ
て
お
ら
れ
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

団
塊
の
世
代
の
皆
さ
ん
が
75
歳
以
上
を
迎
え
る
の
が
、
今
か
ら
10
年
後
の
平
成
37
年（
２
０
２
５

年
）で
す
。
年
金
・
医
療
・
介
護
等
の
社
会
保
障
制
度
、高
齢
者
の
独
居
、認
知
症
な
ど
の
諸
課
題
が
、

今
よ
り
も
さ
ら
に
困
難
度
を
増
す
と
さ
れ
る
こ
の
「
２
０
２
５
年
問
題
」
に
対
し
、
全
国
の
自
治
体

で
は
、
で
き
る
限
り
住
み
慣
れ
た
家
や
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
最
期
ま
で
送
る
こ
と
が
出

来
る
よ
う
、
住
ま
い
・
医
療
・
介
護
・
予
防
・
生
活
支
援
と
い
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
一
体
的
に
提
供

す
る「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」の
構
築
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
中
、
本
年
１
月
末
に
は
、
恒
例
の
「
介
護
の
つ
ど
い
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
第
15
回

と
な
る
今
回
は
「
認
知
症
と
と
も
に
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
玄
人
は
だ
し
の
介
護
劇
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
多
く
の
方
々
が
熱
心
に
鑑
賞
さ
れ
ま
し
た
。
在
宅
で
の
医
療
や
看
取
り
に
つ
い
て

考
え
る
「
在
宅
医
療
推
進
の
つ
ど
い
」
も
各
地
区
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
会
合
に
参
加
さ

れ
る
こ
と
は
、
２
０
２
５
年
問
題
を
“
自
分
ご
と
”
と
し
て
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
す
。
ま
ず
は
家

族
や
地
域
で
何
が
出
来
る
か
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
に
つ
い
て
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
考
え
、
認
識

を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
う
し
て
言
っ
た
り
書
い
た
り
す
る
こ
と
は
簡
単
で
す
が
、
現
実
に
は
個
別
の
事
情
は
千
差
万

別
で
あ
る
こ
と
も
念
頭
に
置
き
な
が
ら
、
冒
頭
の
女
性
の
よ
う
に
ふ
る
さ
と
柳
井
で
暮
ら
し
続
け

た
い
と
願
う
方
々
の
思
い
に
応
え
る
べ
く
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
も
市
民
総
参
加
の
取
組
み
を
積

極
的
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

  　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

柳
井
市
長

1/24「介護のつどい」での
介護劇の様子

ゴールデンウィーク期間中のごみ収集日程（再掲）
「○」は通常どおりの収集または持ち込みを、「×」は収集しないまたは持ち込みできないことを示しています。

４月 ５月
備考・問い合わせ

29 水 30 木 １金 ２土 ３日 ４月 ５火 ６水

定  

期  

収  

集

可燃ごみ

月・木
収集地域 × ○ × × × × × ×

※不燃ごみ・ビン・乾電池、カン・
金属類、ペットボトル、古紙
の収集は、第１週の収集該
当地域のみ です。

市民生活課
☎�２１１１内線１６５

火・金
収集地域 × × ○ × × × × ×

不燃ごみ・ビン・
乾電池 × × × × × × × ○

カン・金属類
ペットボトル、古紙 × × ○ × × ○ ○ ○

直  

接  

持  

込

清掃センター
（可燃物・有料）

13 時
～
16 時

○ ○
13 時
～
16 時

13 時
～
16 時

13 時
～
16 時

13 時
～
16 時

13 時
～
16 時

※土・日・祝休日の粗大ごみの
持込はできません。

清掃センター　☎�２２７０

不燃物処理場
（不燃物・有料） × ○ ○

13 時
～
16 時

13 時
～
16 時

× × × 不燃物処理場　☎�６３０６

※５月４日月～６日水の「粗大ごみ」戸別収集は、５月７日木に実施します。（有料・予約制）
　可燃ごみの５月４日月・５日火の収集は行いません。ご注意ください。
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「広報やない」の音訳テープと点訳（抜粋）の作成をしています。●問い合わせ  音訳しらかべの会  ☎�０１７２（粟屋）
音訳しらかべの会」の皆さんによる「声の広報（音訳版広報）」を発行後１週間程度で市ホームページに掲載しています。

検査・相談など ５月の実施日 時　間 場　所 問い合わせ
骨髄バンク登録検査（前日まで） １３水 9:00 ～ 10:00

県健康福祉センター
※予約・問い合わせが
　必要です

県健康福祉センター
�３６３１

B・C 型肝炎抗体検査（前日まで） 〃 10:00 ～ 10:30
ＨＩＶ抗体検査 〃 14:00 ～ 16:00
発達クリニック（１週間前まで） １４木 13:00 ～ 16:00
心の健康相談（1週間前まで） １９火 13:00 ～ 14:00
思春期・ストレス相談（前日まで） ２２金 10:00 ～ 15:00
健康相談の日 毎週月水金（4,6 除く） 9:00 ～ 11:30

市保健センター
市保健センター
�１１９０

こころの相談会 １３水 13:30 ～ 15:00
乳幼児健康相談・栄養相談 〃 9:30 ～ 11:00
１歳のお誕生わくわくセミナー（要予約） １９火 13:30 ～ 15:30
ママ・パパ教室 1回目（要予約） ２４日 13:30 ～ 15:30

一般健康相談 ７木 10:30 ～ 11:00 平郡東地区老人憩いの家
13:00 ～ 13:30 平郡西地区老人憩いの家

岩国年金事務所による年金相談
（要予約） １４木・２８木 10:00 ～ 12:00 市役所 301会議室 岩国年金事務所

０８２７�２２２２13:00 ～ 16:00
弁護士による無料法律相談（要予約） １３水 9:30 ～ 12:00

市役所 301会議室 市民生活課
�２１１１内線１６１行政・市民相談（受付１５時３０分まで） 〃 13:30 ～ 16:00

行政相談（受付１５時３０分まで） 〃 13:30 ～ 16:00 ふれあいタウン大畠 大畠出張所 � 2211
心配ごと相談 １２火 9:30 ～ 12:00

市総合福祉センター 市社会福祉協議会
�２１１１内線１５６福祉無料法律相談（要予約） ２０水 9:00 ～ 11:30

認知症を支える家族の交流会
にじいろの会（要予約） ８金 13:30 ～ 15:30 市大畠総合センター 市地域包括支援センター

�３８００

休日夜間応急診療所　
休日昼間： 9:00 ～ 12:00 / 13:00 ～ 17:00
平日夜間：19:00 ～ 22:00
※受付は診療終了時間の３０分前まで・土曜日は終日休診

休日夜間応急診療所
�９００１

県小児救急医療電話相談 受付時間：19:00 ～翌朝 8:00 ０８３（９２１）２７５５
＃８０００（携帯電話）

市内総合病院と市外医療機関における有効期限を過ぎたワクチン接種について

　柳井市が医療機関に委託し実施している個別予防接種業務において、市内総合病院と市外医療
機関が接種対象者に対し、誤って有効期限を過ぎたワクチンを接種したことが判明しました。
　平成２７年４月８日、医療機関から市へ提出された予防接種予診票の確認作業において、「ワクチ
ン名」欄の記載内容から、期限切れの事実を発見しました。これに伴い過去５年間を再確認した
ところ、麻しん風しん、三種混合、日本脳炎の３種類の予防接種で、１歳から１１歳４か月の幼児・
児童に、市内総合病院で４人、市外医療機関で４人への期限切れワクチンの接種が確認され、有
効期限を過ぎた日数は、最長で７８日であることが判明しました。なお、４月１４日現在、このこ
とによる健康被害は生じておりません。
　この度の期限切れワクチンの接種の原因は、ワクチンの在庫管理の不備、接種業務従事者の確
認不足と、市の最終的な確認作業が不十分であったことによるものです。今回の事故発生を受け
当該医療機関に対し、確認不足への注意と事故の再発防止に向けた指導を行いました。また、柳
井医師会からも、予防接種委託医療機関に対し、ワクチンの管理と接種前の有効期限の確認を徹
底するよう通知いただいています。
　今後も引き続き、接種したお子様の健康状態の観察と保護者の不安解消に努めると同時に、定
期的に事故防止対策の周知を図り、安全な予防接種業務を実施してまいります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問い合わせ　健康増進課　☎�１１９０　

広報やない２０１５年４月２３日号の主な内容
にこにこ健康教室参加者募集 ２ まちの出来事 １３
市政だより ４ ５月の子育て支援 １４


