
地域参観日：体力テスト 

 春の遠足 

を釣ったよ！ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
５月２１日（火）、学校応援団の方と一緒に、春の遠足に行きました。

天気も良く、みんなで元気よく五十谷の海岸をめざしました。鈴木牧場
で牛を見せていただきました。さわったり、ブラッシングしたりするこ
ともできました。五十谷の海岸に到着すると、おいしいお弁当をほおば
りました。その後、砂浜で運動会のダンスを披露。きれいな海をバック
に、とてもかっこよかったです。みんなでしりとりをしながら帰りまし
た。最後まで元気に歩くことができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ６月５日（水）、地域参観日で体力テストをしました。地域の方も参
加してくださり、一緒に握力測定や、反復横跳び等に挑戦しました。 
「昔はもっといけたのになぁ。」 「やっぱり大人はすごいなぁ。」 
みんなで自分の体力を見つめ直すよい機会となりました。 


