
 今年度も、小田小学校のすばらしい取り組みの一つである「わたしは“家事の主役”」を年５回行う 

ことを計画しています。1 年生はひらがなを学習した後の 7 月から始めます。保護者の皆様、昨年同様 

ご協力の程、どうぞよろしくお願いいたします。 

「わたしは“家事の主役”」の取組とは？ 

(1) 目的 将来をたくましく生きていく力を培うために、児童自らが自分の家族を助けるためにやることを 

見つけ、児童自身ができることを増やす。そして、下記の目標を児童が一人でもできるようになる。 

(2) 方法 月末に、この便りで取り組む課題を示し、児童が取り組んだ内容を「わたしは“家事の主役”」 

ワークシートに記入し、翌月の提出期日までに学級担任に提出する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊昨年度の取り組みの様子（ワークシート） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育だより vol.２ 柳井市立小田小学校 

1 回目の課題 

 家族を助ける家事を見つけて、やってみよう！！ 

💛低学年(1,2 年生)の目標💛  

・一人でごはんを炊くことができる 

・せんたくものをたたむことができる    

💛中学年(3,4 年生)の目標💛 

・一人でごはんを炊くことができる 

・ふろを洗って、お湯をはることができる 

・食べた後の食器を洗って、片付けることができる 

💛高学年(5,6 年生)の目標💛 

・一食分の食事の献立を考えて、作ることができる 

・使った食器や調理器具を洗って、片付けることができる 

・洗濯した衣類を干す、たたんでしまうことができる 

 
３月（学年末）には、こんなことが出来る

ようになっていると良いですね！ 

 

おうちの方からのあたたかい 

コメントで、子ども達のヤル気も

UP！！ 

 
イラストや写真を入れて 

わかりやすくまとめても OK🎵 
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＊担任の先生に６月１０日(月)までに出しましょう。 


