
か

家
てい

庭
が く

学
しゅう

習 の手引き 

 年   名前（                          ） 

家庭学習のめあて 

 

 

１ 
がくしゆう

学習を
はじ

始める
まえ

前に 

☆
がっ

学
こ う

校からのプリント
ぷ り ん と

を おうちの
ひと

人に 
わた

渡しましょう。 

☆
つくえ

机 の
う え

上や
まわ

周りの 
せ い り

整理
せい

整とんを しましょう。 

☆テレビ
て れ び

やゲーム・
おんがく

音楽を 
け

消して 学習
がくしゅう

に集中
しゅうちゅう

しましょう。 

☆下
した

じき、けずった鉛筆
えんぴつ

を 使
つか

いましょう。 

 

２ 
がくしゆう

学習の進
すす

め方
かた

 

  ①はじめに、宿題
しゅくだい

をしましょう。 

   ＜音読
おんどく

＞ 

・ 教科書
き ょ うか し ょ

の文章
ぶんしょう

や今月
こんげつ

の詩
し

、計算
けいさん

カード
か ー ど

などをはっきりした声
こえ

で読
よ

み、お家
お う ち

の人
ひと

にサ
さ

 

イン
い ん

をもらいましょう。 

・ 言葉
こ と ば

のまとまりに 気
き

をつけて 読
よ

んでみましょう。 

   ＜国語
こ く ご

の学習
がくしゅう

＞ 

・ ひらがな、カタカナ、かん字をかきじゅんに気
き

をつけて 正
ただ

しく ていねいに かきま

しょう。 

・ まちがえたら きれいにけして やりなおしましょう。 

   ＜算数
さんすう

の学習
がくしゅう

＞ 

・ おちついて けいさんしましょう。 

・ せんをひくときは ものさしを つかいましょう。 

＜じしゅ学しゅう＞ 

・ しゅくだいがおわったら じしゅ学習
がくしゅう

を しましょう。 

  ②進
すす

んで読書
ど く し ょ

をしましょう。 

 

３ 
が く

学
しゅう

習 が
お

終わったら 

 ☆おうちの
ひと

人に 見
み

てもらいましょう。（直
なお

しがないかチェック） 

 ☆えんぴつを けずりましょう。 

   ☆れんらくちょうを見
み

て つぎの日
ひ

のもちものを じゅんびしましょう。 

   ☆けしゴムのかすを すてるなど つくえの上
うえ

を せいとんしましょう。 

  ふでばこの中
なか

み 

 えんぴつ５本
ほん

、赤
あか

青
あお

えんぴつ、よくきえる消しゴム、ものさし、名前
な ま え

ペ

ン 

学習
がくしゅう

時間
じ か ん

のめやす 

２０～３０ぷん 



か

家
てい

庭
が く

学
しゅう

習 の手引き 

 年   名前（                          ） 

家庭学習のめあて 

 

 

１ 学習を
はじ

始める前に 

☆学校からのプリントを おうちの人に 
わた

渡しましょう。 

☆
つくえ

机 の上や周りの 
せ い り

整理
せい

整とんを しましょう。 

☆テレビやゲーム・音楽を 
け

消して 学習に集中
しゅうちゅう

しましょう。 

☆下じき、けずった鉛筆
えんぴつ

を 使
つか

いましょう。 

 

２ 学習の進め方 

  ①はじめに、宿題
しゅくだい

をしましょう。 

   ＜音読
おんどく

＞ 

・ 教科書
き ょ うか し ょ

の文章
ぶんしょう

や今月の詩などをはっきりした声で読み、お家の人にサインをもらい

ましょう。 

・ 人物の気持ちを想像
そうぞう

して 読
よ

んでみましょう。 

   ＜国語の学習＞ 

・ ひらがな、カタカナ、漢字の筆順
ひつじゅん

に気
き

をつけて 正
ただ

しく ていねいに 書きましょう。 

・ 間違
ま ち が

えたら きれいに消して やりなおしましょう。 

   ＜算数の学習＞ 

・ 落
お

ち着
つ

いて 計算
けいさん

しましょう。 

・ 線を引くときは ものさしを 使いましょう。 

＜自主学習＞ 

・ 宿題が終わったら 自主学習を しましょう。 

・ 授業
じゅぎょう

の復習
ふくしゅう

や自分の興味
き ょ うみ

関心
かんしん

があることについて調べてまとめましょう。 

  ②次に、進
すす

んで読書
ど く し ょ

をしましょう。 

３ 学習が終わったら 

 ☆お家の人に 見てもらいましょう。（直しがないかチェック） 

 ☆鉛筆を けずりましょう。 

   ☆連絡帳
れんらくちょう

を見て 次の日の持ちものを じゅんびしましょう。 

   ☆消し
 け

ゴムのかすを すてるなど つくえの上を せいとんしましょう。 

  ふでばこの中
なか

身
み

 

 えんぴつ５本、赤青えんぴつ、よくきえる消しゴム、ものさし、名前ペ

ン 

学習
がくしゅう

時間
じ か ん

のめやす 

３０～４０ぷん 



家庭学習の手引き 

 年   名前（                          ） 

家庭学習のめあて 

 

 

１ 学習を始める前に 

☆学校からのプリントを お家の人に 渡しましょう。 

☆机の上や周りの 整理整とんを しましょう。 

☆テレビやゲーム・音楽を 消して 学習に集中しましょう。 

☆下じき、けずった鉛筆を 使いましょう。 

 

２ 学習の進め方 

  ①始めに、宿題をしましょう。 

   ＜音読＞ 

・ 教科書の文章や今月の詩などをはっきりした声で読み、お家の人にサインをもらい

ましょう。 

・ 情景や人物の気持ちを想像して 読んでみましょう。 

   ＜国語の学習＞ 

・ ひらがな、カタカナ、漢字の筆順に気をつけて 正しく 丁寧に 書きましょう。 

・ 間違えたら きれいに消して やりなおしましょう。 

   ＜算数の学習＞ 

・ 速く正確に 計算しましょう。 

・ 線を引くときは ものさしを 使いましょう。 

＜自主学習＞ 

・ 宿題が終わったら 自主学習を しましょう。 

・ 授業の予習や復習をしたり、自分の興味関心があることについて調べてまとめたり

して、学びを深めたり広げたりしましょう。 

  ②次に、進んで読書をしましょう。 

３ 学習が終わったら 

 ☆お家の人に 見てもらいましょう。（直しがないかチェック） 

 ☆鉛筆を けずりましょう。 

   ☆連絡帳を見て 次の日の持ち物を 準備しましょう。 

   ☆消しゴムのかすを すてるなど つくえの上を せいとんしましょう。 

  
筆箱の中身 

 鉛筆５本、赤青鉛筆またはペン、よく消える消しゴム、ものさし、名前ペン 

学習時間のめやす 

５０～６０分 


