
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｒ８．７月 No.４                 担当 原 渚砂 

 

 

 

                           

 

                 

        
７月の支援センター予定 

『ホットみなみ』（要予約 ５組） 

１０：００～１１：００ 

７日（火） お昼寝アート 

２１日（火） 水遊び 

持参物：タオル、水着（ラッシュガード・帽子など熱中症対策を

お願いします）、水遊び用紙パンツ、着替え 

２８日（火） ほっとカフェ 

「ぷるぷるぎゅうにゅう餅」のおやつ ※２８日のみ会費 100 円 

帽子、着替え、飲み物など必要に応じて持ってきてください。 

 

『あそびに来てね』（予約不要） 

ほっとルーム   平日 10：00～11：３0 

園庭開放     平日 10：00～11：３0 

13：00～15：00 

支援ルームと園庭を開放しています。 

 

≪今月の絵本≫ 

「ごぶごぶ ごぼごぼ」 

駒形克己 

 

水の中にいるような感覚を味

合わせてくれる絵本です。穴を

使ったおもしろい仕掛けで、目

や耳だけでなく、触って遊ぶの

も楽しい一冊です。 

 

いよいよ夏本番が近づいてきました。日に日に強くなる日差しに夏の訪れ

を感じます。体調管理に気を付けながら、親子で楽しい時間を過ごしていき

ましょう。 

今月は水遊びがあります。楽しいひとときを、一緒に過ごしてみませんか。 

 

 

ホットみなみだより

を随時 更新中です！ 

夏の感染症に注意！ 

 手足口病やヘルパンギーナ、咽頭結膜熱などの感染症が流行する時期です。発熱や発疹（水ぶく

れ）、のどの痛み（食欲不振）、目の充血や目やになどの症状に気を付けましょう。手洗い・十分な

休息・水分補給で元気に夏を過ごしましょう。 


