
支援センター担当：田中 和子・平田 麻依 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

イベント名 日 時間 要予約 参加料 内容 

ハッピータイム ８日

（木） 
10:00～11:00  〇 

 「うんどうかいごっこ」をしましょう           

予約締切 10/6 

 １５日

(木) 
10:00～11:00 〇  

おもちゃを作って遊びましょう 

予約締切 10/13 

 ２２日

（木） 
10:00～11:00 〇 150 円 

さくらっちゃんカフェ 

（簡単ハロウィンスイーツをつくります） 

予約締切 10/20 

おしゃべりの広場 火曜日 10:00～11:30 〇  ゆっくりおしゃべりを楽しみましょう 

ぽかぽか広場 平日 10:00～11:30 13:00～15:00 園庭を開放しています 一緒に遊びましょう 

 

 

 

 

みんなよっておいで 
10月 

☎ 45-2619 大畠保育所 

地域子育て支援センター  

おおばたけ キッズステーション 

 食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋・・・楽しみの多い季節がやってきました。 

広い園庭で、三輪車に乗ったり、砂場で遊んだり、滑り台やブランコで遊んだり思いっきり体を動かし

て遊びましょう。 

 

 

帽子・水筒の持参をお願いします。 

令和８年１０月 №７ 

今月のおすすめ絵本 
『おいもほり』 

作： 中村 美佐子 絵： いもと ようこ 

出版社： ひかりのくに 

夏の初めにニワトリのこっこおばさんが

サツマイモの苗を植えました。その細い根

は土の中のねずみの家まで届きました。ね

ずみの親子は一生懸命サツマイモの世話を

します。やがて収穫の時期が来て…。 

こっこおばさんも ねずみたちかぞくも 

同じタイミングで 

よいしょ よいしょ よいしょー！ 

元気でいきいきとした健康な子ど

もに育ってほしい。それは親の願

いです。そのためには、「早寝・早

起き・外遊び」がいちばん！外遊び

には子どもの心身を健康に育てる

「太陽の光」と「暑さ、寒さ」「自

然とのかかわり」があります。毎日

外でのびのびと遊ぶ子は、体がす

っきりとして表情もいきいきと輝

いています。    高山静子 


